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Humanizando la asistencia sanitaria
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El dia 7 de noviembre se celebra el Dia Internacional de la Fisica
conmemorando el nacimiento de Marie Curie, una de las cientificas mas

importantes de la historia y pionera en el estudio de la radiactividad.

El Hospital Universitario Ramon y Cajal lo celebrara el dia 6 de noviembre
con una Jornada para los pacientes, liderada por el Servicio de Radiofisica
donde mostraremos de forma rigurosa y amena la relacién de la fisica con
la salud.

Conoceremos a los radiofisicos que de manera invisible pero vital

trabajan con los equipos médicos, cémo la fisica cura, y cdmo cuidamos
de los pacientes vigilando de forma continua las radiaciones.

Programa

10:00-10:30
Café de Bienvenida y apertura de la Jornada

Direccion del Hospital y Servicios de Atencién al Paciente, Oncologia
Radioterapica, Medicina Nuclear, Radiodiagndstico y Radiofisica.

10:30-11:00
Hablemos de Imagen. Ver dentro del cuerpo sin tocarlo.

M? José Béjar Navarro
Radiofisica

= La fisica de la luz invisible: Cémo los rayos X, la resonancia magnética
(RM) y los isétopos radiactivos obtienen imagenes del interior del cuerpo.
= Diferencias clave: Por qué se elige cada técnica.

= Caso practico visual: Interpretacion sencilla de un PET-CT
(medicina nuclear) y una Resonancia Magnética para ver el cuerpo
en funcionamiento.

11:00-11:30
Hablemos del tratamiento. Tratar y cuidar.

Rafael Colmenares Fernandez
Radiofisico

= Destruir el tumor, cuidar el tejido sano: Cémo la fisica médica permite
concentrar dosis de radiacion sin dafiar alrededor.
= ;Como funcionan las maquinas de radioterapia?

= Como los radiofisicos disefiamos el tratamiento para cada paciente.

11:30-12:00
Hablemos de seguridad,
investigacion e inteligencia artificial.

Feliciano Garcia Vicente
Jefe de Servicio de Radiofisica

= ;Essegura la radiacion médica?: Dosis cotidianas, mitos habitualesy
como se garantiza la seguridad del paciente mediante controles de calidad.

= Elfuturo ya estd aqui: La inteligencia artificial aplicada al analisis
de imagenes.

= La fisica en accion: la metodologia de la fisica utilizada para investigar
en medicina.

12:00-12:30
Hablemos de vuestras dudas sobre
radiaciones, pruebas y tratamientos.

Espacio de debate con los asistentes.



