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Primavera’25 

Principales novedades 
 
¡Conoce la gestión forestal de nuestros bosques! 

 

Queremos proponerte, a lo largo de este otoño, actividades especialmente diseñadas para que 
disfrutes más de la naturaleza madrileña conociendo y participando, a la vez, de la gestión que se 
hace de los montes de nuestra región. Unos criterios de sostenibilidad que potencien su riqueza 
forestal, diversidad y los servicios ecosistémicos que los bosques nos aportan cada día. Son las 
propuestas que indicamos así: 
 

 
 

 
¡Acompáñanos con tu mascota! 

 
Te invitamos a disfrutar de la naturaleza de una forma diferente: participa con tu fiel compañero en 
las actividades "pet-friendly", organizadas por nuestros Centros de Educación Ambiental. Busca 
dentro de nuestra programación aquellas que contienen este símbolo: 
 
¡Os esperamos con los brazos abiertos! 

 
 
Unas breves normas para su participación:  
 

1. Los perros deberán ir atados y controlados en todo momento, sin entorpecer la actividad ni 
ocasionar molestias a los demás visitantes o a la fauna del lugar. 
 

2. Los perros considerados potencialmente peligrosos deberán llevar bozal como marca el 
artículo 8 del Real Decreto 287/2002, de 22 de marzo, por el que se desarrolla la Ley 50/1999, 
de 23 de diciembre, sobre el régimen jurídico de la tenencia de animales potencialmente 
peligrosos. 
 

3. Si el perro presenta problemas de socialización con otros perros o personas, aunque no sea 
considerado potencialmente peligroso, deberá acudir a la salida con bozal por si fuera 
necesario. 
 

4. Los dueños deberán llevar bolsas para la recogida de los excrementos del perro, que serán 
depositadas en los contenedores correspondientes. 
 

5. Los perros deben estar al día en cuanto a los requisitos de carácter administrativo y sanitario 
que marca la legislación vigente. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

10/10 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

TALLER 

Comedero de aves 
Red-acciono Natura 2000/ Día Mundial de la Aves 
Migratorias 
 
Nos acercaremos al mundo de las aves y su importancia 
descubriendo cómo colaborar en su conservación. Aprenderemos 
a fabricar comederos para atraer a los pájaros a nuestro jardín y 
disfrutar de su presencia, estudiando sus características, especies 
y costumbres. Además, el aporte de alimento les ayudará a pasar 
el duro invierno. 
 
Lugar: El Pimpollar, Santa María de la Alameda. 
 

10/10 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en otoño 
 
Visita guiada al Arboreto asociada al otoño. En ella se abordan 
distintos aspectos relacionados con este Centro de educación 
ambiental, entre los que se incluye la historia forestal del monte 
Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad 
forestal de la península ibérica y la cultura asociada a ella. Se hará 
hincapié en la ecología de los hongos, la climatología o los 
comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales en 
esta época del año. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 
 

Normas de acceso al Monte Abantos. 
La aprobación del Plan de Ordenación del Monte 
de la Jurisdicción limita la circulación de vehículos 
a motor por la pista forestal que llega hasta el 
Puerto de Malagón. Por ello para poder llegar en 
vehículo al Centro de educación ambiental 
Arboreto Luis Ceballos es necesario contar con el 
oportuno permiso por escrito. 

El Centro podrá proporcionarlo a aquellas 
personas que reserven una actividad con la 
antelación suficiente, permitiendo así 
transitar por la pista hasta el Centro de 
educación ambiental y estacionar el vehículo 
en el aparcamiento situado en su entrada, 
todo ello únicamente dentro de su horario de 
apertura. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 11/10 

Domingo 
 

+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

Aves y cristales 
Día Mundial de la Aves Migratorias 
 
A través de un recorrido guiado por el Arboreto, descubriremos la 
importancia de las aves y algunas de las amenazas que las ponen 
en peligro, entre ellas los cristales de nuestros edificios. ¿Os habéis 
chocado alguna vez con un ventanal limpio y transparente? A las 
aves les pasa lo mismo. En esta actividad veremos por qué pasa 
esto, qué consecuencias tiene para ellas y qué medidas podemos 
tomar para solucionarlo de una manera creativa y eficaz. Como 
parte del recorrido se visitará la exposición permanente "Aves y 
Cristales". 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El 
Escorial. 
 
 

11/10 
Domingo 

 
De 3 a 6 años 

A las 13 h 
 

DURACIÓN: 
1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

Pequeños ornitolocos 
Día Mundial de la Aves Migratorias 
 
¡Conviértete en un pequeño ornitoloco! Descubre con los más 
peques de la casa el mundo de las aves y conoce todos sus secretos 
y aventuras que nos trasladarán, con una divertida visita, nuestras 
amigas emplumadas. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

12/10 
Lunes 

 
+ 10 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN: 
3,5 horas 

 

SENDA GUIADA  

Paseo ornitológico por La Herrería 
Red-conecta Natura 2000/Día Mundial de las Aves 
Migratorias 
 
Senda circular para conocer la riqueza de avifauna del bosque de 
La Herrería. Pasearemos por castañares, fresnedas y robledales de 
la Sierra Oeste, conociendo las especies más características de 
cada ecosistema.  
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 25 m. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 12/10 

Lunes 
 

+ 12 años  
A las 13 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

 

VISITA GUIADA  

El otoño del madroño 
Aula viva 
 
Visita temática que se centra en una especie emblemática y a la 
vez protegida de la comunidad de Madrid: el madroño. A través de 
los ejemplares de esta especie que crecen en el Arboreto, nos 
acercaremos a su biología, sus diferentes usos tradicionales con 
que los hemos aprovechado y su papel en el ecosistema.  
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 
 

17/10 
Sábado 

 
Adultos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

3 horas 
 

CURSO 

Compostaje doméstico y comunitario: 
fundamentos 
ODS en el hogar 
 
Cursillo de iniciación al compostaje doméstico y comunitario 
dirigido a personas del entorno local de nuestro que quieran 
iniciarse en el reciclaje de la materia orgánica en sus domicilios. En 
esta primera sesión, teórica, abordaremos los fundamentos del 
compostaje doméstico con una presentación inicial. Para más 
información, consultar la programación específica o llamar al 
teléfono de información del Arboreto. 
 
Lugar: Sede Cruz Roja, San Lorenzo de El Escorial. 
 

18/10 
Domingo 

 
Adultos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

3 horas 
 

TALLER 

Compostaje doméstico y comunitario: 
parte práctica 
ODS en el hogar 
 
Cursillo de iniciación al compostaje doméstico y comunitario 
dirigido a personas del entorno local de nuestro CENTRO DE 
EDUCACIÓN AMBIENTAL que quieran iniciarse en el reciclaje de la 
materia orgánica en sus domicilios. En esta segunda sesión 
práctica visitaremos las diferentes composteras que funcionan en 
el Arboreto, mostrando una forma sencilla de construir un modelo 
para uso familiar. Para más información, consultar la programación 
específica o llamar al teléfono de información del Arboreto 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 24/10 

Sábado 
 

+ 10 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

Un paseo por las nubes 
Aula Viva  
 
Paseo por el Centro en el que nos introduciremos en el complejo y 
apasionante mundo de la meteorología y descubriremos su 
importante influencia en la vegetación. Visitaremos la caseta 
meteorológica instalada en el Arboreto y conoceremos cómo se 
registran algunos de los datos meteorológicos más relevantes. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El 
Escorial. 
 
 

24/10 
Sábado 

 
+ 6 años  
A las 13 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en otoño 
 
Visita guiada al Arboreto asociada al otoño. En ella se abordan 
distintos aspectos relacionados con este Centro de educación 
ambiental, entre los que se incluye la historia forestal del monte 
Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad 
forestal de la península ibérica y la cultura asociada a ella. Se hará 
hincapié en la ecología de los hongos, la climatología o los 
comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales en 
esta época del año. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 

25/10 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 

SENDA GUIADA 

Por La Herrería con tu perro 
Aula Viva  
 
Senda circular para conocer la riqueza y valor ambiental del 
bosque de La Herrería, especialmente diseñada para realizarla con 
nuestras mascotas. Pasearemos por castañares, fresnedas y 
robledales de la Sierra, conociendo las complejas relaciones entre 
seres vivos y los componentes no vivos del ecosistema. Se hará un 
repaso a su historia y a cómo la protección real ha hecho de La 
Herrería un lugar singular. Durante el recorrido se darán a conocer 
buenas prácticas a realizar para cuando salgamos al campo con 
nuestros perros, de forma que podamos disfrutar de una forma 
sostenible y segura tanto para el entorno como para nuestra 
mascota. 
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 3,5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 25 m. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 25/10 

Domingo 
 

+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 

VISITA GUIADA 

Mamíferos de Abantos 
 
Recorrido para acercarnos a los mamíferos que podemos 
encontrar en el monte Abantos y en el Arboreto, de su vida y sus 
costumbres en una visita muy especial. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 

31/10 
Sábado 

 
+ 12 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN: 

4 horas 
 

SENDA GUIADA 

Nacimiento del arroyo Hornillo 
Red-conecta Natura 2000 
 
Partiendo del Arboreto Luis Ceballos ascenderemos hasta el 
puerto de Malagón para dirigirnos en busca del caño del Trampal, 
o del Burro, remontando el arroyo del Hornillo hasta su nacimiento 
en la falda de La Merinera, una de las peñas más características de 
esa parte de la Sierra. Disfrutaremos de la biodiversidad y el 
entorno de este maravilloso paisaje de alta montaña. 
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 8 km. 
Dificultad: alta. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 250 m. 
 

31/10 
Sábado 

 
+ 10 años 
A las 12 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

 

TALLER 

Refugio de murciélagos 
Red-acciona Natura 2000/Bio-bricolaje 
 
Los murciélagos son unos de nuestros mejores aliados para 
mantener controladas las poblaciones de determinados insectos, 
como mosquitos y polillas. Su presencia es un indicador de calidad 
del ecosistema. Con este taller de bio-bricolaje crearemos refugios 
que favorezcan las especies de murciélagos fisurícolas para que, de 
esta manera, tengan más posibilidades de habitar entre nosotros. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 01/11 

Domingo 
 

+ 8 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

 

VISITA GUIADA 

Celtas, castaños y magosto 
Aula viva 
 
Visita guiada dedicada al castaño, especie venerada por los celtas 
y que fue llamado el "árbol de pan" por nuestros antepasados, 
debido a la gran importancia que tuvo en la alimentación local en 
tiempos de carestía. Toda una serie de leyendas, tradiciones, fiestas 
populares y usos rodean a esta especie autóctona de nuestra 
geografía y muy ligada a nuestra historia. Conoceremos los 
ejemplares plantados en el Arboreto, sus características botánicas 
y terminaremos degustando sus nutritivos frutos: las castañas. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos. San Lorenzo de El Escorial.  
 
 
 
 
 
 

01/11 
Domingo 

 
+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en otoño 
 
Visita guiada al Arboreto asociada al otoño. En ella se abordan 
distintos aspectos relacionados con este Centro de educación 
ambiental, entre los que se incluye la historia forestal del monte 
Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad 
forestal de la península ibérica y la cultura asociada a ella. Se hará 
hincapié en la ecología de los hongos, la climatología o los 
comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales en 
esta época del año. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 
 
 

02/11 
Lunes 

 
+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Cluedo ¿quién asesinó a Ulmus minor? 
 
¿Sabes quién asesinó Ulmus minor? Conviértete en detective en 
este juego de Cluedo en grupo en el que mediante pruebas, 
trampas y tramposos descubriréis quién anda detrás de este 
terrible crimen. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 02/11 

Lunes 
 

+ 8 años  
A las 13 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

Frutos del bosque 
Aula viva 
 
Recorrido guiado por el Arboreto para descubrir el fascinante 
mundo de los frutos silvestres. Aprenderemos a distinguirlos y a 
relacionar su gran variedad de formas y colores con los diferentes 
métodos y estrategias que desarrollan las plantas para dispersar 
sus semillas. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 

 

07/11 
Sábado 

 
+ 14 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

4 horas 
 

SENDA GUIADA 

Senda micológica con Felipe Castilla 
Exposetas 
 
Conoceremos, de la mano de un experto micólogo, la diversidad 
de hongos que habitan el monte Abantos, descubriremos su ciclo 
de vida, destacaremos la importancia que tienen en los 
ecosistemas y aprenderemos a distinguir las diferentes especies 
que habitan en la zona. Plazas limitadas. 
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 3,5 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 200 m. 
 

07/11 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 16 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

Exploradores de la naturaleza 
 
Pequeño paseo por el Arboreto en que los participantes se ponen 
en la piel de técnicos de diferentes áreas temáticas: biólogos, 
ornitólogos, geólogos y ecólogos. Tendrán que completar un 
cuaderno de notas para ir consiguiendo las insignias de explorador. 
Utilizarán herramientas propias de esos especialistas como lupas, 
brújula, cajitas de muestras o prismáticos. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 08/11 

Domingo 
 

+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

TALLER 

Porta-bocadillos 
Aula viva 
 
En este creativo taller elaboramos un porta-bocadillos con 
materiales lavables, con el objetivo de reducir los envases que 
gastamos en los almuerzos y excursiones al campo. Participa y 
llévate tu porta-bocadillo personalizado, contribuyendo a generar 
menos residuos. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

08/11 
Domingo 

 
+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en otoño 
 
Visita guiada al Arboreto asociada al otoño. En ella se abordan 
distintos aspectos relacionados con este Centro de educación 
ambiental, entre los que se incluye la historia forestal del monte 
Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad 
forestal de la península ibérica y la cultura asociada a ella. Se hará 
hincapié en la ecología de los hongos, la climatología o los 
comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales en 
esta época del año. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 
 

14/11 
Sábado 

 
+ 10 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

4 horas 
 

SENDA GUIADA 

Puente Mocha 
Red-conecta Natura 2000 
 
Ruta circular que, partiendo desde el camping El Canto de La 
Gallina en Valdemaqueda, nos lleva al Puente Mocha, de origen 
medieval. Caminando por el ZEC de los ríos Cofio y Alberche, 
rodearemos el Cerro de San Pedro donde observaremos la 
biodiversidad de este majestuoso pinar de pino piñonero 
superviviente del gran incendio de 2012.   
 
Lugar: Valdemaqueda. 
Distancia: 8 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 200 m. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 14/11 

Sábado 
 

+ 10 años 
A las 12 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

TALLER  

Cajas nido para páridos 
Red-acciona Natura 2000/Bio-bricolaje 
 
En este taller de bio-bricolaje aprenderemos a fabricar cajas-nido 
para pájaros insectívoros, nuestros mejores aliados para combatir 
las plagas, tanto forestales como del jardín. Aprovecharemos la 
actividad para aprender más de las aves y conocer los múltiples 
beneficios que nos ofrecen. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

15/11 
Domingo 

 
+ 14 años  
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

4 horas 
  

SENDA GUIADA  

Senda micológica con Vicente Sevilla 
Exposetas 
 
Conoceremos, de la mano de un experto micólogo, la diversidad 
de hongos que habitan el monte Abantos, descubriremos su ciclo 
de vida, destacaremos la importancia que tienen en los 
ecosistemas y aprenderemos a distinguir las diferentes especies 
que habitan en la zona. Plazas limitadas. 
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 3,5 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 200 m. 
 

15/11 
Domingo 

 
+ 6 años 
A las 12 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en otoño 
 
Visita guiada al Arboreto asociada al otoño. En ella se abordan 
distintos aspectos relacionados con este Centro de educación 
ambiental, entre los que se incluye la historia forestal del monte 
Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad 
forestal de la península ibérica y la cultura asociada a ella. Se hará 
hincapié en la ecología de los hongos, la climatología o los 
comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales en 
esta época del año. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 21/11 

Sábado 
 

+ 12 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

TALLER 

Dibujo en acuarela de hongos 
Semana de la ciencia/Exposetas 
 
Durante esta actividad daremos un paseo por el Arboreto para 
observar las setas que aparecen durante la época otoñal y conocer 
sus principales características. Con esta información 
aprenderemos a dibujar en acuarela distintas especies de hongos 
de la manera más realista posible. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

21/11 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 13h 

DURACIÓN:  
1,5 horas 

 
 

VISITA GUIADA 

Museo vivo de especies forestales 
Aula viva/Día Internacional de los Museos 
 
Visita guiada al Arboreto en la que se aborda su aspecto 
museístico, haciendo especial referencia a la colección de árboles 
y arbustos, así como a las distintas áreas expositivas y rincones 
temáticos que alberga. De esta manera descubriremos por qué el 
Arboreto Luis Ceballos es considerado un "Museo Vivo de Especies 
Forestales" por el Consejo Internacional de Museos (ICOM-España). 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 

22/11 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

Descubre los bosques españoles 
Semana de la Ciencia/Día del Bosque Autóctono 
 
La gran variedad de climas de España implica una enorme 
pluralidad de formaciones forestales. Pero la vegetación presente 
en un lugar no solo depende del clima: también de la orografía, el 
tipo de suelo y de la historia, factores que con frecuencia se nos 
olvidan. Gracias a la colección de árboles y arbustos presentes en 
el Arboreto, en esta visita conoceremos las diferentes regiones 
biogeográficas de nuestro país y sus especies más representativas. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 22/11 

Domingo 
 

De 3 a 6 años 
A las 13 h 

DURACIÓN:  
1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

Pequeños micólogos 
Semana de la Ciencia/Exposetas 
 
Nos convertiremos en micólogos/as para conocer el Reino de los 
hongos. A través de un juego, conoceremos sus tipos, funciones, 
utilidades y la morfología básica de las setas, así como historias y 
leyendas relacionadas con ellas para terminar con un taller de 
dibujo de setas 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

28/11 
Sábado 

 
+ 12 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN: 

4 horas 
 

 

SENDA GUIADA 

Seguimiento de aves invernantes (SACIN) 
Red-conecta Natura 2000/Semana de la Ciencia 
 
A través de un recorrido guiado por el monte Abantos 
descubriremos, identificaremos y censaremos las aves invernantes 
más características de este entorno, colaborando con SEO-Birdlife 
en uno de sus programas de Ciencia Ciudadana. 
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 8 km. 
Dificultad: media-alta. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 250 m. 
 

28/11 
Sábado 

 
+ 12 años 
A las 12 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

TALLER 

Fotografía de hongos 
Semana de la ciencia/Exposetas 
 
Hoy en día todos tenemos acceso a una potente cámara de fotos 
gracias a nuestro teléfono móvil, sin necesidad de disponer de una 
cámara digital. Según los objetivos que busquemos, necesitamos 
tener en cuenta diferentes aspectos en la fotografía de naturaleza: 
en este taller nos acercaremos a las referidas al mundo de las 
imágenes de hongos. Compartiremos técnicas y consejos con los 
asistentes que se pondrán en práctica en nuestro paseo por el 
Arboreto, descubriendo detalles propios de este fascinante grupo 
de seres vivos. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 29/11 

Domingo 
 

Adultos 
A las 10 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

 

CHARLA 

Presentación de resultados: censos de 
fauna en el Arboreto 
Semana de la Ciencia 
 
Durante esta charla se expondrán los resultados obtenidos de los 
proyectos de Ciencia Ciudadana en los que ha participado el 
Arboreto durante los ultimos años: identificación de mariposas 
diurnas (BMS), seguimiento de aves invernantes (SACIN), 
seguimiento de anfibios (SARE) y cajas nido para páridos. Daremos 
información sobre las especies más relevantes observadas, así 
como la metodología utilizada en estos censos. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

29/11 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

El Arboreto y sus hongos 
Semana de la ciencia/Exposetas 
 
El mundo de los hongos tiene cada día más adeptos. Muchos de 
estos seres vivos establecen una relación simbiótica muy 
específica con algunas especies vegetales. Por ello, no es extraño 
que nuestra colección de árboles y arbustos acoja también 
múltiples y diversos representantes de este Reino. En esta visita os 
invitamos a conocerlos un poco más de cerca. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

05/12 
Sábado 

 
+ 10 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

4 horas 
 

SENDA GUIADA 

Ermitaños y calzada romana 
Red-conecta Natura 2000 
 
Senda circular que comienza en el idílico paraje del Bosque de La 
Herrería y transcurre por la ruta de los ermitaños, disfrutando de 
puntos con maravillosas vistas. Continúa hasta llegar a la "Calzada 
Romana" de Zarzalejo, desde donde se emprenderá la vuelta al 
punto de salida. 
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 9 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 150 m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 05/12 

Sábado 
 

+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

Exploradores de la naturaleza 
 
Pequeño paseo por el Arboreto en que los participantes se ponen 
en la piel de técnicos de diferentes áreas temáticas: biólogos, 
ornitólogos, geólogos y ecólogos. Tendrán que completar un 
cuaderno de notas para ir consiguiendo las insignias de explorador. 
Utilizarán herramientas propias de esos especialistas como lupas, 
brújula, cajitas de muestras o prismáticos. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 

06/12 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN: 
3,5 horas 

 

SENDA GUIADA 

La Lastra por el rebollar 
Red-conecta natura 2000 
 
Precioso recorrido por el término municipal de Santa María de la 
Alameda en el que conoceremos su biodiversidad atravesando 
diferentes paisajes: bosque de galería, encinar, robledal, pinar, 
páramo... Además, pasaremos por la aldea abandonada de La 
Lastra, que formaba parte de los núcleos de este peculiar 
municipio serrano, descubriendo qué ocurrió para estar ahora 
deshabitado.  
 
Lugar: Santa María de la Alameda. 
Distancia: 6 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 188 metros. 
 

06/12 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

El Arboreto y sus hongos 
Exposetas 
 
El mundo de los hongos tiene cada día más adeptos. Muchos de 
estos seres vivos establecen una relación simbiótica muy 
específica con algunas especies vegetales. Por ello, no es extraño 
que nuestra colección de árboles y arbustos acoja también 
múltiples y diversos representantes de este Reino. En esta visita os 
invitamos a conocerlos un poco más de cerca. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos San Lorenzo de El Escorial 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 07/12 

Lunes 
 

De 3 a 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

Pequeños micólogos 
Exposetas 
 
Nos convertiremos en micólogos/as para conocer el Reino de los 
hongos. A través de un juego, conoceremos sus tipos, funciones, 
utilidades y la morfología básica de las setas, así como historias y 
leyendas relacionadas con ellas para terminar con un taller de 
dibujo de setas.  
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

07/12 
Lunes 

 
+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en otoño 
 
Visita guiada al Arboreto asociada al otoño. En ella se abordan 
distintos aspectos relacionados con este Centro de educación 
ambiental, entre los que se incluye la historia forestal del monte 
Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad 
forestal de la península ibérica y la cultura asociada a ella. Se hará 
hincapié en la ecología de los hongos, la climatología o los 
comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales en 
esta época del año. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 
 

08/12 
Martes 

 
+ 12 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN: 

4 horas 

SENDA GUIADA 

La otra cara de las Machotas 
Red-conecta Natura 2000 
 
Senda de dificultad alta por su desnivel y largo recorrido. 
Transcurre desde la Ermita de la Virgen de Gracia hasta el Collado 
de Entre Cabezas, desde el que se puede acceder a ambos picos. 
Se regresa por el otro costado de la Finca del Castañar. 
 
Lugar: Zarzalejo. 
Distancia: 9 km. 
Dificultad: alta. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 679 m. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 08/12 

Martes 
 

+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

Rastros y huellas 
 
Cuando las personas nos marchamos, el Arboreto se llena de 
animales. Otros visitantes que, aunque asustadizos, disfrutan de la 
gran variedad de frutos y hábitats que ofrece este Centro. Si no 
podemos verlos, ¿cómo sabemos que han pasado por aquí? En 
este taller aprenderemos a identificar las huellas y rastros de los 
principales habitantes de este monte y podremos elaborar moldes 
de las de algunos de ellos. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

12/12 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10 h 
 

DURACIÓN:  
4 horas 

 

SENDA GUIADA 

Altos de Abantos y Malagón: paso lobero 
Red-conecta Natura 2000 
 
El lobo en la sierra: presencia, gestión y convivencia. En esta senda 
del Ciclo Lobivencia recorreremos las zonas altas de esta parte de 
la sierra, limite provincial y punto de conexión de poblaciones entre 
la zona norte y sur del Sistema Central. En las diferentes paradas 
abordaremos la realidad del lobo en la región, estudiaremos esta 
especie tan controvertida, analizaremos sus impactos y los 
ejemplos de buenas prácticas para conseguir la convivencia. Nos 
acompañarán Agentes Forestales de la Comunidad de Madrid y 
contaremos con algunos testimonios sobre el terreno. 
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 5 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 150 m. 
 
 

12/12 
Sábado 

 
+ 6 años  
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en otoño 
 
Visita guiada al Arboreto asociada al otoño. En ella se abordan 
distintos aspectos relacionados con este Centro de educación 
ambiental, entre los que se incluye la historia forestal del monte 
Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad 
forestal de la península ibérica y la cultura asociada a ella. Se hará 
hincapié en la ecología de los hongos, la climatología o los 
comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales en 
esta época del año. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 
 



 

16 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 13/12 

Domingo 
 

+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

SENDA GUIADA 

Gigantes de la casita del Príncipe 
Red-conecta Natura 2000 
 
Recorrido guiado por los jardines de la Casita del Príncipe en el que 
conoceremos, además de la historia de este espectacular enclave, 
algunos de los árboles más notables y monumentales de su 
parque, como secuoyas, cedros, etc. 
 
Lugar: El Escorial. 
 

13/12 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 

 

TALLER 

Comederos para aves 
Red-acciono Natura 2000 
 
Nos acercaremos al mundo de las aves y su importancia 
descubriendo cómo colaborar en su conservación. Aprenderemos 
a fabricar comederos para atraer a los pájaros a nuestro jardín y 
disfrutar de su presencia, estudiando sus características, especies 
y costumbres. Además, el aporte de alimento les ayudará a pasar 
el duro invierno. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

19/12 
Sábado 

 
+ 12 años  
A las 10 h 

 
DURACIÓN 

4 horas 

 

SENDA GUIADA 

Subida al pico Abantos 
Red-conecta Natura 2000/ Día Internacional de las 
Montañas 
 
Marcha tradicional del montañismo guadarramista en el que 
subiremos a lo más alto del monte Abantos. Durante el paseo 
hablaremos de la flora, fauna y geología del monte, su historia 
asociada al monasterio de San Lorenzo y disfrutaremos de los 
espectaculares paisajes que se divisan en todo el recorrido. Por la 
duración, se recomienda llevar agua suficiente y algo de comer 
para tomar un pequeño tentenpié. 
 
Lugar: San Lorenzo de El Escorial. 
Distancia: 11 km. 
Dificultad: alta. 
Tipo: circular. 
Desnivel: 658 m.  
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 19/12 

Sábado 
 

+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en otoño 
 
Visita guiada al Arboreto asociada al otoño. En ella se abordan 
distintos aspectos relacionados con este Centro de educación 
ambiental, entre los que se incluye la historia forestal del monte 
Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la diversidad 
forestal de la península ibérica y la cultura asociada a ella. Se hará 
hincapié en la ecología de los hongos, la climatología o los 
comportamientos y etapas del ciclo vital de distintos animales en 
esta época del año. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 
 

20/12 
Domingo 

 
+ 6 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 

 

TALLER 

Decoración navideña 
 
Fabricaremos elementos navideños decorativos con los elementos 
que encontraremos en nuestro paseo por el Arboreto. 
Descubriremos así que la naturaleza nos da muchos materiales 
para decorar en estos días, con un mínimo impacto.  
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 

20/12 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

Las plantas de la Navidad 
Aula viva 
 
Recorrido guiado por el Arboreto en el que descubriremos muchas 
plantas que, por uno u otro motivo, están relacionadas con la 
Navidad: abetos, acebos, muérdago, musgo, almendros, etc. Cada 
una tiene un uso y una simbología dentro de las distintas culturas 
europeas y del mundo. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 26/12 

Sábado 
 

+ 8 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

Las plantas de la Navidad 
Aula viva 
 
Recorrido guiado por el Arboreto en el que descubriremos muchas 
plantas que, por uno u otro motivo, están relacionadas con la 
Navidad: abetos, acebos, muérdago, musgo, almendros, etc. Cada 
una tiene un uso y una simbología dentro de las distintas culturas 
europeas y del mundo. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial. 
 
 
 
 
 
 

26/12 
Sábado 

 
+ 8 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 
 

TALLER 

Calendario celta 
 
En este taller nos acercaremos a la cultura celta visitando las 
distintas especies de árboles y arbustos que guardan relación con 
las deidades de su calendario. Completaremos la actividad 
ensamblando un almanaque que los participantes podrán llevarse 
a casa. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial 
 
 
 

27/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Yincana navideña 
 
Jugaremos en familia para superar divertidas pruebas muy 
entretenidas para personas de todas las edades. Su temática 
navideña, mezclada con elementos naturales, nos permitirá 
conocer el comportamiento de algunas plantas muy singulares. 
 
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial 
 
 
 



 

19 
 

Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 27/12 

Domingo 
 

+ 6 años 
A las 13 h 

 
DURACIÓN: 

1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

El Arboreto en invierno 
 
Visita guiada al Arboreto asociada a la estación invernal. En ella se 
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro, entre los 
que se incluye la historia forestal del monte Abantos, la figura de 
Luis Ceballos, la diversidad forestal de la península ibérica y la 
cultura asociada a ella. Se hará hincapié en las distintas 
adaptaciones de las especies forestales al invierno y la climatología 
o el comportamiento animal propios de esta época del año. 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://arboretoluisceballos.blogspot.com/p/el-arboreto.html
https://arboretoluisceballos.blogspot.com/p/el-arboreto.html
https://arboretoluisceballos.blogspot.com/p/el-arboreto.html
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

03/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

HUERTO PARTICIPATIVO 

De las sementeras, el haba es la primera 
 
Cuando llega el otoño es época de retirar los cultivos de verano y 
empezar a preparar la siguiente temporada. De las plantas que se 
siembran siempre el haba tiene que ser la primera. Trabajaremos 
la tierra juntas para asegurar una cosecha fuerte y abundante en 
los próximos meses. ¡Manos a la obra y a ensuciarse las manos por 
una buena causa!  
 
Comparte tu pasión por la huerta. ¡Ven a sembrarlas con nosotros! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur.  
 
 

04/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 
2,5 horas 

 

NOS MOVEMOS A… 

Jornada por el Día Mundial de las Aves 
Organizada en colaboración con el grupo ornitológico SEO-
Vanellus 
 
El primer fin de semana de octubre, como cada año, el Centro de 
Educación Ambiental Polvoranca acogerá las Jornadas por el Día 
Mundial de las Aves. 
 
El domingo 4 de octubre tendrá lugar una actividad de 
anillamiento científico en las proximidades del centro, en 
colaboración con el Grupo de Seguimiento de Biodiversidad de la 
Universidad Complutense de Madrid. A continuación, realizaremos 
una feria de actividades ornitológicas que contará con la 
participación de distintos centros de la Red de Centros de 
Educación Ambiental de la Comunidad de Madrid, Centros de 
visitantes del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama, y 
distintas entidades ligadas al conocimiento y la conservación de 
nuestra avifauna, así como al rescate y recuperación de individuos 
heridos. Finalizaremos la jornada con la liberación de un ave 
recuperada por el CRAS. Toda la información de las jornadas podrá 
consultarse en la web: 
 
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

09/10 
Viernes 

 
+ 8 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Cada planta con su habitante 
 
Cada planta con su habitante. Ven a disfrutar de un itinerario 
interpretativo y juegos para descubrir las curiosidades y 
adaptaciones de la flora y fauna de Bosque Sur. Aprende cómo las 
especies se relacionan entre ellas y con su entorno mientras 
disfrutas de la naturaleza. Ponte un calzado cómodo, ven a 
desconectar de la rutina y sorpréndete con los secretos mejor 
guardados de nuestro entorno. ¡Reserva tu plaza y únete a esta 
aventura verde! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 

https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

10/10 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

TALLER 

Estaquillado de otoño 
 
Ahora que ha llegado el otoño y las plantas han ralentizado un 
poco su actividad, es buen momento para intentar obtener plantas 
mediante esquejes. En este taller se trabajará principalmente con 
especies de ribera, como chopos, sauces y tarayes. Los esquejes se 
plantarán en distintos recipientes reutilizados con tierra y humus. 
Ven a conocer esta técnica sencilla y amena, y a contribuir a 
aumentar la biodiversidad del ecosistema de Bosque Sur ¿Os 
animáis? 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 
 
 
 
 

11/10 
Domingo 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

TALLER 

El laboratorio de los colores silvestres 
 
¿Sabías que la naturaleza está llena de tintes escondidos? En este 
taller nos convertiremos en exploradores de la ciencia y el arte para 
desvelar los secretos que ocultan las plantas.  
 
Machacaremos, filtraremos y extraeremos pigmentos para ver 
cómo cobran vida sobre el papel. ¡Cada descubrimiento quedará 
registrado en vuestra propia bitácora de colores! 
 

12/10 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

HUERTO PARTICIPATIVO 

Guisantes y Tirabeques 
 
¿Flores blancas o lilas? ¿Vaina crujiente o desgranar la semilla? Los 
guisantes y tirabeques confunden a cualquiera a primera vista, 
pero guardan diferencias sorprendentes que querrás descubrir. Te 
esperamos en Bosque Sur para disfrutar de una mañana hortelana 
y sembrarlos juntos. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

17/10 
Sábado 

 
+ 8 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Las rapaces nocturnas 
 
Búhos y lechuzas siempre nos han fascinado con una extraña 
mezcla de admiración y temor, por su expresión profunda y serena 
y por ser los guardianes de la noche misteriosa. Tienen muchas 
adaptaciones a la oscuridad, y hoy descubriremos algunas de ellas 
mediante dinámicas y juegos. Su sabiduría no nos dejará 
indiferentes. ¡Atreveos a descubrirla con nosotros! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

18/10 
Domingo 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

TALLER 

Hamburguesas Veganas 
Día Mundial de la Alimentación 
 
El 16 de octubre es el Día Mundial de la Alimentación. Celébralo 
aprendiendo a elaborar ricas hamburguesas vegetales. 
Descubrirás cómo además de disfrutar, le darás un respiro al 
planeta. Ponte el delantal y descubre lo fácil que es cocinar rico, 
sano y sostenible con ingredientes de temporada. ¡Atrévete a 
probar nuevos sabores y sorprende a todos en casa! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

24/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

HUERTO PARTICIPATIVO 

Sembrando ajos 
Cada día que pasa de enero, un ajo pierde el ajero.  
 
Para que no perdamos ajos y tengamos una buena cosecha el año 
que viene llega el momento idóneo para sembrarlos. Prepara la 
tierra, entierra los dientes con mimo y prepárate para ver nacer los 
primeros brotes de la temporada. ¡Ven a descubrir los secretos de 
este cultivo milenario y apúntate a la experiencia! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

25/10 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 
2,5 horas 

 

SENDA GUIADA 

Pedaleando por Arco Verde 
En colaboración con el Centro de Educación Ambiental 
Polvoranca. 
 
Pedalea con nosotros siguiendo el recorrido de Arco Verde hasta el 
centro municipal La Pollina. Recorreremos una parte del carril bici 
de Fuenlabrada, el camino de la Vega y la cañada de Recueros. 
Además, pondremos en valor la bicicleta como medio de 
transporte sencillo, asequible, limpio, sostenible y beneficioso para 
la salud y el medio ambiente.  
 
¿Te apuntas?  
 
Tipo de ruta: lineal. 
Distancia: 6,5 km. 
Dificultad: baja. 
Desnivel: 50 m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

31/10 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

TALLER 

Animales misteriosos 
 
Sapos, culebras y búhos suelen protagonizar leyendas, cuentos de 
miedo y alguna que otra superstición, pero la realidad de estas 
especies es mucho más interesante que cualquier mito. Os 
proponemos pasar una mañana en Bosque Sur y descubrir de 
cerca estos singulares vecinos de nuestro entorno. Investigaremos 
sus increíbles adaptaciones y entenderemos por qué su presencia 
es vital para mantener sanos nuestros campos y cultivos. Una 
oportunidad perfecta para aprender a mirar a la fauna que nos 
rodea con respeto y curiosidad. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

01/11 
Domingo 

 
+ 8 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

Las aves en otoño 
 
Durante estos días, podremos observar curiosas especies de aves 
migratorias que hacen una parada en nuestras latitudes durante 
su viaje otoñal. Con unos prismáticos y un poco de paciencia, 
aprenderemos a identificarlas y descubriremos sus fascinantes 
viajes. ¡Coge tus prismáticos y ven a disfrutar de la naturaleza! 
 
Punto de encuentro: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
Lugar: Barranco de Canto Echado. 
Tipo de ruta: circular. 
Distancia: 3 km. 
Dificultad: baja. 
Desnivel: 10 m. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

02/11 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

HUERTO PARTICIPATIVO 

Fiesta de la Calabaza 
 
¿Sabías que el fruto más grande del huerto esconde un sinfín de 
variedades, colores y formas? En esta actividad exploraremos el 
mundo de la calabaza, desde sus diferentes variedades hasta sus 
secretos botánicos. Además, realizaremos juntos las labores del 
huerto necesarias para cuidarla. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

07/11 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

VISITA AUTOGUIADA 

Los árboles de Bosque Sur 
 
Recorre de forma autoguiada las áreas temáticas de Bosque Sur y 
descubre los árboles más representativos del sur de la Comunidad 
de Madrid. Una sencilla senda para conocer, observar y disfrutar de 
la naturaleza a tu ritmo. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

08/11 
Domingo 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

TALLER 

El fascinante mundo de los hongos y sus 
superpoderes 
En colaboración con ABIES (Asociación de Biodiversidad e 
Investigación Española) 
 
Los hongos son fundamentales para el funcionamiento y equilibrio 
de los bosques. Ven a descubrir sus importantes funciones y 
curiosidades a través de divertidos juegos y actividades. Ponte las 
botas, explora los secretos del reino fungi y sorpréndete con las 
redes invisibles que conectan la vida bajo nuestros pies. ¡Aprende, 
diviértete y conviértete en un experto micólogo por un día! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 
 

14/11 
Sábado 

 
+ 6 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Cada pájaro a su nido 
 
Desde estructuras flotantes hasta agujeros en los árboles… Cada 
especie de pájaro construye su lugar de cría con diferentes 
materiales, formas y ubicaciones. ¿Quieres conocerlos? 
Acompañamos esta mañana en el Centro de Educación Ambiental 
Bosque Sur para investigar los nidos de las aves. 
 
Además, haremos el mantenimiento de las cajas nido que 
tenemos en los alrededores del centro, aprovechando que en esta 
época están vacías y así las dejaremos preparadas para la próxima 
temporada de reproducción. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

15/11 
Domingo 

 
Adultos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

JORNADA TÉCNICA 

Descubriendo los líquenes 
En colaboración con Abies (Asociación de Biodiversidad e 
Investigación Española) 
 
 
Cuando salimos a pasear nos fijamos en los árboles, las rocas o 
incluso en el suelo, pero pocas veces nos detenemos a observar la 
vida que crece sobre ellos: los líquenes. En esta charla 
conoceremos qué son realmente estos fascinantes organismos, 
cómo son capaces de sobrevivir en algunos de los ambientes más 
extremos del planeta y por qué desempeñan un papel 
fundamental en los ecosistemas. Además, exploraremos su 
importancia como bioindicadores de la calidad del aire y 
aprenderemos a reconocer algunas de las especies más comunes 
que podemos encontrar en nuestros espacios naturales. Una 
invitación a descubrir un mundo que suele pasar desapercibido, 
pero que está presente en casi todos nuestros paseos por la 
naturaleza. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 
 
 
 

21/11 
Sábado 

 
+ 7 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

TALLER 

Guardianes de Arco Verde: Descubriendo a 
los anfibios 
Actividad incluida en la Semana de la Ciencia 
 
 
¿Sabrías distinguir una salamandra de una lagartija a simple vista? 
Aunque a veces los confundimos, los anfibios y los reptiles son muy 
diferentes, y los primeros se enfrentan a graves peligros en nuestro 
entorno. Nos convertiremos en científicos para descubrir qué 
amenazas sufren y cómo podemos ayudar a protegerlos. 
Aprenderemos a identificar las diferentes especies y para terminar, 
cambiaremos las lupas por el papel y diseñaremos nuestra propia 
rana de origami. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

22/11 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Los árboles que dan bellota 
 
 
¿Sabías que las encinas, alcornoques y otros árboles del género 
Quercus tienen sorprendentes adaptaciones para sobrevivir en 
ambientes fríos y secos? 
 
A través de juegos, dinámicas y actividades prácticas, 
conoceremos las especies más características de Madrid y 
descubriremos sus curiosidades y beneficios. Para finalizar 
sembraremos algunas bellotas en recipientes reciclados. ¡Ven a 
conocer nuestros árboles! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 
 
 
 
 

28/11 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Tras la huella animal 
Actividad incluida en la Semana de la Ciencia 
 
Los animales silvestres no se dejan ver con facilidad, pero nos dejan 
pistas que nos permiten detectar su presencia: huellas, plumas, 
madrigueras, nidos… son solo algunas de ellas. Mediante un juego 
de pistas podremos identificar algunos de los rastros que dejan las 
especies presentes en Bosque Sur y terminaremos la jornada 
elaborando la huella de nuestro animal favorito. ¿Te apuntas? 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur.  
 

29/11 
Domingo 

 
+ 6 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

TALLER 

Macetohuerto 
 
¿Vives en la ciudad y sueñas con tener tu propio huerto urbano? 
Aunque tengas poco espacio, es posible conectar con la naturaleza 
desde casa. Te invitamos a nuestro próximo taller, un espacio 
práctico y divertido donde aprenderás a cultivar tus propias 
hortalizas y plantas aromáticas en tiestos y jardineras. 
 
A través de dinámicas y juegos, descubrirás todos los secretos para 
empezar tu propio rincón comestible de forma fácil y sostenible. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

05/12 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Frutos y semillas del bosque 
 
Recorre con nosotros nuestra plantación forestal buscando los 
frutos y semillas típicos del otoño. ¿Sabes que algunos utilizan 
sistemas para viajar con el viento o con los animales? Aprenderemos 
curiosidades sobre estos frutos y cómo consiguen, con un poco de 
ayuda, convertirse en futuros árboles y arbustos para nuestro 
bosque. 
 
 
 
 
 
 

06/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

HUERTO PARTICIPATIVO 

Le dice el labrador al trigo, para julio te 
espero amigo 
 
Ha llegado el momento de sembrar el trigo si queremos verle por 
nuestra huerta en julio. Pasa una mañana hortelana en familia 
sembrando estos cuatro cereales: trigo, cebada, avena y centeno. 
¿Sabías que el centeno es tan fuerte que puede crecer incluso bajo 
la nieve del invierno? ¡Ven a sembrar súper plantas! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

07/12 
Lunes 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

TALLER 

Adornos navideños 
 
¿Y si este año vestimos el árbol con creatividad en lugar de 
plástico? Demostraremos que los mejores adornos no se compran, 
sino que se crean reutilizando materiales cotidianos a los que 
daremos una segunda oportunidad. ¡Transformaremos residuos 
en adornos únicos! Una forma divertida de pasar una mañana en 
familia, desarrollar la imaginación y demostrar que celebrar la 
Navidad también puede ser respetuoso con el planeta. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

08/12 
Martes 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Yincana navideña 
 
Supera las diferentes pruebas de nuestra yincana para aprender 
cómo celebrar las diferentes tradiciones navideñas de forma 
sostenible. Además, realizaremos un taller para ofrecer un regalo a 
la naturaleza ¿Nos acompañas? 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

12/12 
Sábado 

 
+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

TALLER 

Nuestro cuaderno de campo 
 
Descubre cómo la observación y la ciencia ciudadana han 
contribuido a conocer y conservar la naturaleza. Conoceremos a 
grandes observadores del siglo XX y crearemos nuestro propio 
cuaderno de campo para registrar lo que descubrimos en nuestro 
entorno, para que nuestros futuros naturalistas dejen su huella. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

13/12 
Domingo 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 

 

TALLER 

Comederos de aves 
 
Cuando llega el frío a las aves les cuesta mucho más encontrar 
alimento. ¿Nos convertimos en sus aliados? Jugaremos a descubrir 
qué aves comparten el entorno con nosotros y aprenderemos a 
reconocerlas de un vistazo. Después, nos ensuciaremos las manos 
preparando un banquete saludable para ellas. Utilizaremos piñas, 
harina y alpiste para fabricar un comedero 100% biodegradable, 
seguro para el medio ambiente y listo para colgar en los 
alrededores del Centro. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

19/12 
Sábado 

 
+ 5 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

TALLER 

Ecogalletas de Navidad 
 
Aprende a preparar deliciosas galletas con un toque navideño y 
descubre, a través de un divertido juego, qué ingredientes son 
mejores para cuidar tu salud y la del planeta. ¡Ven a disfrutar, 
aprender y crear tus propias galletas navideñas! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

20/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

Verduras de invierno 
 
En estos días fríos nuestro huerto también necesita que le 
ayudemos. Además, conoceremos a través de dinámicas las partes 
de una planta, las más típicas hortalizas invernales y muchas de 
sus curiosidades. ¡Animaos a entrar en calor disfrutando y 
aprendiendo! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

26/12 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

TALLER 

Manualidades con papel de regalo 
 
¿Te has fijado en la cantidad de papeles y envoltorios que se 
acumulan en estas fechas navideñas? Es un material colorido 
perfecto para hacer diferentes tipos de manualidades. En el Centro 
de Educación Ambiental Bosque Sur nos hemos propuesto evitar 
que se conviertan en un residuo y darles una segunda vida. ¿Nos 
ayudas? 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
 

27/12 
Domingo 

 
+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

Consume con cabeza 
 
¿Sabes qué impacto tienen tus compras en el Planeta Tierra?  
 
Te proponemos pasar una mañana diferente en el mercado de 
Bosque Sur. Queremos que juegues con nosotros y descubras de 
primera mano cuáles son las mejores elecciones para proteger el 
medio ambiente a la hora de llenar la cesta. 
 
A través de dinámicas muy entretenidas, aprenderás trucos 
sencillos para integrar el consumo consciente en tu día a día 
mientras disfrutas de una agradable jornada al aire libre. ¡Ven a 
descubrir el lado más verde del consumo responsable!  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Bosque Sur. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

03/10 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
3 horas 

HUERTO PARTICIPATIVO 

El Huerto Colectivo de Caserío de Henares 
 
¿Quieres desconectar un rato y conectar con la naturaleza? Pásate 
por nuestro huerto colectivo, donde juntos plantamos, reímos y 
aprendemos sobre agricultura ecológica. ¡No hace falta 
experiencia, solo ganas de ensuciarte un poco las manos! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

04/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 
2,5 horas 

 

NOS MOVEMOS A… 

Jornadas por el Día Mundial de las Aves 
 
Como cada año, con motivo del Día Mundial de las Aves, el primer 
fin de semana de octubre el Centro de Educación Ambiental 
Polvoranca acogerá las Jornadas por el día Mundial de las Aves.  
 
Durante dos días, podremos disfrutar de múltiples actividades 
dirigidas a todos los públicos, con la ornitología como 
denominador común. El domingo 4 de octubre tendrá lugar una 
feria de actividades ornitológicas que contará con la participación 
de distintos Centros de Educación Ambiental de la Red de Centros 
de la Comunidad de Madrid, Centros de visitantes del Parque 
Nacional de la Sierra de Guadarrama, y distintas entidades ligadas 
al conocimiento y la conservación de nuestra avifauna, así como 
al rescate y recuperación de individuos heridos. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

10/10 
Sábado 

 
+ 6 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
3 horas 

 
 

TALLER 

Huerto familiar en otoño 
 
¡Este otoño, el huerto nos espera! 
 
Te invitamos a disfrutar de una actividad en familia donde podréis 
participar en las labores propias de la temporada: preparar la 
tierra, plantar, cuidar los cultivos y conocer de cerca el huerto. 
Una oportunidad para aprender, compartir y conectar con la 
naturaleza mientras pasamos un buen rato juntos. 
 
¡Anímate a participar y vive el otoño en el huerto! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

12/10 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

Vista a la exposición Descubre Caserío 
 
Descubre la riqueza de la biodiversidad que nos rodea a través de 
esta exposición pensada para aprender, observar y valorar la 
naturaleza de nuestro entorno. 
 
¡Te esperamos en el Caserío de Henares para disfrutar de una 
experiencia llena de curiosidades y descubrimientos! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

17/10 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

El Huerto Colectivo de Caserío de Henares 
 
Te invitamos a participar, aprender y compartir en el Huerto 
colectivo de Caserío de Henares. No importa si tienes experiencia: 
¡solo hacen falta ganas de cultivar, cuidar y disfrutar en 
comunidad! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 

11/10 
Domingo 

 
+ 6 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
3 horas 

 
 

SENDA GUIADA 

Entre Eneas y Tarays 
 
Adéntrate en un recorrido por uno de los ecosistemas más 
valiosos del Parque Regional del Sureste. Entre Eneas y Tarays es 
una senda interpretativa que invita a descubrir la riqueza del 
bosque de ribera, un paisaje donde el agua da vida a una 
extraordinaria diversidad de especies y paisajes, fundamentales 
para la biodiversidad y el equilibrio de los ecosistemas. 
 
Una experiencia para caminar, observar y conectar con la 
naturaleza, descubriendo los secretos que esconden las orillas del 
río en pleno corazón del Parque. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares. 
Distancia: 4 km. 
Dificultad: Baja. 
Tipo: Circular. 
Desnivel acumulado: 20 m. 
Accesibilidad: Sí. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

18/10 
Domingo 

 
+ 5 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

De la cocina a la tierra: aprende a 
compostar 
 
Nuestro huerto educativo está disponible para traer tus restos de 
cocina y transformarlos en vida. Ven además a realizar las 
actividades acordes a esta estación en un huerto ecológico y 
disfrutar de este espacio lleno de biodiversidad. ¡Te esperamos! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

24/10 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

Por el Bosque vivo se une a Madrid Forestal 
 
“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en 
colaboración con WWF Madrid, que busca propiciar la 
participación en la conservación de los bosques entorno a los ríos 
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En esta 
ocasión tendremos una charla sobre las comunidades de 
organismos que viven en la superficie del suelo de la mano de Aitor 
Alameda, de Códice Natural. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 
 
 
 
 

25/10 
Domingo 

 
5 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

TALLER 

Murciélagos 
Esos grandes desconocidos 
 
¿Sabías que los murciélagos son fundamentales para el equilibrio 
de los ecosistemas y que muchas de las creencias sobre ellos son 
falsas? En este taller descubriremos cómo viven, cuál es su 
importancia ecológica y qué especies habitan en el Parque 
Regional del Sureste. Para finalizar, realizaremos una simpática 
mascota con materiales reciclados que podrás llevarte a casa como 
recuerdo de estos fascinantes animales. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

31/10 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

El Huerto Colectivo de Caserío de Henares 
 
¡Hagamos crecer algo juntos! 
El Huerto colectivo de Caserío de Henares es un lugar para 
aprender, compartir y disfrutar de la naturaleza. Súmate a esta 
experiencia y pon tus manos en la tierra. ¡Te esperamos! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 

01/11 
Domingo 

 
+ 9 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
3 horas 

 

SENDA GUIADA 

Ventanas al paisaje 
 
Ventanas al Paisaje es una senda interpretativa que invita a 
detenerse, observar y descubrir la finca de Caserío de Henares 
desde la confluencia de naturaleza y ser humano.  A lo largo del 
recorrido, diferentes puntos de observación se convierten en 
auténticas "ventanas" desde las que apreciar el paisaje como lo 
haría un naturalista, pero también como lo haría un artista: 
prestando atención a los detalles y la armonía entre los distintos 
elementos que conforman este espacio. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares. 
Distancia: 4 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 20 m. 
Accesibilidad: apto para personas con movilidad reducida. 
 

02/11 
Lunes 

 
+ 9 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

“Descubre Caserío y sus bosques de 
galería" 
 
Descubre la riqueza de la biodiversidad que nos rodea a través de 
la exposición pensada para aprender, observar y valorar la 
naturaleza de nuestro entorno. 
 
¡Te esperamos en el Caserío de Henares para disfrutar de una 
experiencia llena de curiosidades y descubrimientos! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

07/11 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
3 horas 

 
 

SENDA GUIADA 

Biodiversidad en Caserío de Henares 
Gincana 

 
¿Te gustaría descubrir la biodiversidad natural que esconde 
Caserío de Henares? Te invitamos a participar en una senda 
interactiva para reconocer la flora y la fauna silvestre. A través de 
diferentes dinámicas y búsquedas en el área de reserva, 
aprenderemos a reconocer los diferentes refugios ¡La naturaleza 
nos espera! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares. 
Distancia: 4 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 20 m. 
Accesibilidad: apto para personas con movilidad reducida. 
 

08/11 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

Por el Bosque vivo se une a Madrid Forestal 
 
“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en 
colaboración con WWF Madrid, que busca propiciar la 
participación en la conservación de los bosques entorno a los ríos 
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.  El 
otoño es el mejor momento para recolectar y guardar semillas 
forestales, en Caserío de Henares buscaremos las que sobrevivan a 
las lluvias. 
 
 
 
 
 
 

09/11 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
1,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

Vista a la exposición Descubre Caserío 
 
Vente a descubrir los distintos ecosistemas de Caserío de Henares 
y el Parque Regional del Sureste, recogidos en nuestra exposición 
"Descubre Caserío". Aquí podrás reconocer a cada uno de los 
personajes que dan forma al paisaje propio de las lagunas 
madrileñas y el ecosistema de ribera. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

14/11 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

El Huerto Colectivo de Caserío de Henares 
 
¿Buscas un plan diferente y lleno de vida? En nuestro huerto 
colectivo no sólo cultivamos verduras, sino también buenas vibras 
y amistad. Ven a poner tu granito de arena y aprende sobre 
agricultura ecológica con nosotros. ¡No te arrepentirás! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 

15/11 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
2 horas 

 

NOS MOVEMOS A… 

Exposición Micológica en Torrejón de 
Ardoz 
 
Durante esta semana, la Asociación Micológica de Torrejón de 
Ardoz pone a disposición del público su exposición anual, enfocada 
en los recursos micológicos de nuestros entornos. El Centro de 
Educación Ambiental Caserío de Henares se desplaza hasta la Casa 
de la Cultura de Torrejón de Ardoz, para mostrar al público la 
importancia de los hongos en los ecosistemas, y conocer de cerca 
la diversidad de especies que nos rodea. 
 
Lugar: Casa de la Cultura de Torrejón de Ardoz. 
 

21/11 
Sábado 

 
+ 12 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

SENDA GUIADA 

Otoño en perspectiva 
Senda fotográfica 
 
¿Te gusta la naturaleza y la fotografía? Apúntate a descubrir los 
paisajes del otoño en Caserío. En esta senda aprenderemos a 
conectar con la naturaleza otoñal y a capturar su belleza a través 
de técnicas básicas de fotografía. Será una experiencia para 
observar los colores, las luces y los detalles que hacen del otoño 
una estación única, mientras practicamos, compartimos y nos 
dejamos inspirar por el entorno. No dejes que el otoño pase 
desapercibido: ¡Ven a descubrirlo y a capturarlo con tu cámara! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares. 
Distancia: 4 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 20 m. 
Accesibilidad: sí. 
Otras observaciones: es conveniente asistir con cámara (digital, 
móvil, etc.). 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

22/11 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

SENDA GUIADA 

Otoño alado 
Descubre las aves de Caserío de Henares 
 
Coge tus prismáticos, despierta tu curiosidad y acompáñanos a 
descubrir las aves de Caserío de Henares. Conoceremos las 
especies que habitan o hacen escala en el Parque Regional del 
Sureste durante el otoño, aprenderemos a observarlas e 
identificarlas y descubriremos cómo se preparan para el invierno. 
Déjate sorprender por el fascinante mundo de las aves y disfruta 
de una mañana de naturaleza, aprendizaje y observación. ¡Te 
esperamos!  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares. 
Distancia: 4 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 20m. 
Accesibilidad: Apta para personas con movilidad reducida. 
Otras observaciones: Asistir con prismáticos (opcional). 
 

28/11 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

El huerto colectivo de Caserío de Henares 
 
¡Súmate al huerto colectivo! 
 
¡Ven a sembrar, cuidar y cultivar en buena compañía! Te invitamos 
a participar colaborando en las labores de cultivo, cuidado y 
mantenimiento. 
 
Una oportunidad para disfrutar del aire libre, aprender sobre 
agricultura ecológica, compartir experiencias y contribuir al 
cuidado de un espacio común. 
¡Te esperamos! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares. 
 

29/11 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA  

Por el Bosque vivo 
Plantación en red 
 
“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado realizado en 
colaboración con WWF Madrid. Busca fomentar la participación en 
la conservación de los bosques en torno a los ríos Henares y 
Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. Hoy celebraremos 
en Caserío la "Plantación en Red": Una plantación popular, apta 
para todo el mundo, organizada por WWF simultáneamente en 
varios lugares de España ¡Anímate a colaborar con nosotros!  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 



 

37 
 

Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

05/12 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

Por el Bosque Vivo 
Siembra de semillas 
 
Un paseo único donde conocerás cómo el amor y la cooperación 
son esenciales para la vida en el reino animal y vegetal. 
 
“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en 
colaboración con WWF Madrid, que busca propiciar la 
participación en la conservación de los bosques entorno a los ríos 
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. En esta 
jornada sembraremos, en el vivero de Caserío, las semillas 
recogidas este otoño, correspondientes a varias especies 
características de la zona. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

06/12 
Domingo 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

TALLER 

Detectives naturalistas 
 
¿Sabrías reconocer los rastros y las huellas que dejan los animales 
que viven a nuestro alrededor? Con este taller podrás acercarte 
más a la naturaleza, siguiendo los pasos de la fauna local, e 
interpretando las zonas forestales y humedales ¡Animaos a 
participar, y descubrir la fauna del Parque Regional! 
   
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares. 
Distancia: 2,5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 0 m 
Accesibilidad: sí. 
Otras observaciones: ropa de abrigo, según la climatología. 
Opcional asistir con prismáticos. 
 

07/12 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

VISITA GUIADA 

Visita a la exposición Descubre Caserío 
 
Vente a descubrir los distintos ecosistemas de Caserío de Henares 
y el Parque Regional del Sureste, recogidos en nuestra exposición 
"Descubre Caserío". Aquí podrás reconocer a cada uno de los 
personajes que dan forma al paisaje propio de las lagunas 
madrileñas y el ecosistema de ribera. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

08/12 
Martes 

 
+ 6 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

TALLER 

Cultivando el bosque 
Taller de cultivo de hongos 
 
Muchas de las especies del Reino Funghi cumplen con una función 
esencial para los ecosistemas, la descomposición de la materia 
vegetal. Con este taller práctico, podrás observar en primera 
persona este proceso y cultivar hongos, aplicando las técnicas 
adecuadas para ello. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

12/12 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

El Huerto Colectivo de Caserío de Henares 
 
¡Ven a cultivar con nosotros! Forma parte del huerto colectivo del 
Centro de Educación Ambiental: un espacio para aprender, 
compartir y disfrutar de la naturaleza. No necesitas experiencia, 
solo ganas de participar ¡Te esperamos! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

13/12 
Domingo 

 
+ 10 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

TALLER 

Entre saponinas 
Taller de jabón 
 
Un taller práctico donde aprenderás cómo, a partir de ingredientes 
naturales, aceites y plantas, es posible elaborar jabones de forma 
sencilla, creativa y respetuosa con el medio ambiente. Durante la 
actividad aprenderemos sobre el proceso de saponificación y la 
relación entre la naturaleza y uno de los productos de uso 
cotidiano más antiguos ¡No querrás desperdiciar ni una gota de 
aceite! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

19/12 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

TALLER 

Alimentación saludable 
Barritas energéticas 
 
Aprende a elaborar barritas energéticas con semillas, nutritivas y 
llenas de sabor casero. Conocerás los beneficios de sus 
ingredientes y te llevarás una receta fácil para disfrutar de un 
tentempié saludable en cualquier momento ¡Porque comer bien 
también puede ser delicioso! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

20/12 
Domingo 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

Conducta canina en espacios protegidos 
Sembrar juntos es mejor 
 
¿Sabes cómo influye la presencia de nuestro perro en la fauna y los 
ecosistemas de los espacios protegidos? En esta charla descubrirás 
las claves para disfrutar de la naturaleza de forma responsable, 
comprendiendo el comportamiento canino y aprendiendo buenas 
prácticas que favorecen la conservación y el bienestar de todos. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 
 
 
 
 

26/12 
Sábado 

 
Adultos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

El Huerto colectivo de Caserío de Henares 
Descubre las Mariposas del Sureste 
 
¿Te gustaría probar algo nuevo, divertido y saludable? En el huerto 
colectivo te enseñamos todo sobre agricultura ecológica mientras 
compartimos risas y experiencias ¡Ven a disfrutar la tierra y a hacer 
crecer algo bonito con nosotros! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

27/12 
Domingo 

 
+ 13 años 
A las 10h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 

 

TALLER 

Taller de reutilización de velas 
Descubre las Mariposas del Sureste 
 
Desde épocas antiguas hasta nuestros días, las velas se han 
empleado para diferentes fines. En este taller aprenderemos a 
recuperar las velas ya usadas para darles una segunda vida, y 
crearemos otras nuevas con materiales saludables. Juntos 
descubriremos curiosidades sobre ellas y conoceremos algunas de 
las infinitas posibilidades que nos ofrecen. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

SEPT-
DIC 

 
Todos los 
públicos 

EXPOSICIÓN PERMANENTE 

Descubre Caserío 
 
Los distintos ecosistemas de Caserío de Henares a través de 
elementos naturales recogidos en la finca y paneles que muestran 
la relación entre el medio y sus habitantes. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

03/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Donde nace el bosque 
 
Nuestros bosques guardan en sus semillas la posibilidad de seguir 
creciendo. En esta actividad saldremos al campo para recolectar 
semillas de especies forestales en una zona de la Sierra Oeste que 
ha conservado su vegetación, aprendiendo a reconocerlas e 
identificarlas. 
 
Descubriremos cómo se recogen de forma responsable y qué 
ocurre desde que una semilla cae al suelo hasta que se convierte 
en un nuevo árbol. Una experiencia para conocer de cerca 
nuestros bosques y descubrir cómo, a través de las semillas, 
podemos contribuir a conservar y recuperar la riqueza forestal de 
la Sierra Oeste.  
 
Lugar: Chapinería. 
 
 

04/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

NOS MOVEMOS A… 

Jornadas por el Día Mundial de las Aves 
Día Mundial de las Aves Migratorias 

 
Como cada año con motivo del Día Mundial de las Aves, el primer 
fin de semana de octubre acogerá en el CENTRO DE EDUCACIÓN 
AMBIENTAL Polvoranca las Jornadas por el Día Mundial de las 
Aves. 
 
Durante dos días, podremos disfrutar de múltiples actividades 
dirigidas a todos los públicos, con la ornitología como 
denominador común. El domingo 4 de octubre tendrá lugar una 
feria de actividades ornitológicas que contará con la participación 
de distintos Centros de Educación Ambiental de la Red de Centros 
de la Comunidad de Madrid, Centros de visitantes del Parque 
Nacional de la Sierra de Guadarrama y distintas entidades ligadas 
al conocimiento y la conservación de la avifauna. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

10/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Medidas de apoyo a la fauna 
 
En esta actividad conoceremos cómo afecta la pérdida de 
vegetación y recursos a los animales que habitan nuestros 
bosques y qué podemos hacer para favorecer su recuperación.  
 
Elaboraremos sencillos comederos y bebederos destinados a la 
fauna del entorno, aprendiendo dónde y cómo colocarlos de 
forma responsable. 
 
Así, descubriremos qué necesitan los animales del entorno y 
cómo podemos contribuir a que encuentren alimento, agua y 
refugio durante la recuperación del bosque. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 

 

 

https://ceaelaguila.wordpress.com/
https://ceaelaguila.wordpress.com/
https://www.facebook.com/ceaelaguila
https://www.facebook.com/ceaelaguila
https://www.instagram.com/ceaelaguila/reels/
https://www.instagram.com/ceaelaguila/reels/
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

11/10 
Domingo 

 
+ 6 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Palabras con raíz. Memoria Viva 
 
Muchas palabras forman parte de nuestro patrimonio, pero con el 
paso del tiempo han ido cayendo en el olvido. En esta actividad 
recuperaremos vocablos tradicionales relacionados con la 
naturaleza y el mundo rural, descubriendo su significado y el valor 
cultural que encierran. 
 
Cada participante plasmará una de estas palabras en una pieza de 
tela personalizada, creando un recuerdo único que contribuirá a 
mantener vivo nuestro patrimonio lingüístico. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida. 
 

12/10 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

Semillas: selección y conservación 
Rincones Mágicos 
 
Continuaremos el trabajo iniciado durante la recogida de semillas, 
aprendiendo a seleccionar y clasificar el material recolectado. 
Observaremos sus características, identificaremos las semillas 
viables y aprenderemos cómo deben prepararse y conservarse 
para favorecer su posterior germinación. 
 
De esta manera, profundizaremos en el conocimiento de las 
especies forestales del entorno. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
 
 
 
 
 
 

17/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 

A las 11,30 h 
 

DURACIÓN:  
1 horas 

 

NOS MOVEMOS A… 

Navas Folk 
 
Durante este fin de semana se celebra la IV Edición del Festival de 
música y danza tradicional Navas Folk.  Está organizado por el 
grupo Sones de Antaño y el Ayuntamiento de Navas del Rey para 
promover el disfrute de la tradición y el folklore. En esta edición 
colaboramos realizando un taller de elaboración de instrumentos 
musicales. 
 
Lugar: Navas del Rey. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

18/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1 hora 
 

TALLER 

Huellas que vuelven al bosque 
 
A través de un cuento conoceremos qué ocurre con los animales 
del bosque cuando se produce un incendio. Seguiremos las 
aventuras de sus protagonistas mientras buscan refugio, se ponen 
a salvo y encuentran nuevos lugares donde vivir, descubriendo 
cómo cada uno responde de una manera diferente ante esta 
situación. Una historia para acercarnos a la fauna de nuestros 
bosques, comprender las dificultades a las que se enfrenta tras un 
incendio y reflexionar sobre la importancia de cuidar y proteger su 
hábitat. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida. 
 

24/10 
Sábado 

 
+ 10 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

Ruta de los Hornos de cal 
 
La senda discurre por la parte norte del término municipal de 
Quijorna y recorre un tramo de la Cañada Real Segoviana.  El 
camino se encuentra bordeado por campos de siembra, algunos 
en barbecho, en los que crecen matorrales típicos del bosque 
mediterráneo, como retamas, romeros o cantuesos. Además, se 
podrán encontrar ejemplares de encinas y quejigos, así como 
vegetación de ribera en torno al arroyo de Quijorna. Hacia la mitad 
del recorrido se encuentran los restos de varios hornos de cal, que 
según las fuentes históricas, eran la única industria del municipio 
en el siglo XVIII. 
 
Lugar: Quijorna. 
Distancia: 6,2 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 100m. 
 

25/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

 

VISITA GUIADA 

Cadalso de los Vidrios 
Rincones Mágicos 
 
Cadalso de los Vidrios atesora una historia que se remonta a la 
antigüedad y que ha quedado reflejada en sus calles, edificios y 
monumentos. Por este municipio de la Sierra Oeste han pasado 
diferentes culturas, desde época romana y visigoda, hasta la 
presencia musulmana y la posterior reconquista cristiana. Su 
propio nombre guarda también parte de esta historia y de la 
importancia que tuvo la fabricación de vidrio en la localidad a 
partir del siglo XVI. A través de un recorrido por sus calles nos 
acercaremos a los principales testimonios de este 
pasado, descubriendo cómo las distintas épocas y 
culturas han ido dejando su huella en el municipio. 
 
Lugar: Cadalso de los Vidrios. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

31/10 
Sábado 

 
+ 14 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

La peña de Cenicientos 
 
En esta ruta hasta la peña de Cenicientos descubriremos cómo se 
recupera un bosque tras el paso del fuego. El recorrido nos 
permitirá observar sobre el terreno las huellas que dejó el incendio 
de 2019 y, al mismo tiempo, identificar las señales de regeneración 
que han ido apareciendo con el paso del tiempo: nuevos brotes, 
árboles jóvenes, cambios en la vegetación y recuperación del 
suelo. A partir de lo que encontremos durante el camino, 
reflexionaremos sobre cómo evoluciona un ecosistema y cuánto 
tiempo necesita para recuperarse. 
 
Lugar: Cenicientos. 
Distancia: 10 km. 
Dificultad: alta. 
Tipo: lineal. 
Desnivel acumulado: 452 m. 
 

OCT-
DIC 26 

 
Todos los 
públicos  

 
 

EXPOSICIÓN TEMPORAL 

Anfibios, los más amenazados de nuestra 
fauna 
 
Descubre la belleza y la importancia de los anfibios que habitan 
en los ecosistemas ibéricos. La exposición recoge una selección de 
fotografías en las que aparecen ejemplares de este grupo de 
fauna, además de paneles informativos que contienen aspectos 
relevantes de su ecología y amenazas que afectan a sus 
poblaciones. 
 
Con la muestra se pretende sensibilizar sobre las problemáticas 
que afectan a estas especies para contribuir a su conservación, ya 
que se trata del grupo de vertebrados más amenazado del 
planeta. La exposición ha sido elaborada por la Asociación 
Herpetológica Española y se podrá visitar de octubre a diciembre 
de 2026. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
 

01/11 
Domingo 

 
+10 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

 

TALLER 

De cómo la lana se convirtió en fieltro 
 
La lana de oveja es una fibra natural, suave y resistente, que se ha 
utilizado desde hace siglos en diferentes culturas para la 
elaboración de tejidos y piezas artesanales. Gracias a sus 
propiedades se puede transformar en fieltro, un material versátil 
que no requiere su tejido previo. 
 
Te invitamos a experimentar este proceso tan sencillo y a la vez 
sorprendente, descubriendo cómo un material natural puede 
transformarse con las manos.  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

02/11 
Lunes 

 
+12 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

JORNADA TÉCNICA 

El manejo tradicional de las fresnedas 
 
El trasmocho del fresno es una técnica ancestral que permite a las 
personas obtener recursos naturales de una forma sostenible. 
Ramón, leña, madera de talla son algunos de los 
aprovechamientos más extendidos en las proximidades de la 
Sierra de Guadarrama. 
 
Esta práctica desarrollada durante siglos ha moldeado la 
morfología de los fresnos y la estructura del paisaje, que adquiere 
trascendencia social en el medio rural.  
 
En esta jornada conoceremos aspectos básicos de este tipo de 
poda, sus impactos en el ecosistema mediterráneo y 
profundizaremos en la dimensión cultural de las fresnedas 
trasmochas.  
 
Lugar: Chapinería. 
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida. 
 
 
 
 

07/11 
Sábado 

 
+ 10 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

El quejigo de San Norberto, árbol singular 
de la dehesa de Villanueva de Perales 
 
Recorreremos la dehesa de Villanueva de Perales, paraje natural 
dentro del valle del río Perales, caracterizado por encinares, 
campos de siembra y vegetación de ribera, fruto de la relación 
entre las personas y el medio natural. 
 
A lo largo del camino conoceremos qué es una dehesa, cómo se 
ha aprovechado históricamente y qué importancia tiene como 
espacio de biodiversidad, refugio para la fauna y fuente de 
recursos para las poblaciones rurales. 
 
Durante la ruta nos acercaremos también al quejigo singular, 
descubriendo qué características hacen que un árbol se incluya 
en este catálogo y por qué algunos ejemplares adquieren un valor 
especial dentro de nuestro patrimonio natural. 
 
Lugar: Villanueva de Perales. 
Distancia: 6,23 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

08/11 
Domingo 

 
+ 14 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

 

TALLER 

Corro de trabajo en madera 
 
Te invitamos a formar parte de un corro de trabajo, un espacio 
donde aprender, compartir y crear con las manos. Alrededor de la 
madera y las herramientas, descubriremos técnicas básicas de 
talla para elaborar nuestra propia cuchara, recuperando una 
forma de trabajo tradicional basada en la colaboración, la 
paciencia y el aprendizaje compartido. 
 
Una experiencia para conectar con los oficios artesanos, 
desarrollar la destreza manual y disfrutar del placer de crear una 
pieza única a partir de un material natural. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
Observaciones: actividad apta para personas con movilidad 
reducida. 
 

09/11 
Lunes 

 
Adultos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

 

JORNADA TÉCNICA 

Jornada Micológica 
 
Con la llegada del otoño, los bosques se llenan de formas, colores 
y especies que convierten el paisaje en un auténtico laboratorio 
natural. Aunque las setas pueden aparecer durante todo el año, la 
humedad y las temperaturas propias de esta estación favorecen 
la presencia de una gran diversidad de setas. 
 
En esta jornada micológica se contará con Miguel Grazziani, 
experto en la materia, que nos enseñará a reconocer diferentes 
especies, descubrir cuáles son aptas para el consumo y cuáles 
requieren especial precaución. También conoceremos las buenas 
prácticas de recolección y la importancia de respetar el entorno 
para que esta actividad pueda seguir realizándose de forma 
sostenible. 
 
Lugar: Chapinería 
 

14/11 
Sábado 

 
+ 11 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

Campamento militar La Peña 
 
Os invitamos a conocer el campamento militar "La Peña", una 
posición que se utilizó durante la guerra civil española y de la que 
quedan varias infraestructuras. Se encuentra en el cerro de El 
Horcajo, en el término municipal de Navalagamella. A lo largo de 
la ruta se podrán observar especies de flora y fauna típicas del 
monte mediterráneo. 
 
Lugar: Navalagamella. 
Distancia: 7 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: lineal. 
Desnivel acumulado: 80m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

15/11 
Domingo 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

Modelado de setas 
 
 
Las setas esconden un mundo de formas, colores y curiosidades, 
que muchas veces pasa desapercibido bajo nuestros pies. En esta 
actividad nos acercaremos al reino de los hongos, conociendo 
algunas de las especies más representativas de nuestros bosques 
y aprendiendo a observar sus características, formas y 
particularidades. 
 
A partir de esta observación, dejaremos volar la creatividad para 
modelar nuestras propias creaciones inspiradas en la diversidad 
de las setas. Además, descubriremos el importante papel que 
desempeñan los hongos en los ecosistemas y cómo contribuyen 
al equilibrio y funcionamiento de los bosques. 
 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
 
 
 
 
 
 

21/11 
Sábado 

 
+ 14 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

Ciclo Lobivencia: El castañar de Rozas de 
Puerto Real 
Semana de la Ciencia 
 
 
En los meses de otoño el castañar de Rozas de Puerto Real se 
torna de vivos colores. Acompañados por Agentes Forestales de la 
Comunidad de Madrid, aprenderemos las diferentes 
metodologías que permiten el estudio científico de las 
poblaciones del lobo en la Península Ibérica y los aspectos más 
relevantes de su ecología. 
 
 
Lugar: Rozas de Puerto Real. 
Distancia: 5 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado:  200 m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

28/11 
Sábado 

 
Todos los 
públicos  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

Scape Room: operación R. 
Semana Europea de la Reducción de Residuos 
 
¿Seréis capaces de superar la misión? En este escape room 
pondremos a prueba nuestro ingenio para resolver retos, descifrar 
pistas y descubrir cómo las R pueden ayudarnos a reducir la 
generación de residuos y cuidar del planeta. A través del trabajo 
en equipo aprenderemos que pequeñas acciones como rechazar, 
reducir, reutilizar o reparar, pueden marcar una gran diferencia en 
nuestro día a día. Una aventura llena de desafíos donde cada pista 
nos acercará un poco más al objetivo final. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
 

29/11 
Domingo 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

Cromatografía. ¿Por qué cambian las 
hojas de color? 
Semana de la Ciencia 
 
Descubre los colores ocultos de la naturaleza a través de la 
cromatografía. Experimentaremos con esta sencilla técnica 
científica para separar los pigmentos presentes en las plantas y 
observar cómo la ciencia nos ayuda a desvelar los secretos que 
esconden las hojas. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida. 
 

OCT-
DIC 

 
 

Todos los 
públicos 

 

EXPOSICIÓN TEMPORAL 

Anfibios, los más amenazados de nuestra 
fauna 
 
Descubre la belleza y la importancia de los anfibios que habitan 
en los ecosistemas ibéricos. La exposición recoge una selección de 
fotografías en las que aparecen ejemplares de este grupo de 
fauna, además de paneles informativos que contienen aspectos 
relevantes de su ecología y amenazas que afectan a sus 
poblaciones. Con la muestra se pretende sensibilizar sobre las 
problemáticas que afectan a estas especies para contribuir a su 
conservación, ya que se trata del grupo de vertebrados más 
amenazado del planeta. La exposición ha sido elaborada por la 
Asociación Herpetológica Española y se podrá visitar de octubre a 
diciembre de 2026.  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

05/12 
Sábado 

 
+ 11 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

SENDA GUIADA 

Collado de Entrecabezas 
 
Zarzalejo se encuentra en la falda de Las Machotas, dos 
formaciones montañosas de más de 1.400 metros de altitud que 
se alzan al noreste del término municipal. La senda comienza en 
Zarzalejo pueblo y va ascendiendo por la ladera de la Machota Alta 
hasta llegar al collado de Entrecabezas, desde donde se podrá 
disfrutar de una fantástica panorámica de la Sierra de 
Guadarrama y del Monasterio de El Escorial. El recorrido permitirá 
observar la biodiversidad de la zona, entre la que destaca el 
castaño de la Fuente del Rey, que está incluido en el Catálogo de 
Árboles Singulares de la Comunidad de Madrid. 
 
Lugar: Zarzalejo. 
Distancia: 3,5 km. 
Dificultad: media. 
Desnivel acumulado: 170 m. 
 

06/12 
Domingo 

 
+ 8 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 

 

HUERTO PARTICIPATIVO 

Sembrar para crecer 
 
La siembra directa es una técnica de cultivo que consiste en 
colocar las semillas directamente en el lugar donde van a 
desarrollarse, sin necesidad de realizar previamente un trasplante. 
Aunque parece un gesto sencillo, conocer cuándo, cómo y dónde 
sembrar es fundamental para favorecer la germinación y 
conseguir que las plantas crezcan sanas.  
 
En esta actividad, nos acercaremos al ciclo de las plantas a través 
del trabajo en el huerto, teniendo en cuenta aspectos como las 
características del suelo, la profundidad de siembra, la humedad, 
la temperatura, la orientación y las necesidades de cada especie. 
También descubriremos cómo interpretar las condiciones del 
entorno y qué factores pueden favorecer o dificultar el desarrollo 
de las semillas.  
 

07/12 
Lunes 

 
+ 8 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

 

TALLER 

Entre nudos y naturaleza 
 
Los nudos han acompañado al ser humano durante siglos y han 
sido una herramienta fundamental para desenvolverse en el 
medio natural. En este taller aprenderemos a realizar diferentes 
tipos de nudos y descubriremos sus usos y aplicaciones en 
actividades al aire libre como el senderismo o la acampada. A 
través de la práctica, pondremos a prueba nuestra destreza 
manual, coordinación y capacidad para seguir instrucciones, 
aprendiendo a elegir el nudo adecuado según cada situación. 
También descubriremos cómo una técnica aparentemente 
sencilla puede resultar muy útil cuando nos encontramos en la 
naturaleza.  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

08/12 
Martes 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Mercado de Trueque Invernal 
 
El intercambio de objetos ha sido durante siglos una forma de 
conseguir aquello que necesitamos sin necesidad de comprarlo. 
En este mercado recuperaremos el trueque como alternativa de 
consumo, dando una nueva oportunidad a objetos que ya no 
utilizamos y que pueden seguir siendo útiles para otras personas. 
Durante la actividad podremos intercambiar diferentes objetos en 
buen estado, reflexionando sobre nuestros hábitos de consumo y 
sobre la importancia de reducir, reutilizar y alargar la vida útil de 
aquello que ya tenemos. Una forma diferente de acercarnos a la 
economía circular, fomentar el consumo responsable y descubrir 
que lo que para una persona ya no tiene utilidad puede 
convertirse en un pequeño tesoro para otra. 
 
Lugar: Chapinería. 
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida. 

12/12 
Sábado 

 
+ 12 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

4 horas 
 

SENDA GUIADA 

Ciclo Lobivencia: senda La Puente 
 
Acompáñanos, junto a integrantes del cuerpo de Agentes 
Forestales, a recorrer la senda La Puente, en Fresnedillas de la 
Oliva. Disfrutaremos de un paisaje ganadero, conformado por un 
mosaico de prados de siega y de diente, de encinares adehesados 
y bosques de ribera y hablaremos sobre una de las especies más 
emblemáticas de la fauna ibérica: el lobo. En el año 2011 se 
confirmó por primera vez la reproducción de un grupo de lobos 
en la Comunidad de Madrid tras más de 50 años de ausencia, y en 
pocos años recolonizó la región a través de la Sierra de 
Guadarrama. Charlaremos sobre aspectos básicos de su ecología 
y la evolución de sus poblaciones, los aspectos socioeconómicos 
que determinan su conservación y el rol de los Agentes Forestales. 
 
Lugar: Fresnedillas de la Oliva. 
Distancia: 3,8 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 75 m. 

13/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

 

TALLER 

La magia de la naturaleza en Navidad 
 
Te invitamos a dar un toque natural a la decoración de estas 
fechas. Experimentaremos con diferentes materiales y técnicas 
para crear adornos originales. Os proponemos este taller para 
disfrutar creando con las manos, decorar de una forma más 
respetuosa con el medio ambiente y descubrir que los pequeños 
detalles pueden llenar de encanto cualquier rincón. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
Accesibilidad: apto para personas con movilidad reducida. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

19/12 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 

VISITA GUIADA 

Museo del bombero forestal 
 
Visitamos el Museo del Bombero Forestal de Cadalso de los Vidrios 
para acercarnos al trabajo de quienes participan en la prevención 
y extinción de los incendios forestales. 
 
A través de sus espacios y recursos conoceremos cómo han 
evolucionado las herramientas, vehículos y técnicas utilizadas 
para hacer frente al fuego, así como la importancia de la 
prevención en la protección de nuestros montes. 
 
La visita nos permitirá comprender la importancia de la 
colaboración entre profesionales y la población rural para reducir 
el riesgo y favorecer la recuperación de nuestros bosques. 
 
Lugar: Cadalso de los Vidrios. 
 

20/12 
Domingo 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

Modela, crea y reutiliza 
 
¿Quién dijo que los posos de café son un residuo? En este taller 
transformaremos este residuo cotidiano en una materia prima 
para modelar, experimentando con una mezcla elaborada a partir 
de ingredientes 100 % naturales.  
 
Exploraremos sus posibilidades, jugaremos con formas y texturas 
y aprenderemos cómo podemos aprovechar materiales que 
habitualmente desechamos para crear objetos útiles y originales.  
 
Te invitamos a dejarte llevar por el proceso creativo y descubrir 
todo lo que trabajar con las manos puede aportar a nuestro 
bienestar. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
 

26/12 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

 

TALLER 

Historias aladas de la noche 
 
Cuando cae la noche, el bosque se transforma y comienza la 
actividad de muchos animales que permanecen ocultos durante 
el día. 
 
En esta actividad nos adentraremos en el mundo de la fauna 
nocturna a través de una historia que iremos descubriendo y 
representando. 
 
Nos convertiremos en sus protagonistas para conocer cómo se 
orientan, se comunican, se desplazan y buscan alimento en la 
oscuridad, poniendo a prueba nuestros sentidos y nuestra 
imaginación.  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

27/12 
Domingo 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 

TALLER 

Arte y naturaleza 
 
El arte y la naturaleza han estado unidos desde siempre. Los 
paisajes, las formas, los colores y las texturas que encontramos en 
nuestro entorno han servido de inspiración para crear y 
expresarnos de diferentes maneras. 
 
Coincidiendo con los últimos días del año experimentaremos con 
diferentes formas de expresión artística, descubriendo cómo una 
misma naturaleza puede despertar en cada persona una mirada 
y una creación diferente. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería 
 

OCT-
DIC 

 
Todos los 
públicos 

 

EXPOSICIÓN TEMPORAL 

Anfibios, los más amenazados de nuestra 
fauna 
 
Descubre la belleza y la importancia de los anfibios que habitan 
en los ecosistemas ibéricos. 
 
La exposición recoge una selección de fotografías en las que 
aparecen ejemplares de este grupo de fauna, además de paneles 
informativos que contienen aspectos relevantes de su ecología y 
amenazas que afectan a sus poblaciones. 
 
Con la muestra se pretende sensibilizar sobre las problemáticas 
que afectan a estas especies para contribuir a su conservación, ya 
que se trata del grupo de vertebrados más amenazado del 
planeta. 
 
La exposición ha sido elaborada por la Asociación Herpetológica 
Española. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental El Águila, Chapinería. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

 

03/10 
Sábado 

 
Grupo cerrado 

 

SENDA GUIADA 

Senda con la Fundación ONCE 
 
Dedicaremos la mañana de sábado a recorrer la Dehesa del 
Carrascal con las familias y usuarios de los recursos de la ONCE 
(Organización Nacional de Ciegos Españoles). Descubrirán, a 
través de los sentidos, la fauna, la flora y los secretos que esconde 
este rincón de bosque mediterráneo. 

04/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

NOS MOVEMOS A… 

Jornada por el Día Mundial de las Aves 
 
El primer fin de semana de octubre, como cada año, el Centro de 
Educación Ambiental Polvoranca acogerá las Jornadas por el Día 
Mundial de las Aves. 
 
El domingo 4 de octubre tendrá lugar una actividad de 
anillamiento científico en las proximidades del centro, en 
colaboración con el Grupo de Seguimiento de Biodiversidad de la 
Universidad Complutense de Madrid. A continuación, realizaremos 
una feria de actividades ornitológicas que contará con la 
participación de distintos centros de la Red de Centros de 
Educación Ambiental de la Comunidad de Madrid, Centros de 
visitantes del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama, y 
distintas entidades ligadas al conocimiento y la conservación de 
nuestra avifauna, así como al rescate y recuperación de individuos 
heridos. Finalizaremos la jornada con la liberación de un ave 
recuperada por el CRAS. Toda la información de las jornadas podrá 
consultarse en la web: 
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/ 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

10/10 
Sábado 

 
+ 10 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

Senda Soto de las Cuevas 
Sendas por el Parque Regional del Sureste 
 
¡Continuamos descubriendo nuevos rincones de nuestro querido 
Parque Regional del Sureste! En esta senda interpretativa 
recorreremos la vía pecuaria que sale del Puente Largo hacia 
Titulcia y nos desviaremos para observar la fauna presente en la 
Laguna del Soto de las Cuevas incluida en el Catálogo de Embalses 
y Humedales de la Comunidad de Madrid y en el Inventario 
Español de Zonas Húmedas. ¿Qué encontraremos en este 
escondido rincón? Os invitamos a acompañarnos y a traer vuestra 
cámara y vuestros prismáticos para no perder detalle. 
Lugar: Aranjuez. 
Distancia: 7 km. 
Desnivel: 5 m. 
Tipo: Circular. 
Dificultad: Baja. 
Otras observaciones: Zona de vega, dependiente de 
inundaciones. 

https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

11/10 
Domingo 

 
+6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

TALLER 

Andares y Huellas de los Animales del 
Sureste 
Descubriendo la fauna del Parque Regional del Sureste 
 
Descubriremos las distintas maneras de desplazarse que tienen los 
animales presentes en los ecosistemas del Parque Regional del 
Sureste, analizaremos el tipo de huellas que pueden dejar en el 
terreno, buscaremos rastros y huellas por el entorno... ¡incluso nos 
podremos llevar a casa la impresión de la huella de alguno de estos 
animales! 
 
Lugar: Dehesa de El Carrascal (Arganda del Rey). 
 

12/10 
Lunes 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 
 

SENDA GUIADA 

Soto de Bayona 
 
Nos acercaremos al municipio de Titulcia para descubrir los 
ecosistemas y el mosaico de paisajes que esta senda recorre junto 
al río Jarama y los cortados yesíferos del Parque Regional del 
Sureste, atravesando el Barranco de Picote.  
 
Lugar: Titulcia. 
Distancia: 5 km. 
Tipo: circular. 
Dificultad: media. 
 

17/10 
Sábado 

 
 

 

NOS MOVEMOS A… 

Feria de Productores Artesanos de Getafe 
Mercado de productores artesanos con actividades 
 
En esta feria de productores artesanos puedes venir a visitarnos a 
nuestro stand, realizaremos un taller ambiental con el que podrás 
conocer más sobre el Parque Regional del Sureste. 
 
En el resto de stands también podrás disfrutar de actividades y 
juegos para niños, además de degustaciones, tapas y puede que 
haya alguna sorpresa musical. 

18/10 
Domingo 

 
+ 10 años  
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

VISITA GUIADA 

Avistamiento en El Porcal 
 
 
Visitaremos la finca de El Porcal, reserva integral del Parque 
Regional del Sureste y uno de los humedales más importantes por 
su biodiversidad de la Comunidad de Madrid. Exploraremos su 
entorno y descubriremos las aves presentes en esta época del año.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 
Lugar: Lagunas de El Porcal (Rivas-Vaciamadrid). 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

24/10 
Sábado 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

SENDA GUIADA 

Otoño en el Soto de las Juntas 
Sendas por el Parque Regional del Sureste 
 
Pasearemos por este entorno perteneciente a la Red Natura 2000, 
mientras vamos descubriendo alguno de sus secretos y la 
biodiversidad asociada al humedal de la Laguna de "Los Veneno" y 
a los ecosistemas del curso bajo de los ríos Jarama y Manzanares.  
 
Lugar: Rivas-Vaciamadrid. 
Distancia: 4 km. 
Tipo: circular. 
Dificultad: baja. 
 

25/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos  
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

NOS MOVEMOS A… 

Mercado de productores La Luna 
Mercado de productos locales y artesanía 
 
Nos desplazaremos hasta el Mercado de productores La Luna en 
Rivas-Vaciamadrid. En este espacio podrás conocer a artesanos y 
productores   locales del Parque Regional del Sureste y adquirir sus 
productos de proximidad. 
 
Al mismo tiempo, comparte esta mañana con nosotros y descubre 
la naturaleza del Parque Regional del Sureste. 
 
Lugar: Rivas-Vaciamadrid. 
 
 
 
 
 
 

31/10 
Sábado 

 
+ 5 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

¡Truco, trato y reutilizamos! 
Eco destrezas 
 
Los residuos en el medio ambiente sí que dan miedo… ¡y queremos 
acabar con ellos!  
 
Aprovecharemos materiales que encontramos en nuestras casas y 
que ya no utilizamos para darles una segunda vida y convertirlos 
en originales adornos de Halloween para decorar nuestras casas.  
Seguro que te sorprenderás de lo que se puede hacer. 
 
¡Anímate y acompáñanos!  
 
Lugar: Aranjuez. 
Accesibilidad: apto para personas con movilidad reducida. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

01/11 
Domingo 

 
+ 7 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

TALLER 

Esparto, naturaleza y tradición 
 
Desde la más remota antigüedad, el esparto ha servido para 
confeccionar una gran variedad de utensilios. ¿Quieres aprender 
cómo se trabaja? Ven a conocer todas las curiosidades que hay 
detrás de esta planta tan característica en el Parque Regional del 
Sureste, sus adaptaciones al clima y al terreno, su importancia para 
la biodiversidad y su tradición como oficio. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
 

02/11 
Lunes 

 
+ 5 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

SENDA GUIADA 

Visita a la Reserva del Regajal-Mar de 
Ontígola 
 
Visitamos esta Reserva Natural, cuyas aguas están incluidas en el 
Catálogo de Embalses y Humedales de la Comunidad de Madrid y 
en el Inventario Nacional de Zonas Húmedas. Descubriremos las 
diferentes especies de fauna y flora presentes en uno de los 
humedales más meridionales de la Comunidad de Madrid. 
 
Lugar: Aranjuez. 
Tipo: circular. 
Dificultad: alta. 
Distancia: 1,5km. 
 

07/11 
Sábado 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

Un paseo por los Cerros de Rivas 
Sendas por el Parque Regional del Sureste 
 
Dentro del mosaico ecosistémico del Parque Regional del Sureste, 
los cortados yesíferos representan un enclave único que podremos 
visitar de cerca en esta senda, además de disfrutar de una amplia 
panorámica del valle del río Jarama. 
 
Lugar: Rivas-Vaciamadrid. 
Distancia: 7,5 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 161 m. 
 



 

56 
 

Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

08/11 
Domingo 

 
+ 9 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

VISITA GUIADA 

Visita al Centro de Interpretación 
Arqueológico de Titulcia 
 
Titulcia alberga un gran valor histórico y cultural debido a su 
localización estratégica. Descubre cuántas civilizaciones han 
pasado por su entorno, revive cómo vivían y escucha alguna de las 
curiosidades que aparecen a lo largo del pasado de nuestro sureste 
madrileño. Entrada: 2€. 
 
Lugar: Titulcia. 
 

14/11 
Sábado 

 
Grupo 

cerrado 
 

NOS MOVEMOS A… 

Taller de huellas con el grupo de 
adolescentes de Cruz Roja 
 
Visitaremos al grupo de adolescentes de Cruz Roja en Rivas-
Vaciamadrid para que descubran las huellas que puede dejar la 
fauna que habita en el Parque Regional del Sureste. Conocerán de 
qué maneras se desplazan y en qué han de fijarse para reconocer 
cada una de las huellas. 
 

15/11 
Domingo 

 
+ 8 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

TALLER 

Taller de experimentos científicos 
 
 
Con motivo de la celebración de la Semana de la Ciencia de 2026, 
nos desplazaremos al CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL 
Caserío de Henares para realizar algunos experimentos científicos 
sencillos. Si te gusta la ciencia, podrás descubrir de forma muy 
divertida cómo son y cómo suceden algunos elementos y procesos 
en la naturaleza, y por qué es importante llevar a cabo hábitos de 
vida sostenibles. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
Accesibilidad: apto para personas con movilidad reducida 
 

28/11 
Sábado 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1 horas 
 

 

NOS MOVEMOS A… 

Feria Biocultura 
 
Pasaremos la mañana en la Feria Biocultura en el recinto del 
IFEMA donde acudiremos al stand del Comité de Agricultura 
Ecológica de la Comunidad de Madrid para realizar nuestro taller 
"La Naturaleza pinta sola". 
 
Si decides venir a este evento... ¡te esperamos allí!" 
 
Lugar: IFEMA. 



 

57 
 

Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

29/11 
Domingo 

 
+ 7 años  

A las 10,30 h 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

TALLER 

Hotel de Insectos en las Lagunas de El 
Porcal 
Promoción y conservación de la Biodiversidad 
 
Colaboraremos con la Asociación Naumanni en su programa de 
promoción y conservación de la biodiversidad en el entorno de las 
Lagunas de El Porcal y realizaremos un taller de construcción de 
Hotel de Insectos, para favorecer a la entomofauna y conocer más 
sobre estos valiosos aliados de la biodiversidad.  
 
Lugar: Rivas-Vaciamadrid. 
 

05/12 
Sábado 

 
+ 7 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

La Naturaleza pinta sola 
 
¡Descubre los colores secretos de la naturaleza! Machaca flores, 
hojas, tierra y otros elementos de la naturaleza para crear tus 
propios pigmentos naturales. Después, usa esos colores únicos 
para pintar un paisaje, una flor, un animal o lo que tú quieras. 
¿Serás capaz de transformar los colores de la naturaleza en arte? 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Caserío de Henares, San 
Fernando de Henares. 
Accesibilidad: Apto para personas con movilidad reducida. 
 

06/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1 hora 
 

VISITA GUIADA 

Tren de Arganda 
 
Nos montaremos en el Tren de Arganda (¡qué pita más que anda!) 
y haremos el recorrido de ida y vuelta interpretando el paisaje 
desde La Poveda hasta la laguna de El Campillo conociendo la 
historia de este curioso tren.  
 
Consultar precio en www.vapormadrid.com y reservas en 
centrocampillo@gmail.com. 
 
Lugar: La Poveda (Arganda del Rey). 
 

07/12 
Lunes 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

El desafío del bosque 
Juego de orientación 
 
Con la ayuda de un mapa y una brújula tendrás que orientarte por 
caminos desconocidos entre pinos, encinas, coscojas... ¿Serás 
capaz de encontrar todos los puntos de control? ¡Participa y ponte 
a prueba! 
 
Lugar: Arganda del Rey. 
 

file:///C:/Users/lng6/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/KOU91YKL/www.vapormadrid.com
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

08/12 
Martes 

 
+ 9 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

SENDA GUIADA 

Historias del Parque Regional del Sureste 
Sendas por el Parque Regional del Sureste 
 
¿Sabes cómo se formaron los cortados yesíferos? ¿Conoces el 
origen de la laguna de El Campillo? ¿Has oído hablar de la Batalla 
del Jarama? Descubriremos la respuesta a éstas y otras preguntas 
del pasado del Parque Regional del Sureste durante esta senda 
que comenzaremos y acabaremos en el alto de los cortados de El 
Piúl.  
 
Lugar: Rivas-Vaciamadrid. 
Distancia: 3 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
 

12/12 
Sábado 

 
+ 5 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 
 

TALLER 

El fantasma de los residuos pasados 
Una Navidad sostenible 
 
En esta actividad haremos nuestros propios adornos navideños 
reutilizando materiales que ya no utilizamos. Les daremos una 
segunda vida y los convertiremos en parte de nuestra decoración 
para disfrutar de una Navidad diferente, creativa y sostenible. 
Queremos que los residuos del pasado sean nuestra decoración 
del presente.  
Lugar: Aranjuez. 
Accesibilidad: apto para personas con movilidad reducida. 
 

13/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

4 horas 
 

 

NOS MOVEMOS A…  

Mercado de productores La Luna  
Mercado de productos locales y artesanía 
 
Nos desplazaremos hasta el Mercado de productores La Luna en 
Rivas-Vaciamadrid. Se trata de un espacio donde podrás conocer a 
artesanos y productores locales del Parque Regional del Sureste. Al 
mismo tiempo, comparte esta mañana con nosotros y descubre la 
naturaleza del Parque Regional del Sureste. 
 
Lugar: Rivas-Vaciamadrid. 

19/12 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

NOS MOVEMOS A…  

Feria de Productores Artesanos de Getafe 
Mercado de productores artesanos con actividades 
 
Puedes venir a visitarnos a nuestro stand en esta feria de 
productores artesanos, realizaremos un taller ambiental con el que 
puedes conocer más sobre el Parque Regional del Sureste. En el 
resto de stands también podrás disfrutar de actividades y juegos 
para niños, además de degustaciones, tapas y puede que haya 
alguna sorpresa musical. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

20/12 
Domingo 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

SENDA GUIADA  

Espartales de Rivas  
Sendas por el Parque Regional del Sureste 
 
Disfruta de esta senda que discurre por las estepas de esparto del 
Parque Regional del Sureste. Visitaremos los miradores que nos 
ofrecen espléndidas panorámicas del valle del Jarama, los 
cortados yesíferos y las lagunas de Velilla. 
 
Lugar: Rivas-Vaciamadrid. 
Distancia: 4 km. 
Tipo: circular. 
Dificultad: media. 
 

26/12 
Sábado 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

TALLER 

El mundo de las plantas aromáticas 
 
Realizaremos este taller para descubrir las adaptaciones que 
desarrollan las plantas mediterráneas y las múltiples propiedades 
que les aportan. Las identificaremos y realizaremos saquitos de 
olor o un ambientador natural, que podrás llevarte contigo.  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental San Fernando de Henares. 
Accesibilidad: apto para personas con movilidad reducida. 

27/12 
Domingo 

 
+ 5 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

SENDA GUIADA  

Senda Fin de Año: El lado oculto de El 
Campillo 
 
Despedimos el año recorriendo el lado menos conocido de la 
laguna de El Campillo, descubriendo sus ecosistemas, y la 
biodiversidad que alberga. También podremos ver la modificación 
hidro geomorfológica que ha tenido lugar recientemente y cómo 
la vida ha cambiado en cada uno de sus rincones. 
 
Lugar: Rivas-Vaciamadrid. 
Distancia: 3,5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: lineal. 
Desnivel acumulado: 3m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Participación en el programa  
de visitas guiadas en el Hayedo de Montejo 
 

El procedimiento de adjudicación de plazas para la participación 
en el programa de educación ambiental en el Hayedo de Montejo 
es el que se describe en la página web: 
https://www.sierradelrincon.org/ 
 

https://www.sierradelrincon.org/
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

03/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 9 h 

 
DURACIÓN:  
Todo el día 

 

FERIA 

Jornadas por el Día Mundial de las Aves 
Organizadas en colaboración con el grupo ornitológico 
SEO-Vanellus 
 
Como cada año con motivo del Día Mundial de las Aves, el primer 
fin de semana de octubre acogerá en el Centro de Educación 
Ambiental Polvoranca las Jornadas por el día Mundial de las Aves. 
Durante dos días, podremos disfrutar de múltiples actividades 
dirigidas a todos los públicos, con la ornitología como 
denominador común. 
 
El sábado se realizarán dos sendas ornitológicas al inicio y 
finalización del día junto a Seo-Vanellus y el Grupo de Estudio Aves 
Ibéricas. Además, también durante la mañana, tendrá lugar una 
charla sobre los resultados del programa de seguimiento de las 
cajas nido instaladas en el Parte de Polvoranca y el papel de la 
genética en la conservación de especies y ecosistemas. Esta charla 
nace fruto del a colaboración del Grupo de seguimiento de la 
biodiversidad de la UCM, la asociación ABIES y el Centro de 
Educación Ambiental Polvoranca. Toda la información de las 
jornadas podrá consultarse en la web: 
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 

04/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 9 h 

 
DURACIÓN:  
Todo el día 

 

FERIA 

Jornadas por el Día Mundial de las Aves 
Organizadas en colaboración con el grupo ornitológico 
SEO-Vanellus 
 
Como cada año con motivo del Día Mundial de las Aves, el primer 
fin de semana de octubre acogerá en el Centro de Educación 
Ambiental Polvoranca las Jornadas por el día Mundial de las Aves. 
Durante dos días, podremos disfrutar de múltiples actividades 
dirigidas a todos los públicos, con la ornitología como 
denominador común. El domingo 4 de octubre tendrá lugar una 
actividad de anillamiento científico en las proximidades del centro, 
en colaboración con el Grupo de Seguimiento de Biodiversidad de 
la Universidad Complutense de Madrid. A continuación, 
realizaremos una feria de actividades ornitológicas que contará 
con la participación de distintos Centros de Educación Ambiental 
de la Red de Centros de la Comunidad de Madrid, Centros de 
visitantes del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama, y 
distintas entidades ligadas al conocimiento y la conservación de 
nuestra avifauna, así como al rescate y recuperación de individuos 
heridos.  
 
En paralelo a la feria, realizaremos con Brinzal un taller de 
egagrópilas, para comprender la valiosa información que aporta su 
estudio. Finalizaremos la jornada con la liberación de un ave 
recuperada por el CRAS. Toda la información de las jornadas podrá 
consultarse en la web:  
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/ 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/
https://ceaspolvorancaybosquesur.wordpress.com/
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

10/10 
Sábado 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 
 

SENDA GUIADA 

Polvoranca en otoño 
 
El parque Polvoranca se muestra muy diferente según van 
cambiando las estaciones a lo largo del año. El otoño, es una de las 
estaciones en la que más bonito podemos verlo. Los contrastes de 
los colores de las hojas, la vegetación que poco a poco va 
preparándose para el invierno. Durante esta mañana realizaremos 
una senda por algunas de las áreas temáticas del parque para 
poder observar este cambio en todo su esplendor, y además 
comprender, algunos procesos biológicos que ocurren con el 
cambio de estación.  
 
Dificultad: Fácil. 
Distancia: 3- 4 km. 
Desnivel: 0m.  
Lugar: Parque de Polvoranca, Leganés. 
 

11/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

SENDA GUIADA 

Senda por la Cantueña 
 
¿Sabías que La Cantueña también forma parte de Arco Verde? ¡Ven 
a descubrir este paraje tan desconocido como cercano! Situado al 
sur de la Comunidad de Madrid, este espacio de 63 hectáreas entre 
Parla y Fuenlabrada te invita a explorar la rica biodiversidad de 
nuestro entorno periurbano. Un rincón único que merece la pena 
cuidar y disfrutar muy cerca de casa. 
 
¡Anímate a explorar este pulmón verde y a mirar tu entorno con 
otros ojos! 
 

12/10 
Lunes 

 
+ 18 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 

 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Generando vínculos en la naturaleza 
 
El ritmo de vida actual y las exigencias del día a día hacen que, en 
muchas ocasiones, nos falte tiempo de calidad para conectar con 
los demás y con nuestro propio entorno. 
 
Para contrarrestar esto, esta sesión tiene como un doble objetivo: 
por un lado, disfrutar y reconectar con la naturaleza; y por otro, 
compartir momentos auténticos con otras personas a través de 
actividades grupales diseñadas para fomentar la convivencia y el 
bienestar. 
 
¡Regálate un respiro, conoce gente nueva y redescubre tu entorno! 
Te esperamos para vivir esta experiencia juntos. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

17/10 
Sábado 

 
+ 16 años 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

 

JORNADA TÉCNICA 

Desde la técnica a la emoción: conceptos 
básicos de la composición fotográfica 
Actividad en colaboración con Ricardo de la Riva. 
 
De la mano de Ricardo de la Riva, fotógrafo profesional y 
colaborador del Centro de Educación Ambiental Polvoranca, 
conoceremos los secretos de la composición fotográfica en este 
taller teórico-práctico. Aprenderás a dominar el encuadre y a jugar 
con la luz mientras recorres un entorno natural único.  
 
Anímate a sacar el máximo partido a tu cámara o móvil y haz que 
tus fotos cuenten la historia que deseas transmitir. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

18/10 
Domingo 

 
+ 12 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

CHARLA 

Descubriendo los secretos del bosque: 
nuevas formas de conocer la fauna 
Actividad en colaboración con ABIES 
 
Cuando cae la noche o nos alejamos del camino, el bosque sigue 
lleno de vida. Animales esquivos, cantos apenas perceptibles y 
comportamientos sorprendentes forman parte de una 
biodiversidad que apenas llegamos a observar. En esta charla 
descubriremos como la tecnología nos permite adentrarnos en ese 
mundo oculto y como conocer mejor a los habitantes de nuestros 
bosques, revelando algunos de sus secretos mejor guardados. 
Actividad en colaboración con la asociación ABIES.  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

25/10 
Domingo 

 
+ 8 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

SENDA GUIADA 

Pedaleando por Arco Verde 
En colaboración con el Centro de Educación Ambiental 
Bosque Sur 
 
Pedalea con nosotros siguiendo el recorrido de Arco Verde hasta el 
centro municipal La Pollina. Recorreremos una parte del carril bici 
de Fuenlabrada, el camino de la Vega y la cañada de Recueros. 
Además, pondremos en valor la bicicleta como medio de 
transporte sencillo, asequible, limpio, sostenible y beneficioso para 
la salud y el medio ambiente.  
 
¿Te apuntas?  
 
Tipo de ruta: lineal. 
Distancia: 6,5 km. 
Dificultad: baja. 
Desnivel: 50 m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

31/10 
Sábado 

 
+ 7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

TALLER 

Sahmain. El final de las cosechas 
 
El Samhain es un antiguo festival de origen celta que se celebraba 
al terminar las cosechas para dar la bienvenida al año nuevo y al 
invierno. Durante esta jornada, conocerás las tradiciones asociadas 
a esta festividad. Podrás elaborar tu propia máscara combinando 
elementos reutilizados y naturales. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 
 

01/11 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
2 horas 

 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Respirando Polvoranca 
 
¿Te apetece pasar una mañana tranquila rodeado de naturaleza? 
Vamos a disfrutar del Parque Polvoranca a través de la 
contemplación y actividades que nos hagan conectar con el 
entorno natural. Será una oportunidad perfecta para desconectar 
de la rutina, respirar aire puro y descubrir los rincones más bonitos 
del parque en buena compañía. ¿Te animas a acompañarnos? 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

07/11 
Sábado 

 
+ 14 años  
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

2,5 horas 

 

CIENCIA CIUDADANA 

Jornadas de micología en Arco Verde. La 
vida bajo nuestros pies: testing de hongos 
Actividad en colaboración con Fotografía y Biodiversidad y La 
asociación micológica de Fuenlabrada. 
 
Descubre la sorprendente biodiversidad de hongos que crecen en 
el parque de Polvoranca y aprende a utilizar las plataformas de 
ciencia ciudadana para identificarlos y generar conocimiento 
científico. 
 
Acompañados de expertos de la Asociación Fotografía y 
Biodiversidad y la Asociación micológica de Fuenlabrada, 
recorreremos el Parque de Polvoranca para conocer la biología de 
este reino de seres vivos y su importancia en nuestros ecosistemas.  
 
Además, realizaremos fotografías georreferenciadas para a través 
de la plataforma Observation.org, identificar las diferentes 
especies y contribuir al conocimiento de su distribución. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

07/11 
Sábado 

 
+ 10 años 

A las 19,30 h 
 

DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

 

CIENCIA CIUDADANA 

Secretos de la noche: el mundo de las 
polillas 
Actividad de colaboración con la Asociación Fotografía y 
Biodiversidad. 
 
Te invitamos a descubrir la fascinante biodiversidad nocturna que 
habita en nuestro entorno y que suele pasar desapercibida 
durante el día. Para lograrlo, instalaremos una pantalla iluminada 
con una luz especial que atraiga de forma totalmente segura a 
estos interesantes insectos. Así, podremos contemplar de cerca 
una gran diversidad de lepidópteros y aprender a valorar su 
importante papel ecológico bajo la luz de las estrellas. ¿Te vienes a 
explorar la cara oculta de la naturaleza? 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

08/11 
Domingo 

 
+ 10 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

SENDA GUIADA 

Ruta en bici: Viaje al centro de la península 
 
¿Sabías que cambiar cuatro ruedas por dos es el primer paso para 
transformar nuestras ciudades? Acompáñanos en esta ruta guiada 
en bicicleta donde conectaremos el Parque de Polvoranca y el 
Cerro de los Ángeles, dos de los grandes pulmones verdes del sur 
de Madrid. Iniciaremos el taller con una revisión básica de nuestras 
bicis y aprenderemos como movernos de manera fácil y segura por 
nuestra ciudad. Anímate a descubrir el valor de la movilidad 
sostenible y pedalear por el medio ambiente.  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca. 
Distancia: 25 km. 
Dificultad: Media. 
Tipo: Circular. 
Desnivel acumulado: 0 m. 
Otras observaciones: Imprescindible saber montar en bicicleta 
con soltura. 
 

14/11 
Sábado 

 
+ 12 años 
A las 9 h 

 
DURACIÓN:  
Todo el día 

 

FERIA 

I Jornadas de Salud y Naturaleza 
 
La educación ambiental abarca muchos ámbitos, y entre ellos 
destaca un vínculo fundamental: nuestra propia salud y la del 
planeta. A través de la cosmética natural, los hogares sin tóxicos, la 
actividad física al aire libre, la autosuficiencia y la agroecología, 
podemos aprender a conocer mejor los recursos de nuestro 
entorno y a tomar decisiones de forma consciente y saludable. 
Durante estas jornadas descubriremos alternativas de consumo 
más sostenibles, explorando al mismo tiempo cómo disfrutar de 
manera terapéutica y consciente de la naturaleza y de nosotros 
mismos. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

15/11 
Domingo 

 
+ 12 años  
A las 9 h 

 
DURACIÓN:  
Todo el día 

 

FERIA 

I Jornadas de Salud y Naturaleza 
 
La educación ambiental abarca muchos ámbitos, y entre ellos 
destaca un vínculo fundamental: nuestra propia salud y la del 
planeta. 
 
A través de la cosmética natural, los hogares sin tóxicos, la actividad 
física al aire libre, la autosuficiencia y la agroecología, podemos 
aprender a conocer mejor los recursos de nuestro entorno y a 
tomar decisiones de forma consciente y saludable. 
 
Durante estas jornadas descubriremos alternativas de consumo 
más sostenibles, explorando al mismo tiempo cómo disfrutar de 
manera terapéutica y consciente de la naturaleza y de nosotros 
mismos. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 
 

21/11 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Cuaderno de campo: la naturaleza en 
otoño 
 
Este otoño te invitamos a observar la naturaleza con otros ojos. A 
través del dibujo iremos llenando nuestro cuaderno de campo, 
explorando el paisaje y descubriendo sus pequeños detalles 
combinando la ilustración botánica, de fauna y científica para 
aprender a mirar con atención, comprender lo que nos rodea y 
descubrir todo aquello que normalmente pasa desapercibido. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 
 
 

22/11 
Domingo 

 
+ de 7 años 

A las 11 h 
 

DURACIÓN:  
2 horas 

 

 

TALLER 

Fauna del huerto 
 
En el huerto hay multitud de animales que muchas veces pasan 
desapercibidos. Algunos de ellos son beneficiosos, pero hay otros 
que a veces no lo son tanto. Durante esta jornada mediante un 
taller teórico-práctico, podrás conocer la fauna que frecuenta los 
huertos urbanos, sus características y funciones dentro de los 
ecosistemas, además de la gran importancia que tienen estos 
seres vivos para el medio ambiente. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

28/11 
Sábado 

 
+ 6 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

CIENCIA CIUDADANA 

Taller de revisión y mantenimiento de cajas 
nido para aves insectívoras 
 
Actividad en colaboración con el Programa de Educación 
Ambiental de la Comunidad de Madrid, Guadarrama, Río de Arena. 
 
Participa en esta jornada de voluntariado ambiental para realizar 
la revisión, limpieza y puesta a punto de las cajas nido en la Dehesa 
de Majadahonda. ¡Súmate a la ciencia ciudadana y colabora 
activamente en la conservación de la avifauna local! 
 
Lugar: Dehesa de Majadahonda. 
 

29/11 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 

 

SENDA GUIADA 

Taller de estaquillado 
 
¿Sabías que podemos obtener nuevas plantas a partir de una 
pequeña rama? En este taller descubriremos el fascinante mundo 
de la reproducción vegetal mediante estaquillado, una técnica 
sencilla, natural y muy útil para conservar y multiplicar especies 
autóctonas. 
 
Durante la actividad aprenderemos, de forma práctica y 
participativa, cómo seleccionar, preparar y plantar estaquillas de 
árboles y arbustos autóctonos, conociendo los pasos y cuidados 
necesarios para favorecer su enraizamiento y conseguir nuevas 
plantas. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés 
 
 
 
 
 
 

05/12 
Sábado 

 
+ 18 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 

 

JORNADA PUERTAS ABIERTAS 

Generando vínculos en la naturaleza 
 
El sistema y el modo de vida que tenemos hace que en muchas 
ocasiones no tengamos tiempo de calidad para generar vínculos 
con las personas, ni con nuestro entorno. Esta sesión tiene como 
objetivo disfrutar de la naturaleza y compartir el momento con 
otras personas, a través de sendas y actividades. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

07/12 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

Taller de comederos invernales para las 
aves 
 
Con la llegada del frío, llega también el momento de 
complementar la alimentación de las pequeñas aves de 
Polvoranca para que pasen menos dificultades durante el invierno. 
Elaboraremos sencillos comederos que colocaremos por los 
alrededores del centro y aprovecharán las aves del entorno. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 

08/12 
Martes 

 
+ 5 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
2 horas 

 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Gymkhana en el huerto: En busca de los 
consumidores responsables 
 
Con tantas opciones en el mercado, a menudo nos resulta difícil 
saber qué elegir para cuidar nuestra salud y la del planeta. ¡A través 
de una divertida gymkhana por el huerto, descubriremos el valor 
de los productos de proximidad y aprenderemos a reconocer las 
hortalizas de temporada! Una experiencia práctica para conectar 
con el origen de los alimentos y tomar decisiones de consumo 
mucho más conscientes y sostenibles. ¿Te apuntas a este reto 
verde? 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

12/12 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
2 horas 

 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Restaurando la aldea de Polvorankis 
 
¿Te gustaría convertirte en arquitecto por un día? Los polvoranquis 
son unos seres diminutos que habitan en el huerto de Polvoranca, 
pero sus pequeñas casas necesitan urgentemente una reforma. 
Vente a construir un pueblo en miniatura utilizando materiales 
naturales, creatividad e imaginación. Una actividad perfecta para 
conectar con la naturaleza de forma lúdica, crear un refugio para la 
pequeña fauna del entorno y dejar volar tu ingenio. ¿Te vienes a 
levantar la aldea más mágica del parque?  
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

13/12 
Domingo 

 
+7 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:   

 2 horas 

 

TALLER 

Centros de mesa y adornos navideños 
 
Se acercan las fiestas navideñas por lo que es muy buen momento 
para preparar una decoración original para estas fechas. En este 
taller aprenderás a elaborar centros de mesa con materiales 
reultilizados y elementos naturales, como piñas, cortezas y frutos 
silvestres. Aprovecharemos otros materiales para darles un uso 
decorativo elaborando bonitos pero sencillos adornos. ¡No te lo 
puedes perder! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

19/12 
Sábado 

 
+ 15 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 

 

CHARLA 

¿Qué puede hacer la Inteligencia Artificial 
por la biodiversidad?  
Actividad en colaboración con ABIES 
 
Cada semana aparece un nuevo modelo de Inteligencia Artificial 
"más inteligente" que el anterior, capaz de detectar diagnósticos 
con mayor precisión, pero, ¿qué puede hacer la Inteligencia 
Artificial por la biodiversidad?  
 
En esta charla desmitificaremos qué es realmente la IA, 
descubriremos proyectos punteros que ya la utilizan para proteger 
la biodiversidad y analizaremos sus luces y sombras: desde los 
dilemas éticos hasta el impacto energético de su desarrollo. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 

20/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

JARDÍN COLABORATIVO 

Plantación de Fin de Año  
 
¡Qué mejor manera de despedir el año que plantando un árbol! 
Despediremos el año 2026 rodeados de naturaleza. Ayúdanos a 
plantar nuevos árboles y arbustos en diferentes rincones de 
Polvoranca. 
 
Durante la actividad aprenderemos de forma práctica cómo 
realizar una plantación, conoceremos las especies que vamos a 
incorporar y descubriremos la razón por la que árboles y arbustos 
son tan importantes para la biodiversidad. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
 
 
 
 
 

27/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Cuentos en la naturaleza 
 
Durante el invierno, los bosques y paisajes adoptan un aura mística 
ideal para la tradición oral, conectándonos profundamente con los 
relatos que, desde tiempos ancestrales, nos han enseñado a 
comprender los ciclos de nuestro entorno. 
 
Déjate envolver por el calor de las palabras junto al fuego y ven a 
descubrir cómo cada estación transforma la vida silvestre. 
¡Acércate a compartir diferentes historias relacionadas con la 
naturaleza en un entorno privilegiado! 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

NOV-
DIC 

 
Todos los 
públicos 

 

EXPOSICIÓN TEMPORAL 

Orgánica. Proyecto comunitario y 
expositivo. 
Fundación AMÁS 
 
"Orgánica" es un proyecto artístico inspirado en los elementos 
naturales del Parque de Polvoranca. A través de la recogida y su 
transformación en obras individuales y colectivas, los artistas y las 
personas participantes explorarán distintas posibilidades creativas 
utilizando recursos procedentes del entorno natural. El resultado 
final se presentará en una exposición abierta al público. 
 
Lugar: Centro de Educación Ambiental Polvoranca, Leganés 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

03/10 
Sábado 

 
+ 10 años 

A las 10,30 h 
DURACIÓN:  

3 horas 
 
 

SENDA GUIADA 

La trocha del Cigüeñuela 
Ecoturismo 
 
Realizaremos una ruta guiada siguiendo el curso del arroyo 
Cigüeñuela. Pasearemos por callejas hacia las eras y los linares, 
antiguos lugares de labor que hoy ofrecen un mosaico vegetal de 
gran belleza. 
 
Lugar: Braojos de la Sierra. 
Distancia: 6 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 90m. 
 

04/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
2 horas 

 

JUEGO-PASEO GUIADO 

Un pequeño pueblo de la Sierra Norte de 
Madrid 
Patrimonio ecocultural 
 
Os invitamos a participar en este juego por las calles del pequeño 
pueblo de El Cuadrón. Buscaremos a varios personajes como el 
cura, el herrero, la maestra, el pregonero y la ganadera, figuras 
imprescindibles en la vida de los pueblos de la Sierra y que tienen 
vivencias que compartirnos.  
 
Actividad accesible para personas con movilidad reducida. 
 
Lugar: El Cuadrón. 
Distancia: 3 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 20m. 
 

10/10 
Sábado 

 
+ 12 años  
A las 10 h 

 
DURACIÓN: 

4 horas 
 

SENDA GUIADA 

Puerto de Canencia 
Ciclo Lobivencia 
 
En el marco de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar 
sobre la convivencia del lobo en la Sierra Norte, realizaremos este 
recorrido en compañía de Agentes Forestales, que nos hablarán 
sobre la biología y conservación del lobo en esta zona.  
 
Lugar: Puerto de Canencia. 
Distancia: 5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 125m. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

11/10 
Domingo 

 
De 9 a 14 

años 
A las 11 h 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

TALLER 

Mañana de juegos en la naturaleza 
Ecoturismo 
 
¡Descubre los secretos de la naturaleza a través del juego! 
Comenzamos una nueva serie de talleres en los que seguiremos la 
pista de tesoros ocultos. Ven a investigar lo visible y lo invisible, y 
desvela los misterios y maravillas que habitan en el entorno de El 
Cuadrón. 

12/10 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 10 h 

 
 

 

TURISMO A TU RITMO 

Descubriendo los rincones de La Cabrera 
Patrimonio ecocultural 
 
Os proponemos un entretenido recorrido por las calles de La 
Cabrera con nuestro juego de pistas autoguiado por este pueblo 
cargado de historia, cultura y sabiduría.  
 
Lugar: La Cabrera. 
Distancia: 3,5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 20m. 
 
 

17/10 
Sábado 

 
+ 8 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3,5 horas 

 

SENDA GUIADA 

Arroyo del Villar 
Ecoturismo 
 
Os proponemos un recorrido por el arroyo del Villar, a los pies de 
los Montes Carpetanos, en el que conoceremos la vegetación, la 
fauna y los antiguos manejos tradicionales de este interesante 
rincón de Lozoya.  
 
Lugar: Lozoya. 
Distancia: 6,5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 60m. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

18/10 
Domingo 

 
+ 10 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

SENDA GUIADA 

La dehesa de El Berrueco  
Montes sostenibles 
 
Rodearemos la dehesa boyal de El Berrueco, disfrutando de 
magníficas vistas y descubriendo su biodiversidad. Este entorno 
nos muestra, tanto por su belleza, como por su estado de 
conservación, un paisaje modelado por la ganadería y los 
aprovechamientos forestales tradicionales. Además, veremos los 
beneficios que tiene la gestión forestal sostenible que se realiza en 
la Sierra Norte de Madrid.  
 
Lugar: El Berrueco. 
Distancia: 4 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 60 m. 
 

24/10 
Sábado 

 
+ 10 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

SENDA GUIADA 

Otoño en la dehesa de La Cabrera 
Montes sostenibles 
 
A través de un paseo junto a la imponente Sierra de La Cabrera, 
descubriremos la dehesa de Roblellano y su riqueza ecológica. 
Disfrutaremos con todos los sentidos de un singular paisaje de 
granito, encinas y robles, cuyos tonos dorados destacan durante la 
estación otoñal. Además, veremos los beneficios que tiene la 
gestión forestal sostenible que se realiza en la Sierra Norte de 
Madrid. 
 
Lugar: La Cabrera. 
Distancia: 4,5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 40 m. 
 

25/10 
Sábado 

 
+ 10 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
4 horas 

 

SENDA GUIADA 

La chorrera de San Mamés 
Ecoturismo 
 
Realizaremos un recorrido hasta la Chorrera de San Mamés, uno de 
los saltos de agua más populares de la Sierra Norte de Madrid, 
observando e interpretando un paisaje donde las construcciones 
tradicionales de piedra seca dan testimonio de los antiguos usos 
del territorio.  
 
Lugar: Navarredonda. 
Distancia: 8 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: lineal. 
Desnivel acumulado:  340 m. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

31/10 
Sábado 

 
+ 10 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

SENDA GUIADA 

Dehesa de Roblehorno 
Ecoturismo 
 
Os invitamos a estrenar este itinerario para descubrir los secretos 
de una de las dehesas de La Cabrera. Recorreremos un paisaje rural 
donde el granito da vida a pastos, jaras y encinas, un entorno 
esencial que sostiene la ganadería y mantiene vivos los 
aprovechamientos tradicionales. 
 
Lugar: La Cabrera. 
Distancia: 5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 90 m. 
 

01/11 
Domingo 

 
+ 10 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
3,5 horas 

SENDA GUIADA 

Pinar de Gariñas 
Montes sostenibles 
 
En esta senda guiada que transcurre por el pinar de Gariñas de 
Buitrago del Lozoya, nos adentraremos en un bosque de pino 
resinero que se extiende hasta la misma orilla del embalse de 
Puentes Viejas. En este encuentro entre el pinar y el agua, 
descubriremos la presencia de especies de ribera como el arce de 
Montpellier o el fresno, que añaden un toque singular al paisaje. 
Además, veremos los beneficios que tiene la gestión forestal 
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid. 
 
Lugar: Buitrago de Lozoya. 
Distancia: 7 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 70 m. 
 

02/11 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 
 

TURISMO A TU RITMO 

Árboles escondidos 
Ecoturismo 
 
Os invitamos a participar en una actividad para disfrutar a vuestro 
propio ritmo. Se trata de un juego autoguiado por el puerto de 
Canencia: una búsqueda botánica diseñada para realizar de forma 
autónoma. El reto consiste en localizar, siguiendo las pistas, 
aquellos árboles emblemáticos y singulares que han convivido 
estrechamente con la población local y sus costumbres durante 
generaciones. Una oportunidad perfecta para conectar con la 
historia y el patrimonio natural del municipio en familia o con 
amigos.  
 
Lugar: Puerto de Canencia. 
Otras observaciones: Disponible también en inglés. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

07/11 
Sábado 

 
+ 10 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3,5 horas 

 
 

SENDA GUIADA 

Dehesa Bonita 
Ecoturismo 
 
La dehesa de Somosierra es un enclave único donde 
descubriremos una extraordinaria variedad de árboles y arbustos: 
robles, serbales, arces, abedules, acebos y mostajos, entre los que 
se encuentran algunos ejemplares centenarios. 
 
Lugar: Somosierra. 
Distancia: 6,2 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: lineal. 
Desnivel acumulado: 260 m. 
 

08/11 
Domingo 

 
+12 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3,5 horas 

 

SENDA GUIADA CON PERROS 

La aldea de Valcamino 
Ecoturismo 
 
La aldea de Valcamino quedó deshabitada en el siglo XVII. Los 
restos de su iglesia, de origen visigodo, nos hablan de un pasado 
mucho más lejano. Iremos a conocer este yacimiento para 
imaginar cómo ha cambiado el paisaje berroqueño a lo largo de la 
historia.  
 
En esta senda puedes venir en compañía de tu perro. Consulta las 
condiciones al inscribirte.  
 
Lugar: El Berrueco. 
Distancia: 8 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 80 m. 
 

14/11 
Sábado 

 
+ 10 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
4 horas 

 

SENDA GUIADA 

El vivero de Mojonavalle 
Montes sostenibles 
 
Os invitamos a participar en este recorrido por el Pinar Viejo de 
Canencia. En esa ruta, descubriremos los restos del antiguo vivero 
de Mojonavalle en el que nacieron las coníferas que hoy forman 
parte de este bosque. Además, veremos los beneficios que tiene la 
gestión forestal sostenible que se realiza en la Sierra Norte de 
Madrid. 
 
Lugar: Puerto de Canencia. 
Distancia: 7 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 100 m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

15/11 
Domingo 

 
+ 16 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 2 

horas 
 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Literatierra, grupo de lectura rural y de 
naturaleza 
 
El grupo de lectura Literatierra es una comunidad de personas 
interesadas en la literatura sobre naturaleza y mundo rural. Nos 
reunimos un domingo cada dos meses para comentar y compartir 
ideas e impresiones sobre los libros propuestos, una vez leídos. 

21/11 
Sábado 

 
+ 10 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3,5 horas 

 

SENDA GUIADA 

Dehesa Bonita 
Ecoturismo 
 
La dehesa de Somosierra es un enclave único donde 
descubriremos una extraordinaria variedad de árboles y arbustos: 
robles, serbales, arces, abedules, acebos y mostajos, entre los que 
se encuentran algunos ejemplares centenarios. 
 
Lugar: Somosierra. 
Distancia: 6,2 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: lineal. 
Desnivel acumulado: 260 m. 
 

22/11 
Domingo 

 
+12 años 

A las 10.30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

CIENCIA CIUDADANA 

Biomaratón de otoño 
Semana de la Ciencia 
 
Participamos en la Semana de la Ciencia y la Innovación de la 
Comunidad de Madrid con este biomaratón de otoño en el que 
iremos descubriendo plantas, animales y rastros, que 
identificaremos utilizando la plataforma de ciencia ciudadana 
iNaturalist para conocer la biodiversidad de la zona y colaborar con 
la comunidad científica.  
 
Lugar: El Berrueco. 
Distancia: 2,5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: lineal. 
Desnivel: 50 m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

28/11 
Sábado 

 
+ 12 años  
A las 1o h 

 
DURACIÓN:  

4 horas 
 

SENDA GUIADA 

Arroyo del Villar 
Ciclo Lobivencia 
 
En el marco de este ciclo de actividades, que pretende sensibilizar 
sobre la convivencia con el lobo en la Sierra Norte, realizaremos 
este recorrido en compañía de Agentes Forestales, que nos 
hablarán sobre la biología y conservación del lobo en esta zona.  
 
Lugar: Lozoya. 
Distancia: 6,5 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 60 m. 
 

29/11 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 10 h 

 
 

TURISMO A TU RITMO 

El Berrueco, tierra de piedra y agua 
Patrimonio ecocultural 
 
En esta actividad, sin prisas, recorreréis un pueblo donde el agua 
es protagonista de su día a día y los paisajes de piedra definen su 
esencia. Descubriréis cómo las canteras de granito han moldeado 
históricamente la vida de sus habitantes, creando un entorno 
único donde la tradición cantera y el recurso hídrico conviven en 
armonía.  
 
Lugar: El Berrueco. 
Otras observaciones: Disponible también en inglés. 
 

05/12 
Sábado 

 
+ 12 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
4 horas 

 

SENDA GUIADA 

La dehesa de Braojos 
Montes sostenibles 
 
Esta ruta nos adentra en una de las dehesas mejor conservadas de 
la Sierra Norte, donde podremos aprender sobre el manejo 
tradicional de los recursos naturales. Ascendiendo entre viejos 
robles y acebos alcanzaremos la parte más alta del monte, para 
disfrutar de unas vistas privilegiadas del pueblo de Braojos y del 
Valle del Lozoya. 
 
Además, veremos los beneficios que tiene la gestión forestal 
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.  
 
Lugar: Braojos. 
Distancia: 8,5 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 270 m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

06/12 
Domingo 

 
+ 8 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 
 

SENDA GUIADA 

Las antiguas pobladoras de La Cabrera 
Patrimonio ecocultural 
 
La riqueza de sus yacimientos ha convertido a La Cabrera en Zona 
Arqueológica de Interés Nacional. Visitaremos el Convento de San 
Antonio y San Julián de la mano de uno de los misioneros que lo 
habitan, y recorreremos antiguas veredas utilizadas durante 
milenios por los primeros grupos humanos, para conocer sus 
formas de vida y el papel desempeñado por las mujeres a lo largo 
de la historia 
 
Lugar: La Cabrera. 
Distancia: 4 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: lineal. 
Desnivel acumulado: 20 m. 
 

07/12 
Lunes 

 
Todos los 
públicos 
A las 10 h 

 

 

SIGHTSEEING AT YOUR OWN PACE 

Lozoyuela, a historic and landscape legacy 
Patrimonio ecocultural 
 
¡Estrenamos nueva actividad en inglés! Tanto si el inglés es tu 
lengua materna, como si estás estudiándolo, te invitamos a venir a 
disfrutar de este juego mientras practicas el idioma y aprendes 
curiosidades en torno al patrimonio cultural serrano. ¡Te 
esperamos! 
 
Os proponemos participar en este agradable recorrido para que lo 
disfrutéis a vuestro ritmo y descubráis la riqueza cultural y natural 
de este pueblo serrano.  
 
Lugar: Lozoyuela. 
Otras observaciones: Disponible también en español. 
 

12/12 
Sábado 

 
+ 16 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 

 

TALLER 

Creatividad 
Ciclo Arte y Naturaleza 
 
Os invitamos a participar en este taller dirigido al grupo Artivistas 
Serranas. El objetivo de estos talleres es unir arte y naturaleza a 
través de la educación ambiental, creando un espacio de 
encuentro para artistas de diversas disciplinas de la Sierra Norte de 
Madrid. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

13/12 
Domingo 

 
+ 10 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

SENDA GUIADA 

El canal del Villar 
Ecoturismo 
 
En este recorrido circular nos acercaremos al embalse de El Atazar 
para disfrutar de una amplia panorámica de la Sierra y reflexionar 
sobre la importancia del agua y el cuidado de este recurso esencial 
para la vida.   
 
Lugar: El Berrueco. 
Distancia: 4 km. 
Dificultad: baja. 
Tipo: circular. 
Desnivel acumulado: 70 m. 
 

19/12 
Sábado 

 
+ 8 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3,5 horas 

 

SENDA GUIADA CON PERROS 

La cabeza de El Cuadrón 
Ecoturimo 
 
Partiendo de nuestro Centro de educación ambiental, 
ascenderemos por el Camino Natural hasta alcanzar los 1.378 
metros de este monte, desde donde contemplaremos la amplia 
panorámica del Valle Medio del Lozoya.  
 
En esta senda puedes venir en compañía de tu perro. Consulta las 
condiciones al inscribirte.  
 
Lugar: El Cuadrón. 
Distancia: 8 km. 
Dificultad: media. 
Tipo: lineal. 
Desnivel acumulado: 260 m. 
 

20/12 
Domingo 

 
Todos los 
públicos 
A las 10 h 

 
DURACIÓN:  

3 horas 

 

TURISMO A TU RITMO 

El enigma de las piedras de El Cuadrón 
Patrimonio ecocultural 
 
A lo largo de un recorrido por el pueblo de El Cuadrón, tendréis que 
seguir una serie de pistas para descubrir la antigua fragua, las 
cortes, los pajares y resolver el enigma de las piedras del Valle del 
Lozoya.  
 
Lugar: El Cuadrón. 
Observaciones: Disponible también en inglés.  
Accesibilidad: Apta para personas con movilidad reducida 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

avera’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

 
 
 
 
 

26/12 
Sábado 

 
+ 8 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
2 horas 

 

SENDA GUIADA 

El mirador del Valle del Lozoya 
Ecoturismo 
 
Partiendo de Lozoya, esta ruta nos invita a bordear las tranquilas 
aguas del embalse de Pinilla hasta llegar a un mirador privilegiado. 
Desde allí, disfrutaremos de una panorámica excepcional para 
observar con claridad las dos cadenas montañosas que abrazan el 
Valle Alto del Lozoya. 
 
Lugar: Lozoya. 
Distancia: 4,5 km. 
Dificultad: Baja. 
Tipo: Lineal. 
Desnivel acumulado: 30 m. 
 

27/12 
Domingo 

 
+ 10 años  

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
3 horas 

 

SENDA GUIADA 

Miradores de Navarredonda 
Montes sostenibles 
 
Este recorrido panorámico nos invita a disfrutar del singular 
paisaje del Valle Medio del Lozoya. Partiendo del pequeño pueblo 
de Navarredonda, ascenderemos por senderos que se internan en 
la Dehesa Umbría, un hermoso robledal testigo de los usos 
tradicionales del territorio.  
Además, veremos los beneficios que tiene la gestión forestal 
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid. 
 
Lugar: Navarredonda. 
Distancia: 4,5 km. 
Dificultad: Media. 
Tipo: Circular. 
Desnivel acumulado: 130 m. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

03/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

NOS MOVEMOS A… 

4º Aniversario de la Senda Mágica de 
Arroyomolinos 
 
¡Acompañadnos en esta jornada tan especial! Nuestro programa 
dinamizará un taller educativo en el 4º Aniversario de la Senda 
Mágica. Este recorrido de 1,5 km cobra vida gracias a hoteles de 
insectos, refugios de gnomos y esculturas fantásticas talladas en 
madera reciclada, recuperada de los árboles caídos durante la 
histórica borrasca Filomena. El itinerario incluye paradas tan 
didácticas como El viaje de la basuraleza, La vida secreta de los 
árboles, los ecosistemas fluviales y el descubrimiento de la fauna 
local. 
 
Lugar: Arroyomolinos. 
 

17/10 
Sábado 

 
+ 6 años 

A las 10,30h 
 

DURACIÓN:  
2 horas 

 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Guardianes del Guadarrama 
Día mundial de protección de la naturaleza 
 
El 18 de octubre es el Día Mundial de Protección de la Naturaleza. 
Acompáñanos a celebrarlo y descubrir con esta actividad la 
increíble variedad de fauna y flora que albergan las orillas del río 
Guadarrama y las amenazas a las que se enfrenta. Conviértete en 
guardián/a de su conservación. 
 
Lugar: Villaviciosa de Odón. 
 
 

24/10 
Sábado 

 
Todos los 
públicos 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN: 
2 horas 

 

TALLER 

¿Dragones en el Parque Regional? 
 
No muy lejos de nosotros, en las oscuras noches, campan 
pequeños dragones por el Parque Regional, en busca de insectos 
de los que alimentarse. ¿Alguna vez has visto una salamanquesa? 
Ven a conocer más sobre estos misteriosos reptiles y ayúdanos a 
construirles un refugio de madera. 
 
Lugar: Arroyomolinos. 
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Otoño’26  
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

14/11 
Sábado 

 
De 4 a 9 años  

A las 11 h 
 

DURACIÓN:  
1,5 horas 

 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Mis amigos del bosque de ribera 
 
A la orilla del río, crece un bosque lleno de vida que esconde un 
montón de secretos. Entre sauces y álamos, juegan el herrerillo y la 
ardilla. ¿Quieres venir a jugar con ellos? En esta actividad, nos 
convertiremos en exploradores curiosos para descubrir los 
animales que habitan en este rincón mágico. ¡Ven a jugar y 
disfrutar! 
 
Lugar: Arroyomolinos. 
 
 

21/11 
Sábado 

 
+ 6 años  
A las 11 h 

 
DURACIÓN: 

2 horas 
 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Conoce El Sotillo 
 
El 19 de noviembre se celebra el Día Mundial del Aire Puro, que 
tiene como objetivo concienciar sobre las consecuencias de 
contaminar la atmósfera. Los bosques de ribera son grandes 
aliados para mantener un aire limpio y saludable. Ven a conocer la 
importancia de estos ecosistemas en un agradable paseo junto a 
las orillas del río Guadarrama. 
 
Lugar: Villaviciosa de Odón. 
 
 
 
 

29/11 
Sábado 

 
+ 6 años 

A las 10,30 h 
 

DURACIÓN:  
2,5 horas 

 

TALLER 

Revisión y mantenimiento de cajas nido 
para aves insectívoras 
 
¿Te gustaría contribuir activamente a la conservación de la 
biodiversidad urbana y forestal? Participa en nuestra nueva jornada 
de voluntariado ambiental en la Dehesa de Majadahonda, 
diseñada para llevar a cabo la revisión, limpieza y puesta a punto de 
las cajas nido instaladas para las aves insectívoras. 
 
Estas pequeñas estructuras juegan un papel fundamental: 
proporcionan refugio seguro a aves que actúan como 
controladoras naturales de plagas, ayudando a mantener el 
equilibrio del ecosistema. Durante la jornada, aprenderemos a 
identificar las especies que las utilizan y a realizar un 
mantenimiento adecuado para su conservación. ¡Conviértete en 
científico por un día, aprende sobre nuestra fauna local y aporta tu 
granito de arena! ¡Únete a la ciencia ciudadana! 
 
Lugar: Majadahonda. 
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Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 
 
Arboreto Luis Ceballos 
 

 
 

12/12 
Sábado 

 
+ 6 años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

2 horas 

 

ACTIVIDAD EN GRUPO 

Detectives de la naturaleza 
 
¿Alguna vez has visto una piña roída o una huella en mitad del 
camino en tus paseos a la naturaleza y te gustaría saber qué animal 
ha dejado estos rastros? Conviértete en detective, e investiga con 
nosotros las pistas que dejan los animales del Parque Regional a su 
paso. Aprenderás a interpretar las señales ocultas del bosque y a 
descubrir los secretos de la fauna que habita muy cerca de ti. ¡Ven 
a vivir una experiencia única de observación y aventura al aire libre! 
 
Lugar: Villaviciosa de Odón. 
 

19/12 
Sábado 

 
De 4 a 10 

años 
A las 11 h 

 
DURACIÓN:  

1,5 horas 

 

TALLER 

Comederos navideños para aves 
En invierno, las aves del Parque Regional del Curso Medio del río 
Guadarrama a veces pasan hambre debido al frío y a la escasez de 
alimentos. Descubriremos qué especies habitan en la zona y cómo 
podemos echarles una mano durante los meses más duros del año. 
¡Ven con nosotras a conocerlas y a prepararles la cena de Navidad! 
Una forma divertida y solidaria de cuidar nuestro entorno mientras 
disfrutamos de un día inolvidable en plena naturaleza. 
 
Lugar: Arroyomolinos. 
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