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PROGRAMACION CEPI MADRID CENTRO-ARGANZUELA

OCTUBRE 2026

AREA DE INSERCION SOCIO-LABORAL

Formacion Laboral / Empleo

Cursos

Fecha

Horario

Inscripcion

Manipulacion de alimentos I. Modulo 1.

Lunes 5

Manipulacion de alimentos I. Médulo 2.

Miércoles 7

15:00 a 19:00
(8 horas)

Manipulacion de alimentos Il. Modulo 1.

Lunes 26

Manipulacion de alimentos Il. Modulo 2.

Miércoles 28

15:00 a 19:00
(8 horas)

Presencial a

partir del 30/09

Habilidades basicas del cuidado de personas 15:00 a 19:00 (20 plazas)
. . Lunes 19
mayores y gran dependencia. Modulo 1. (4 horas)
Habilidades basicas del cuidado de personas Jueves 22 15:00 a 17:00
mayores y gran dependencia. Modulo 2. (2 horas)
Comunicacion y atencion al cliente. Sabado 24 15:00 a 18:00
PRL para trabajos de albanileria. Médulo 4.
Colaboracién con la Fundacion Laboral de la Jueves 1
Construccion.
9:00 a 14:30 Continua
PRL para trabajos de pintura.
Colaboracién con la Fundacién Laboral de la Viernes 2
Construccion.

Talleres Fecha Horario Inscripcion
BUSQUEDA DE EMPLEO. Taller 1: Prepara tu Presencial a
] . . . 9:30 a 12:30 .
fotografia profesional y disefia tu CV en Jueves 8 partir del 30/09

(3 horas)
Canva. (20 plazas)
Presencial a
BUSQUEDA DE EMPLEO. Taller 2: Basqueda Jueves 15 9:30 a 12:30 partir del 30/09
de ofertas y entrevista de trabajo. (3 horas) (20 plazas)

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela
Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.
Teléfono: 91 365 67 02.

Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.
Sabados 3 y 24 de octubre de 9:30 a 18:30.

FUNDACION
ALTIUS
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CONSEJERIA DE FAMILIA,

BUSQUEDA DE EMPLEO. Taller 3: Guia

basica para identificar = competencias 10:00 a 13:00
profesionales, diseio de CV, basqueda de | Martes20 3 horas)
ofertas y entrevista de trabajo.
Idiomas para el Empleo
Denominacion Fecha Horario Inscripcion
Seleccion de alumnos para clases de . Presencial el
. Viernes 2 10:00 a 13:00
espaiiol niveles A1, A2, B1, B2 ! 02/10
Espaiiol nivel basico (A1). Grupo 1. Lunes 5 11:30 a 13:30
. u
Moédulo 1. (2 horas)
Continua

Espaiiol nivel basico (A1).
Médulo 2.

Grupo 1.

Lunes 19y 26

11:30 a 13:30
(4 horas)

Espaiiol nivel basico (A1).
Médulo 1.

Grupo 2.

Miércoles 14 y 21

10:00 a 12:00
(4 horas)

Presencial el
02/10

Espaiiol nivel basico (A1). Grupo 2. . 10:00 a 12:00

M les 28
Modulo 2. iercotes (2 horas)
Espaiiol nivel basico (A1). Grupo 3. Miércoles 14 y 21 10:00 a 12:00
Médulo 1. (4 horas) Presencial el
Espaiiol nivel basico (A1). Grupo 3. Miércoles 28 10:00 a 12:00 02/10
Moédulo 2. (2 horas)
Espaiol nivel basico (A2). Grupo 1. Martes 6 y 13 11:30 a 13:30
Moédulo 1. (4 horas)

Continua

Espaiiol nivel basico (A2).
Médulo 2.

Grupo 1.

Martes 20 y 27

11:30 a 13:30
(4 horas)

Espaiiol nivel basico (A2).
Médulo 1.

Grupo 2.

Miércoles 7 y 14

12:00 a 14:00
(4 horas)

Espaiiol nivel basico (A2).
Médulo 2.

Grupo 2.

Miércoles 21y 28

12:00 a 14:00
(4 horas)

Presencial el
02/10

Espaiol Conversacion (nivel B1).
Modulo 1.

Viernes 9y 16

11:30 a 13:30
(4 horas)

Espaiol Conversacion (nivel B1).
Médulo 2.

Viernes 23 y 30

11:30 a 13:30
(4 horas)

Presencial el
02/10

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela

Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.

Teléfono: 91 365 67 02.

Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.
Sabados 3 y 24 de octubre de 9:30 a 18:30.

FUNDACION
ALTIUS
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Espaiol Conversacion (nivel B2). Viernes 9 v 16 15:00 a 17:00
Moédulo 1. y (4 horas)
Continua
7 i0 i . ) 15:00 a 17:00
Esr,)anol Conversacion (nivel B2) Viernes 23 y 30 a
Maédulo 2. (4 horas)
15:00 a 17:00
Inglés basico. Modulo 1. Jueves 8 y 15 a Presencial el
(4 horas)
15:00 a 17:00 30/09
:00a 17:
Inglés basico. Médulo 2. Jueves 22 y 29 4 horas) (20 plazas)
12:00 a 14:00
Inglés para el empleo. Mdédulo 1. Miércoles 7 y 14 a Presencial el
(4 horas)
12:00 a 14:00 30/09
:00 a 14:
Inglés para el empleo. Mdédulo 2. Miércoles 21y 28 (4 horas) (20 plazas)
15:00 a 17:00
Aleman basico. Modulo 1. Jueves 8 y 15 a Presencial el
(4 horas)
15:00 a 17:00 30/09
Aleman basico. Modulo 2. Jueves 22y 29 ) : (20 plazas)
(4 horas)
) 9:30 a 11:30 )
Coreano basico. Médulo 1. Martes 6 y 13 a Presencial el
(4 horas)
9:30 a 11:30 30/09
Coreano basico. Médulo 2. Martes 20 y 27 ) ) (20 plazas)
(4 horas)
Informatica para el Empleo
Cursos Fecha Horario Inscripcion

Informatica basica. Médulo 1.

Lunes 5 y miércoles 7

Informatica basica. Médulo 2.

Viernes 9 y miércoles 14

Informatica béasica. Médulo 3.

Viernes 16

9:30 a 12:30
(15 horas)

Presencial a
partir del 30/09
(18 plazas)

Word basico. Médulo 1.

Jueves 22

Word basico. Médulo 2.

Viernes 23

11:00 a 13:00
(6 horas)

Presencial a
partir del 30/09
(18 plazas)

Excel medio. Modulo 1.

Lunes 5 y martes 6

Excel medio. Médulo 2.

Miércoles 7 y martes 13

Excel medio. Médulo 3.

Miércoles 14 y lunes 19

16:30 a 18:30 (24
horas)

Presencial a
partir del 30/09
(18 plazas)

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela

Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.

Teléfono: 91 365 67 02.
Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.

Sabados 3 y 24 de octubre de 9:30 a 18:30.

FUNDACION
ALTIUS
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Excel medio. Médulo 4.

Martes 20 y miércoles 21

Excel medio. Médulo 5.

Lunes 26 y martes 27

Excel medio. Médulo 6.

Miércoles 28

Talleres

Fecha

Horario

Inscripcion

Certificado digital

Miércoles 21

9:30 a 11:00
(1,5 horas)

Presencial a

Aprende a usar la Inteligencia Artificial

Jueves 29

12:00 a 14:00

partir del 30/09
(18 plazas)

Todo el mes

Horario del

(2 horas)
Asesorias Individuales
Denominacion Fecha Horario Inscripcion
Atencion psicologica
Orientacion laboral Cita previa

Atencion social centro

. . Cita por teléfono
Asesoramiento juridico lunes a las 9:00
NACIONALIDAD
Talleres Fecha Horario Inscripcion

Curso y simulacros Examen de Nacionalidad

Martes 6, 13,

10:00 a 12:00

Presencial o

CCSE. 20y 27 (8 horas) telefénica
Inscripcion a Examenes de Nacionalidad del | Martes 6, 13, | 15:30 a 16:30 Cita previa
Instituto Cervantes. 20y 27 (4 horas)
Obtencion de la nacionalidad espanola: 17:00 a 19:00 (2
. o Martes 20
Requisitos y procedimiento. horas)
s | E DELE A 9:00 a 14:00 (B
imulacro Examen 2. eves 8
M X Juev horas) Presencial o
Preparacion del examen DELE A2. Jueves 1 9:00 a 11:00 telefénica
Parte |. Comprension lectora. (2 horas)
Preparacion del examen DELE A2. 9:00 a 11:00
., . Jueves 15
Parte Il. Comprension auditiva. (2 horas)

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela
Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.
Teléfono: 91 365 67 02.

Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.
Sabados 3 y 24 de octubre de 9:30 a 18:30.

FUNDACION
ALTIUS



Ml Cofinanciado por
BORCEN |a Union Europea

—r—
wr FON Eur
—rm ondos Europeos

Kk ok ke
R Direccién General

de Servicios Sociales e Integracién

CONSEJERIA DE FAMILIA,
JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES

Comunidad
de Madrid

Preparacion del examen DELE A2. 9:00 a 11:00
., . . . Jueves 22
Parte Ill. Expresion e interaccion escrita. (2 horas)
Preparacion del examen DELE A2. 9:00 a 11:00
. . . Jueves 29
Parte IV. Expresion e interaccion oral. (2 horas)
AREA DE INTEGRACION
“Conoce Tus Leyes” . . .,
. Fecha Horario Inscripcion
(Intensivo - 4 horas)
Manana
-Médulo 1: Marco Constitucional. Viernes 9 10:00 -
Derechos y deberes 14:00h. PRESENCIAL.
. Imprescindible inscripcion
- Médulo 1I: Herramientas para el presencial previa
acceso al empleo . Tarde (https://www.comunidad.madrid/asunt
Viernes 16 15:00 - os-sociales/centros-participacion-e-
-Médulo 111: Normativa General 19:00h. integracion) en horario de apertura del
de extranjeria centro hasta completar aforo
(imprescindible acudir con original y
-Médulo IV: Herramientas para tu copia de documento de identificacién
o s ’ S rb d Maianas en Vigor)
Integracion abados 9:30 -
3y24 13:30h.
Actividades Formativas y Fecha Horario Inscripcion
Culturales
Integracion
Renovacion de autorizaciones Martes 6 16:30 a 13:30
(2 horas)
Taller sobre Reagrupacion familiar Miércoles 14 16:30 a 18:30
(2 horas)
Modificacion de autorizaciones Martes 20 15:00 2 17:00
(2 horas) b -
resencial a
i i 10: 12: .
Taller lrlforrp’atlvo sobre.la Jueves 29 0:00 a 12:00 partir del 30/09
Regularizacion por Arraigo (2 horas)
, Viernes 16 10:((:0;):;;00
Convivencia digital: Etica en las redes
sociales Micrcoles 28 16:00 a 17:00
(1 hora)
Homologacion de estudios extranjeros Lunes 19 15:00 a 17:00
(2 horas)

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela

Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.

Teléfono: 91 365 67 02.

Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.
Sabados 3 y 24 de octubre de 9:30 a 18:30.

FUNDACION
ALTIUS
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. - . 12:00 a 14:00
Tus primeros pasos en Espana Viernes 22 2 horas)
ComL.mlcac.lon para mejorar las Martes 27 9:30 a 11:00
relaciones interculturales (1,5 horas)
Mujeres
Espacio de encuentro: Mujeres activas Martes 13 17:00 2 19:00

(2 horas)
Eolrlnpiendo el.?spej;)’:t.estereotipos de Viernes 16 10:00 a 12:30 Presencial a
¢lieza y presion estetica : (2,5 horas) partir del 30/09

Colaboracién con Fundacion Mujeres

Mi tiempo, mi organizacion: aprende a
gestionar el tiempo. Viernes 23
Colaboracién con Fundacion Mujeres

10:00 a 12:30
(2,5 horas)

Acompaiamiento social

10:00 a 13:00

Apoyo para realizacion de tramites y Martes 6, 13, 20y 27 (12 horas)

gestiones telematicas (vida laboral,
solicitud de prestaciones y citas, tasas, Sabados 3 y 24
SEPE, certificados de empadronamiento).

Cita previa
15:00- 17:00
(4 horas)

Jovenes

Curso intensivo de Produccion Musical.
Moédulo 1.

Lunes 19 y miércoles 21
Para personas de 16 a 35 anos.

Curso intensivo de Produccion Musical. Presencial a

Médulo 2. Lunes 26 y martes 27 11:00 a 14:00 partir del 30/09

Para personas de 16 a 35 afnos. (15 horas)

Curso intensivo de Produccion Musical.

Médulo 3. Miércoles 28
Para personas de 16 a 35 anos.

Infancia

Apoyo escolar. Médulo 1. Jueves 1y martes 6

Apoyo escolar. Médulo 2. Jueves 8 y martes 13

A lar. Médulo 3 Jueves 15 y martes 20 17:00 2 19:00 Cita previa
poyo escolar. Médulo 3. y (18 horas) p

Apoyo escolar. Modulo 4. Jueves 22 y martes 27

Apoyo escolar. Modulo 5. Jueves 29

CEPI Centro-Arganzuela

- Direccién: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid. .
cert Teléfono: 91 365 67 02. FUNDACION
CENTRO-ARGANZUELA Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00. ALTIUS

Sabados 3 y 24 de octubre de 9:30 a 18:30.
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Inglés basico. Modulo 1.

Lunes 5y 19

Inglés basico. Médulo 2.

Lunes 26

17:00 a 19:00
(6 horas)

Cita previa
(10 plazas)

Salud

Primeros auxilios, RCP basica y

atragantamientos. Maédulo 2.
Colaboracién con CMSc Arganzuela.

Jueves 1

Primeros auxilios, RCP basica y

atragantamientos. Modulo 3.
Colaboracién con CMSc Arganzuela).

Jueves 8

Primeros auxilios, RCP basica y

atragantamientos. Maodulo 4.
Colaboracién con CMSc Arganzuela.

Jueves 15

Primeros auxilios, RCP basica y

atragantamientos. Maédulo 5.
Colaboracién con CMSc Arganzuela.

Jueves 22

16:00 - 20:00
(16 horas)

Continua

Ocio

Visita al Museo de América
Celebracion del Dia de la Hispanidad
(12 de octubre)

En colaboracién con CEATE

Martes 20

10:00 horas

Presencial a
partir del 30/09
(20 plazas)

Aprende el arte del crochet: curso
basico. Médulo 1.

Miércoles 7 y 14

15:30 a 18:30
(6 horas)

Cesion de espacios

Continua
ACTIVIDADES Y SERVICIOS PERMANENTES
Atenciones y Servicios Fecha Horario Inscripcion
Informacion de voluntariado
Acceso libre a Internet Todo el mes | Horario centro Continua

CEPI
CENTRO-ARGANZUELA

CEPI Centro-Arganzuela

Direccion: Ronda de Segovia, 34. 28005 — Madrid.

Teléfono: 91 365 67 02.

Horario: lunes a viernes de 9:00 a 19:00.
Sabados 3 y 24 de octubre de 9:30 a 18:30.
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