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ANEXO |

TEMARIO: TECNICO SUPERIOR EN IMAGEN PARA EL DIAGNOSTICO Y MEDICINA NUCLEAR
PROMOCION INTERNA

Tema 1. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales: derechos y obligaciones
en materia de seguridad en el trabajo; consulta y participacién de los trabajadores. Prevencion de
Riesgos Laborales en los Servicios de Radiodiagndstico y Medicina Nuclear. Planes de Emergencias en
instalaciones de Radiodiagndstico y Medicina Nuclear. Actuaciéon ante incidentes, accidentes vy
situaciones de contaminacion radiactiva.

Tema 2. Proteccidn radioldgica. Principios generales de proteccién frente a las radiaciones ionizantes.
Principio ALARA. Clasificacion de zonas. Sefalizacion. Vigilancia radiolégica. Barreras estructurales.
Equipos y prendas de proteccidn individual. Proteccién radioldgica operacional del trabajador, del
paciente y del publico. Proteccién radioldgica durante el embarazo y la lactancia de profesionales y
pacientes. Dosimetria personal.

Tema 3. Produccién de rayos X y generacién de radionuclidos. Generadores de radiondclidos.
Caracteristicas, funcionamiento, elucién y control de calidad.

Tema 4. Radiaciones ionizantes. Tipos y fuentes. Magnitudes radiolédgicas y dosimétricas. Unidades del
Sistema Internacional. Detectores de radiacion y contaminacidn. Principios de funcionamiento.

Tema 5. Interaccion de las radiaciones ionizantes con la materia. Atenuacién del haz. Efecto
fotoeléctrico. Dispersion Compton. Dispersidon coherente. Factores que influyen en la calidad de la
imagen.

Tema 6. Efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes. Radiosensibilidad celular y tisular. Efectos
deterministas y estocasticos. Sindrome de irradiacién aguda. Enfermedades profesionales derivadas
de la exposicidn a radiaciones ionizantes.

Tema 7. Gestion de la dosis. Dosimetria. Cantidades radioldgicas. Limites de dosis. Optimizacion de la
exposicién. Proteccion del paciente.

Tema 8. Gestidon de residuos sanitarios y radioactivos: clasificacion, segregacidn, trasporte,
almacenamiento y eliminacién. Gestion del material radiactivo.

Tema 9. Fundamentos de las técnicas de exploracién radiolégica. Anatomia radiolégica aplicada.
Posicionamiento del paciente. Planos anatémicos. Proyecciones radioldgicas basicas y especiales.
Técnicas generales de exploracidn en radiologia convencional. Semiologia radiolégica basica. Criterios
de calidad de la imagen y control de calidad de las exploraciones.

Tema 10. Fundamentos fisicos de la imagen radioldgica. Factores de exposicidon: kilovoltaje,
miliamperaje y tiempo. Interrelacion. Control automatico de la exposicién. Sistemas de obtencion y
soporte de imdagenes. Optimizacion de los factores de exposicidon
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Tema 11. Radiologia digital. Sistemas CR y DR. Produccidn, adquisicién, procesado y almacenamiento
de la imagen digital. Calidad de imagen. Monitores diagndsticos. DICOM. PACS. RIS. Telerradiologia.
Aplicaciones de la Inteligencia Artificial en Radiodiagndstico y Medicina Nuclear

Tema 12. Equipamiento de Radiodiagndstico. Componentes de una sala de radiologia. Tubo de rayos
X, generador, mesa radioldgica, soportes murales, sistemas de colimacion, rejillas antidifusoras y
dispositivos automaticos de exposicion. Equipos fijos, mdviles, portatiles, telemandos, arcos
quirdrgicos. Accesorios de inmovilizacion y proteccion radiolégica. Control de calidad, mantenimiento
preventivo y verificacion del funcionamiento de los equipos.

Tema 13. Medios de contraste en Radiologia, Tomografia Computarizada, Resonancia Magnética y
Ecografia. Clasificacién, composicién y propiedades fisico-quimicas, Indicaciones y contraindicaciones.
Vias y técnicas de administracidn. Reacciones adversas y su manejo. Preparacidén y atencién al paciente
asociadas a la administraciéon de medios de contraste. Medidas de seguridad especificas.

Tema 14. Atencidn al paciente en los servicios de Radiodiagndstico y Medicina Nuclear. Valoracion
inicial del paciente. Movilizaciéon e inmovilizacion. Atencién al paciente pediatrico, geriatrico y con
necesidades especiales. Primeros auxilios. Soporte vital bdsico e instrumental. Reanimacion
cardiopulmonar. Actuacion ante situaciones de emergencia. Responsabilidad del Técnico Superior en
Imagen para el Diagndstico y Medicina Nuclear.

Tema 15. Procedimientos radioldgicos especiales. Fluoroscopia y radiologia dindmica. Densitometria
6sea. Fundamentos técnicos. Equipamiento. Técnicas de exploracion. Preparacion del paciente.
Proteccién radioldgica. Criterios de calidad.

Tema 16. Ultrasonografia. Fundamentos fisicos. Equipamiento. Transductores. Modos de exploracion
ecografica. Ecografia Doppler, elastografia y Ecografia con contraste. Técnicas de exploracion
ecogréfica. Intervencionismo ecoguiado. Indicaciones y criterios de calidad.

Tema 17. Tomografia Computarizada. Fundamentos fisicos. Equipamiento. Técnicas de adquisicion.
Protocolos de exploracidon. Reconstruccidon y postprocesado de la imagen. Aplicaciones clinicas.
Protocolos especificos de Tomografia Computarizada, incluyendo estudios angiograficos y aplicaciones
avanzadas. Optimizacién de dosis y criterios de calidad.

Tema 18. Resonancia Magnética. Fundamentos fisicos y bioldgicos. Equipamiento. Técnicas de
adquisicion. Protocolos de exploracién y técnicas avanzadas de Resonancia Magnética. Seguridad en
Resonancia Magnética. Contraindicaciones. Atencidén al paciente. Medios de contraste en RM. Criterios
de calidad.

Tema 19. Radiologia vascular e intervencionista. Angiografia por sustraccién digital. Fundamentos
fisicos. Técnicas diagndsticas y terapéuticas. Material utilizado. Productos sanitarios empleados en
procedimientos intervencionistas. Papel del Técnico Superior en Imagen para el Diagndstico vy
Medicina Nuclear. Atencién al paciente y criterios de calidad.
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Tema 20. Radiologia de urgencias, cuidados intensivos y quiréfanos. Organizacidon del trabajo.
Equipamiento especifico. Técnicas de exploracion. Atencion al paciente critico y politraumatizado.
Prioridades diagndsticas. Proteccidon radioldgica.

Tema 21. Radiologia pediatrica y neonatologia. Caracteristicas diferenciales. Técnicas de exploracion.
Inmovilizacién. Atencién al prematuro, neonato y lactante. Proteccidn radioldgica especifica. Sospecha
de maltrato infantil. Criterios de calidad de imagen.

Tema 22. Radiologia de la mama. Anatomia y fisiologia mamaria. Equipamiento de mamografia.
Tomosintesis. Técnicas intervencionistas: puncidn-aspiracion con aguja fina (PAAF), biopsia con aguja
gruesa (BAG), biopsia asistida por vacio (BAV). Papel del Técnico Superior en los programas de cribado
poblacional de cdncer de mama. Control de calidad y proteccién radioldgica.

Tema 23. Exploracién radiolégica del craneo, macizo facial, cabeza y cuello. Anatomia radioldgica.
Técnicas de exploracidon. Proyecciones convencionales y especiales. Radiologia dental.
Ortopantomografia. Dacriocistografia. Estudios mediante Tomografia Computarizada y Resonancia
Magnética. Criterios de calidad de la imagen.

Tema 24. Exploracién radioldgica del térax y mediastino. Anatomia radiolégica. Técnicas de
exploracién. Proyecciones convencionales y especiales. Estudios mediante radiologia convencional,
Tomografia Computarizada y Resonancia Magnética. Criterios de calidad de la imagen.

Tema 25. Exploracion radioldgica del aparato digestivo y de la cavidad abdominal. Anatomia
radioldgica. Técnicas de exploracién. Estudios con contraste. Procedimientos fluoroscépicos.
Colonoscopia virtual. Estudios mediante ecografia, Tomografia Computarizada y Resonancia
Magnética. Criterios de calidad de la imagen.

Tema 26. Exploracién radioldgica del aparato genitourinario. Anatomia radioldgica. Técnicas de
exploracién. Estudios con contraste. Estudios mediante ecografia, Tomografia Computarizada y
Resonancia Magnética. Criterios de calidad de la imagen.

Tema 27. Exploracién radioldgica de la columna vertebral, pelvis y cadera. Anatomia radioldgica.
Técnicas de exploracién. Proyecciones convencionales y especiales. Estudios mediante Tomografia
Computarizada y Resonancia Magnética. Criterios de calidad de la imagen.

Tema 28. Exploracién radioldgica del aparato locomotor. Miembros superiores e inferiores. Anatomia
radioldgica. Técnicas de exploracidon. Proyecciones convencionales y especiales. Estudios mediante
Tomografia Computarizada y Resonancia Magnética. Criterios de calidad de la imagen.

Tema 29. Equipamiento en Medicina Nuclear. Gammacamara. Sistemas SPECT y SPECT/TC.
Tomégrafos PET y equipos hibridos. Activimetro y sondas de deteccidn. Componentes, caracteristicas
y principios de funcionamiento. Mantenimiento y controles de calidad.
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Tema 30. Tomografia por Emisién de Positrones (PET). Fundamentos. Radiofarmacos PET. Preparacion
del paciente. Protocolos de adquisicidn, reconstruccion y procesado de la imagen. Equipos hibridos
PET/TC. Indicaciones clinicas. Criterios de calidad.

Tema 31. Radiofarmacia. Instalaciones y equipamiento. Preparacion y control de calidad de
radiofarmacos convencionales y PET. Instrumentacién. Marcajes celulares. Normas de asepsia y
proteccion radioldgica.

Tama 32. Terapia metabdlica con radionuclidos. Principios generales. Radiofarmacos terapéuticos.
Preparacion del paciente. Procedimientos de administracion. Proteccidn radioldgica. Seguimiento y
control.

Tema 33. Estudios diagndsticos en Medicina Nuclear. Sistema osteoarticular, endocrino, cardioldgico,
neurolégico, respiratorio, digestivo, genitourinario y oncoldgico. Preparacion del paciente. Protocolos
de adquisicidn. Criterios de calidad.

Tema 34. Proteccidon radioldgica operacional en Medicina Nuclear. Vigilancia y control de la
contaminacidn. Gestién de incidentes y accidentes en instalaciones radiactivas. Planes de emergencia.
Descontaminacion de personas, equipos e instalaciones. Gestidn de residuos radiactivos.

Tema 35. Garantia y control de calidad en Radiodiagndstico y Medicina Nuclear. Concepto y objetivos.
Programas de garantia de calidad. Control de calidad de los equipos e instalaciones. Control de calidad
de la imagen. Artefactos. Optimizacién de la calidad de imagen y de la dosis. Indicadores de calidad.
Papel del Técnico Superior en Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear en los programas de
calidad.

Calle Sagasta, 6

28004 Madrid

dg.recursoshumanos.ims@salud.madrid.org Pagina 4 de 4



