Aviso de Superacion del Umbral de Informacion de Ozono

Troposférico. Comunidad de Madrid

calidad
0% El ozono troposférico es un gas

contaminante y un riesgo para la salud ool

CONCENTRACION/ES MAXIMA/S ALCANZADA/S

Miércoles 5 de agosto de 2026

Zona/s Afectadal/s:
Corredor del Henares
., Hora de Hora N° de horas
Concentracion ., .
. . concentracion comienzo con

maxima (horaria) - - iy
maxima superacion | superacion

Algete 182 pg/ms3 18:00 18:00 lhora

SIGNIFICADO DE LA SUPERACION DEL UMBRAL DE INFORMACION

Umbral de informacion: nivel de concentracion de ozono a partir del cual una exposiciéon
de breve duracién supone un riesgo para la salud humana de los grupos de poblacién
especialmente vulnerables y sobre el que las administraciones competentes deben, en
caso de ser superado, suministrar una informacion inmediata y apropiada y adoptar las

medidas pertinentes conforme a lo establecido en el Plan*.
*Fuente: Plan de accion a corto plazo durante episodios de alta contaminacion por 0zono (O,) en la Comunidad de Madrid

Vigilancia de Riesgos Ambientales en Salud

Esta informacion apareceraintegrada en el Boletin Resumen Semanal de Ozono Troposférico de la
Comunidad de Madrid correspondiente a la semana del 3 al 9 de agosto de 2026
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https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/07/24/plan_de_accion_a_corto_plazo_o3.pdf?VersionId=JQchYjlv3EJwFgMoqszqj8z7CEWAuKLE
https://gestiona.comunidad.madrid/azul_internet/run/j/AppCalidadAireAccion.icm?ESTADO_MENU=13

Recomendaciones Sanitarias

Poblacién sensible ante episodios de alta

contaminacion por ozono troposférico

Personas con enfermedades cardiovasculares
0 pulmonares (asmaticos, bronquiticos
cronicos).

Niflos menores de 6 afios y personas de edad
avanzada.

Personas obesas y diabéticas.

Pacientes inmunodeprimidos.

Mujeres embarazadas

Personas que por su trabajo o actividad pasan
mucho tiempo expuestas al aire contaminado

Posibles sintomas

Irritacion ocular

Cefalea

Tos, molestias de garganta,
dolor en el pecho al respirar
profundamente

Aparicibn o empeoramiento
de dificultad respiratoria con
pitos en el pecho en
asmaticos

En general, disminucion de
la capacidad fisica

ANTE SUPERACION
DEL UMBRAL DE INFORMACION (180 pg/m?3)

» REDUZCA las actividades al aire libre mientras dure el episodio y
considere realizarlas en el interior o posponerlas. Evite las exposiciones
prolongadas en el exterior sobre todo si pertenece al grupo de personas
sensibles al ozono.

» Acuda a un centro sanitario ante dificultad respiratoria, tos intensa, o
dolor en el pecho, sobre todo si tiene una enfermedad respiratoria o
cardiovascular.

Para mas informacion:

Web Calidad del aire y salud Red Vigilancia Comunidad de Madrid Red Vigilancia Ayto.de Madrid
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https://airedemadrid.madrid.es/portal/site/calidadaire
https://gestiona.comunidad.madrid/azul_internet/run/j/AvisosAccion.icm
http://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calidad-aire-salud#ozono-o3

