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CURSOS

GRATUITOS

Escuela de Asesoramiento Preventivo

08
15
22

PROGRAMA FORMATIVO: MANIPULACION MANUAL DE PERSONAS Y PREVENCION

DE TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS EN SECTORES ASISTENCIALES
LUGAR: VHM SERVICIOS SOCIOSANITARIOS. Santiago Ramoén y Cajal, 25 (Tres Cantos)
LUGAR: RESIDENCIA VIRGEN DEL PILAR. Calle Martires 14, Boadilla del Monte

LUGAR: HOSPITAL RODRIGUEZ LAFORA. Ctra Colmenar Viejo Km 13,800

LUGAR: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MOSTOLES. Calle Dr. Luis Montes s/n 28935 Méstoles
HORARIO: de 09:00 a 15:00h. (6h.)

REQUISITOS: profesionales del sector sanitario y sociosanitario con tareas de manipulacion
PLAZAS LIMITADAS por grupo: 20 personas

Escuela de Capacitacion y Profesion Preventiva

01al 30

08

09y 11
29y 30

10

24y25

CURSO BASICO TELEMATICO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
MODALIDAD: Plataforma telematica

PLAZAS LIMITADAS: 170 personas por edicion

REQUISITOS: ninguno

CURSO: TECNICAS PARA LA MEJORA DE LA FORMACION PREVENTIVA
MODALIDAD: PRESENCIAL

LUGAR: AULA DE FORMACION DEL IRSST

HORARIO: de 09:00-14:00h. (5h.)

REQUISITOS: Personal Técnico PRL con formacidn de nivel intermedio en PRL como minimo
PLAZAS LIMITADAS: 18 asistentes

CURSO: CUALIFICACION TECNICA EN METODOS DE EVALUACION DE RIESGOS
PSICOSOCIALES. NIVEL AVANZADO

MODALIDAD: PRESENCIAL

LUGAR: AULA DE FORMACION DEL IRSST

HORARIO: de 09:30 a 13:30h. (Dias 09 Y 11) de 10:00-14:00h. (Dias 29 y 30) (8h.)
REQUISITOS: Personal Técnico PRL con formacién de nivel intermedio en PRL como minimo
PLAZAS LIMITADAS: 18 asistentes

CURSO: COMUNICACION PREVENTIVA. GUIA PRACTICA PARA LA MEJORA
PREVENTIVA

MODALIDAD: PRESENCIAL

LUGAR: AULA DE FORMACION DEL IRSST

HORARIO: de 09:00 a 14:00h. (5h.)

REQUISITOS: Personal Técnico PRL con formacidn de nivel intermedio en PRL como minimo
PLAZAS LIMITADAS: 18 asistentes

CURSO: COMUNICACION PREVENTIVA AVANZADA

MODALIDAD: PRESENCIAL

LUGAR: AULA DE FORMACION DEL IRSST

HORARIO: de 09:00-14:00h. (5h.)

REQUISITOS: Personal Técnico PRL con formacién de nivel intermedio en PRL como minimo
PLAZAS LIMITADAS: 18 asistentes
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28 CURSO: IPEP INDICADORES POSITIVOS DE ESFUERZO PREVENTIVO
MODALIDAD: PRESENCIAL INSCRIBETE

LUGAR: AULA DE FORMACION DEL IRSST
HORARIO: de 10:00-14:00h. (4h.)
REQUISITOS: Personal Técnico PRL con formacion de nivel intermedio en PRL como minimo

Escuela de Seguridad Vial

22

23

PLANES DE MOVILIDAD EN LAS EMPRESAS. DE LA TEORIA A LA IMPLEMENTACION e
MODALIDAD: PRESENCIAL INSCRIBETE
LUGAR: AULA DE FORMACION DEL IRSST
HORARIO: de 9:00 a14:00h. (5h.)
REQUISITOS: formacién de nivel intermedio

JORNADA: RECONOCIMIENTOS A LOS AVANCES DE LAS EMPRESAS EN SEGURIDAD INSCRI’B ETE
LABORAL VIAL 2025-2026

MODALIDAD: PRESENCIAL y VIDEOCONFERENCIA
LUGAR: AULA DE FORMACION DEL IRSST
HORARIO: de 10:00-14:00h. (4h.)

REQUISITOS: ninguno

Escuela del Bienestar, Comportamiento Humano y de Cultura Preventiva

11 (2 edic)
25

18

29

CURSO: PRIMEROS AUXILIOS Y USO DEL DESFIBRILADOR. FORMACION
TEORICO-PRACTICA PRL

MODALIDAD: PRESENCIAL

LUGAR: Escuela de Seguridad de SGS. C./Valgrande, n° 23. Alcobendas.

HORARIO: de 10:00 a 14:00h. (4h.)

REQUISITOS: ninguno

PLAZAS LIMITADAS: 14 asistentes por edicién

CURSO: FORMACION TEORICO-PRACTICA EN EXTINCION DE INCENDIOS Y USO DE 1
EXTINTORES INSCRIBETE
MODALIDAD: PRESENCIAL

LUGAR: Escuela de Seguridad de SGS. C./Valgrande, n° 23. Alcobendas
HORARIO: de 10:00 a14:00h. (4h.)

REQUISITOS: ninguno

PLAZAS LIMITADAS: 12 asistentes por edicién

CURSO: FORMACION EN SEGURIDAD EN LOS EQUIPOS DE ALMACENAJE G
MODALIDAD: PRESENCIAL INSCRIBETE
LUGAR: Escuela de Seguridad de SGS. C./Valgrande, n° 23. Alcobendas
HORARIO: de 10:00 a14:00h. (4h.)

REQUISITOS: ninguno

PLAZAS LIMITADAS: 15 asistentes por edicién
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>k k ke |Rss.r 900 71 3 123 B

*

% % Kk Instituto Regional

de Seguridad y Salud Cata’ Iogo@madrid.org Comunidad

en el Trabajo

de Madrid


https://forms.cloud.microsoft/e/qqY134DTzj
https://forms.cloud.microsoft/e/sHUg1DZewt
https://attendee.gotowebinar.com/rt/5082081736920866907
https://forms.office.com/e/wpSubBKbNw
https://forms.office.com/e/uHftkcKLHF
https://forms.cloud.microsoft/e/dKs6dASBTZ



