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Principales novedades

iConoce la gestion forestal de nuestros bosques!

Queremos proponerte, a lo largo de este verano, actividades especialmente disefiadas para que
disfrutes mas de la naturaleza madrilefia conociendo y participando, a la vez, de la gestiéon que se
hace de los montes de nuestra regién. Unos criterios de sostenibilidad que potencien su riqueza
forestal, diversidad y los servicios ecosistémicos que los bosques nos aportan cada dia. Son las
propuestas que indicamos asi:
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iAcompananos con tu mascotal!

Te invitamos a disfrutar de la naturaleza de una forma diferente: participa con tu fiel compafnero en
las actividades "pet-friendly", organizadas por nuestros Centros de Educaciéon Ambiental. Busca
dentro de nuestra programacién aquellas que contienen este simbolo:
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Unas breves normas para su participacion:

1. Los perros deberan ir atados y controlados en todo momento, sin entorpecer la actividad ni
ocasionar molestias a los demas visitantes o a la fauna del lugar.

2. Los perros considerados potencialmente peligrosos deberan llevar bozal como marca el
articulo 8 del Real Decreto 287/2002, de 22 de marzo, por el que se desarrolla la Ley 50/1999,
de 23 de diciembre, sobre el régimen juridico de la tenencia de animales potencialmente
peligrosos.

3. Si el perro presenta problemas de socializacién con otros perros o personas, aunque no sea
considerado potencialmente peligroso, debera acudir a la salida con bozal por si fuera
necesario.

4. Los dueios deberan llevar bolsas para la recogida de los excrementos del perro, que seran
depositadas en los contenedores correspondientes.

5. Los perros deben estar al dia en cuanto a los requisitos de caracter administrativo y sanitario
que marca la legislacion vigente.



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Normas de acceso al Monte Abantos.

La aprobacién del Plan de Ordenacién del Monte
de la Jurisdiccion limita la circulaciéon de vehiculos
a motor por la pista forestal que llega hasta el
Puerto de Malagoén. Por ello para poder llegar en
Centro de educacién ambiental
Arboreto Luis Ceballos es necesario contar con el
oportuno permiso por escrito.

vehiculo al

04/07

Sabado

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

04/07

Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

El Centro podra proporcionarlo a aquellas
personas que reserven una actividad con la
antelacion suficiente, permitiendo asi
transitar por la pista hasta el Centro de
educacion ambiental y estacionar el vehiculo
en el aparcamiento situado en su entrada,
todo ello tnicamente dentro de su horario de
apertura.

TALLER

Cesteria
Uso de las plantas

Taller en el que elaboraremos objetos con mimbre utilizando
técnicas tradicionales de cesteria.

Aprenderemos como sacarle partido a un material que nos ofrece
muchas posibilidades.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival. En ella se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora
ibéricas a la estacién estival, la transformaciéon de las flores en
frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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De lunes a domingo

y festivos, de 9 a15 h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:
https://arboretoluisceballos.
blogspot.com/p/el-arboreto.html
* Para |as actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacion.

[TAS Y SENDAS

IIADAS

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/07

Domingo

+ 8 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

05/07

Domingo

De 3 a 6 anos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

11/07

Sabado

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

VISITA GUIADA

Insectos del Arboreto
Aula viva

Paseo por la coleccion del Arboreto en el que nos centraremos en
uno de los grupos mas diversos y abundantes de animales: los
insectos, y concretamente en las mariposas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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VISITA GUIADA
Pequenos rastreadores

Visita dinamizada en la que los mas pequenos aprenderan a
detectar e identificar a los animales vertebrados presentes en
nuestros bosques. Convertidos en rastreadores por un dia,
buscaran y estudiaran las muestras que los lleven a conocer los
diferentes animales presentes en el Arboreto.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
Identificacion y testing

de mariposas diurnas
Aula viva

Muestreo de mariposas diurnas, dentro del censo anual que realiza
el Arboreto Luis Ceballos en colaboracién con el programa de
ciencia ciudadana BMS Espana. Siguiendo este protocolo se valora
la evolucidon de las poblaciones de estos insectos en el monte
Abantos, descubriendo al mismo tiempo las pautas y criterios con
los que podremos identificar la diversidad de especies de
mariposas que nos podemos encontrar.

Lugar: Arboreto Luis Ce!oallos, & (v “n,
San Lorenzo de El Escorial & %,
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De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.
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Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

11/07

ACTIVIDAD EN GRUPO
Escape woods

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,

Sabado N o diciembre, abril, mayo y junio:
Jugaremos en familia superando divertidas pruebas, para sabados de 10 a 18 h.
+ 10 anos descubrir la historia del monte Abantos y encontrar el antidoto Cerrado los dias 24, 25 y 31
Alas 12 h que le salve de la maldicién que le persigue. de diciembre y 1y 6 de enero
DURACION: Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial .
Pista Forestal del
1.5 horas

12/07

TALLER
Refugio de mariquitas:

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

Domingo depredadoras de p|agas https://arhoretoluisceballos.
+ 8 aRos Red-Acciono Natura 2000 blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
Alas10h Las mariquitas son unas de nuestras mejores aliadas para minimo 2 dias de antelacion.
BURACION mantener controladas las poblaciones de determinadas plagas de
v nuestros huertos y jardines. En este taller de bio-bricolaje
Todo el dia

12/07

crearemos refugios que favorezcan la presencia de especies de
insectos controladoras de plagas, como ellas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Domingo
Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival. En ella se
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
publicos educacion ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
Alas 12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
DURACION: gllfa.' Se hara hincaRié en.la adaptacion de Ig; especies de flora
15 horas ibéricas a la estacién estival, la transformaciéon de las flores en

frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.
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Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

18/07

VISITA GUIADA
Adaptaciones de las plantas al fuego

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,

Sabado Aula viva diciembre, abril, mayo y junio:
. sabados de 10a 18 h.
+ 10 anos Recorrido guiado por el Arboreto abordando diferentes Cerrado los dias 24, 25 y 31
Alas 10 h adaptaciones que presentan algunas especies de plantas de diciembre y 1y 6 de enero
mediterrdneas y de ambientes volcanicos a la presencia de fuego )
DURACION: como factor ambiental, contando con mecanismos de defensa y .
15 horas de rebrote tras los incendios forestales. Pista Forestal del

18/07

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
NAL Madrid P
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TALLER
Agallas y tinta medieval

Sabado Usos de las plantas
+ 12 anos Taller que nos acercara al fascinante mundo de las agallas en el
Alas 12 h reino vegetal. Para conocer algunos de sus usos historicos y
tradicionales, obtendremos y manejaremos tinta ferrogdlica a
DURACION: partir de los acidos tanicos de las agallas del roble combinados con
2 horas otros compuestos quimicos

19/07

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

TALLER
Movilgrafia de la naturaleza
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Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

Sabado Dia Mundial de la Fotografia
+ 10 anos Hoy en dia todos llevamos una potente cdmara de fotos en nuestro
Alas 10 h bolsillo, pero.. ;sabemos usarla correctamente? ;Sacamos partido - VISITAS Y SENDAS
a todas sus funcionalidades cuando se trata de llevarnos un AUTOGUIADAS
DURACION: recuerdo de nuestras salidas al campo? En este recorrido por el
2 horas Arboreto practicaremos la mejor manera de fotografiar la * EXPOSICIONES
naturaleza con nuestro teléfono moévil. Consejos de composicién y * TALLERES
trucos para usar los ajustes que mas nos interesen en cada Y ACTIVIDADES
situacion: paisajes, fotografia macro, fauna, etc. EN GRUPO
+ JORNADAS
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/07

Domingo

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

25/07

Sabado

+ 8 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

25/07

Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival. En ella se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora
ibéricas a la estacion estival, la transformaciéon de las flores en
frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.
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VISITA GUIADA
Autoproteccion y emergencias
en la naturaleza

La seguridad es fundamental, especialmente si nos encontramos
lejos de quienes pueden ayudarnos. Partiendo de un tipico paseo
por el Arboreto, nos iremos enfrentando a distintas situaciones que
requieren conocimientos en primeros auxilios, aprendiendo cémo
resolverlas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacién estival. En ella se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora
ibéricas a la estacion estival, la transformaciéon de las flores en
frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.
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* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

26/07

TALLER
¢{Quién soy? Claves para identificar arboles

Domingo
En esta actividad, mezcla de recorrido por el Arboreto y taller,
+ 10 anos aprenderemos a identificar los &rboles que nos rodean,
Alas 10 h descubriendo los detalles en los que debemos fijarnos y a utilizar
las herramientas que manejan los naturalistas: claves dicotémicas,
DURACION: guias de campo y aplicaciones méviles. jSaldras hecho un experto!
1.5 horas

26/07

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El reto de los anfibios

Domingo
Hace algunas décadas los anfibios eran mucho mas abundantes
+ 8 anos en los bosques de lo que son ahora. Por diversas causas, en la
Alas 12 h actualidad estan seriamente amenazados. En esta visita nos
acercaremos a estos vertebrados y conoceremos los principales
DURACION: problemas que afectan a su conservacion.
1.5h

01/08

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
La vida en la charca. Un ecosistema anfibio

Sabado
Un ecosistema puede estudiarse desde diferentes aspectos
+ 8 anos cientificos. En esta ocasion investigaremos la charca del Arboreto
Alas 10 h como ecosistema de humedal, para descubrir los seres que la
habitan: plantas acuaticas, macroinvertebrados, anfibios, etc.
DURACION: Descubriremos la forma de llevar a cabo esas observaciones de
1.5 horas campo y como identificar las especies que encontremos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS
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CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

01/08

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Sabado

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival. En ella se
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
publicos educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
Alas12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la

diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
DURACION: ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora
1.5 horas ibéricas a la estacién estival, la transformaciéon de las flores en

02/08

frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.
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Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana del agua

Domingo
Actividad en familia que auna diversibn y conocimiento.
Todos los Trataremos el valor del agua en la naturaleza y su importancia
publicos trascendental en los distintos ecosistemas y para nuestra propia
Alas10h  Vida
DURACION: Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
1.5 horas

02/08

Domingo

VISITA GUIADA
Un mundo de interacciones

Aula viva
+12 anos Visita para conocer de cerca la compleja red de interacciones entre
Alas 12 h los seres vivos que habitan el Arboreto y todos los bosques en
general. Dedicaremos tiempo también a aquellos vinculos que no
DURACION: se observan a simple vista, las que ocurren bajo nuestros pies, pero
15 horas que sin embargo permiten sostener todo el ecosistema forestal.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de EIl Escorial
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De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

08/08

VISITA GUIADA
El reto de los anfibios

Sabado Aula viva. Dia de la Comunidad de Madrid
+ 8 anos Hace algunas décadas los anfibios eran mucho mas abundantes
Alas 10 h en los bosques de lo que son ahora. Por diversas causas, en la
actualidad estan seriamente amenazados. En esta visita nos
DURACION: acercaremos a estos vertebrados y conoceremos los principales
1.5 horas problemas que afectan a su conservacion.

08/08

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Sabado

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacién estival. En ella se
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
publicos educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
Alas12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la

diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
DURACION: ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora
15 horas ibéricas a la estacién estival, la transformaciéon de las flores en

09/08

frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Escape woods

Domingo  ayla viva
+ 10 anos Jugaremos en familia superando divertidas pruebas, para
Alas 10 h descubrir la historia del monte Abantos y encontrar el antidoto
que le salve de la maldiciéon que le persigue.
DURACION:
1.5 horas Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



09/08

Domingo

+ 8 anos
Alas12 h

DURACION:
2 horas

15/08
Sabado

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

15/08
Sabado

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

TALLER
Reciclaje y fabricacion de papel
Ecodestrezas

En este creativo taller utilizamos materiales desechables, en este
caso papel de periddicos y revistas, para elaborar marcapaginas y
adornos a partir de las técnicas tradicionales de fabricaciéon del
papel. Asi damos una segunda vida a estos materiales, reciclando
sus materias primas y disminuyendo los residuos generados.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
Identificacion y testing

de mariposas diurnas
Aula viva

Muestreo de mariposas diurnas, dentro del censo anual que realiza
el Arboreto Luis Ceballos en colaboracién con el programa de
ciencia ciudadana BMS Espana. Siguiendo este protocolo se valora
la evolucion de las poblaciones de estos insectos en el monte
Abantos, descubriendo al mismo tiempo las pautas y criterios con
los que podremos identificar la diversidad de especies de
mariposas que hos podemos encontrar.
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Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacién estival. En ella se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora
ibéricas a la estacion estival, la transformaciéon de las flores en
frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, o o .
San Lorenzo de El Escorial K
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* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

16/08

Domingo

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

16/08

Domingo

De 3 a 6 anos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

22/08
Sabado

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

10

TALLER

Refugio de salamanquesas
Red-acciono Natura 2000/Bio-bricolaje

Taller en el que aprenderemos a construir un refugio de madera
para que crien las salamanquesas, otros de nuestros mas
importantes y simpaticos aliados a la hora de mantener a raya las
plagas de nuestros jardines y huertos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de EIl Escorial

VISITA GUIADA
Pequenos botanicos

Recorrido por el Arboreto en el que los mas peques se ponen en la
piel de un grupo de cientificos y estudiosos de la Botanica. A través
de divertidos juegos, conocerdn como se desarrolla una planta
diferenciando sus partes y usardn herramientas como lupas,
forcipulas o una prensa para conservar las hojas. Para terminar,
preparardn unos semilleros con especies aromaticas y
representativas de huertos que se podran llevar a casa.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana Arbolapp en el Arboreto

Actividad desarrollada por equipos, en la que conoceremos y
aprenderemos a utilizar la aplicacion de identificacion de arboles
ARBOLAPP (creada desde el Real Jardin Botanico de Madrid, del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, CSIC).

Utilizdndola adiestraremos nuestra mirada y descubriremos las
principales caracteristicas que nos ayuden a reconocer las especies
arboéreas mas habituales en el campo y el monte que nos rodea.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

NOAD Madrid
NN Forestal

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

22/08

VISITA GUIADA
Adaptaciones de las plantas al fuego

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,

Sabado Aula viva diciembre, abril, mayo y junio:
. sabados de 10a 18 h.
+ 10 anos Recorrido guiado por el Arboreto abordando diferentes Cerrado los dias 24, 25 y 31
Alas 12 h adaptaciones que presentan algunas especies de plantas de diciembre y 1y 6 de enero
mediterrdneas y de ambientes volcanicos a la presencia de fuego )
DURACION: como factor ambiental, contando con mecanismos de defensa y .
15 horas de rebrote tras los incendios forestales. Pista Forestal del

23/08

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
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VISITA GUIADA
La vida en la charca; un ecosistema anfibio

Domingo  auyla viva
+ 8 anos Un ecosistema puede estudiarse desde diferentes aspectos
Alas 10 h cientificos. En esta ocasion investigaremos la charca del Arboreto
como ecosistema de humedal, para descubrir los seres que la
DURACION: habitan: plantas acuaticas, macroinvertebrados, anfibios, etc.
15 horas Descubriremos la forma de llevar a cabo esas observaciones de

23/08

campo y como identificar las especies que encontremos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Domingo
Visita guiada al Arboreto asociada a la estacién estival. En ella se
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
publicos educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
Alas 12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
DURACION: diversidad f9re§tal dﬁ la peninsula ib.é’rica y la cultura_asociada a
15 horas ’ ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora

ibéricas a la estacién estival, la transformaciéon de las flores en
frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial
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Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

29/08

29/08

12

Sabado

+ 12 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

Sabado

Adultos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Todos con el territorio: ponte a prueba

con los incendios forestales

En esta ludica actividad nos trasladaremos imaginariamente a un
lugar afectado por un incendio forestal.

Abordaremos qué se puede hacer tras un episodio de estas
caracteristicas para, a través de pruebas y preguntas, descubrir las
causas que estan detras de los incendios y los factores que los
determinan.

De esta manera podremos hacer un recorrido completo por una
realidad compleja y ver posibles soluciones a nuestro alcance y
como retos para la sociedad.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VN Madrid
NN Forestal

VISITA GUIADA

Los viajes del Haya
Aula viva

Visita que nos permitira conocer en profundidad la ecologia,
morfologia y adaptaciones fisiolégicas de una de las especies mas
caracteristicas de los bosques atlanticos: el haya.

Se explicard su expansion (sus '"viajes") desde el Cuaternario,
especialmente durante el Holoceno, para comprender asi su
distribucién actual y la que pueda ocupar en el futuro.

Por ultimo, comentaremos con los participantes las recientes
interpretaciones acerca del origen de los hayedos del Sistema
Central, que por su singularidad y proximidad geografica merecen
especial atencion.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial |
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De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

30/08

Domingo

+ 8 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

30/08

Domingo
Todos los
publicos
Alas 12 h

DURACION:
1,5 horas

05/09
Sabado

+ 8 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

13

TALLER
Kit de supervivencia

Taller en el que aprenderemos a elaborar un equipo con todo lo
fundamental que debemos llevar a la montana para enfrentarnos
a las posibles contingencias que pueden surgir: refugiarnos de la
lluvia o vencer al frio y al calor entre otras.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival. En ella se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora
ibéricas a la estacién estival, la transformaciéon de las flores en
frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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TALLER

Porta-bocadillos
Vuelta al cole

Elaborando un porta-bocadillos, de materiales lavables,
reduciremos los envases que gastamos en los almuerzos y
excursiones al campo.

Participay llévate tu porta-bocadillo personalizado, contribuyendo
asi a generar menos residuos.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,

diciembre,

abril, mayo y junio:

sabados de 10a 18 h.
Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del
Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial

(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/09

14

05/09

Sabado

+ 12 anos
Alas12 h

DURACION:
2 horas

Domingo

Adultos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

TALLER
Identificacion y testing

de mariposas diurnas
Aula viva

Muestreo de mariposas diurnas, dentro del censo anual que realiza
el Arboreto Luis Ceballos en colaboracién con el programa de
ciencia ciudadana BMS Espana. Siguiendo este protocolo se valora
la evolucion de las poblaciones de estos insectos en el monte
Abantos, descubriendo al mismo tiempo las pautas y criterios con
los que podremos identificar la diversidad de especies de
mariposas que hos podemos encontrar.

¢ o 4704,

Q.
%

|AVAUY s
> &
o
%, :
Os per ¢0©

Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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CHARLA

Pueblos indigenas y biodiversidad.
Repensando la conservacion de la
naturaleza

Coloquio en el que hablaremos de la diversidad biolégica y la
cultural, dos realidades que se solapan a menudo espacialmente y
que, como veremos, son interdependientes.

Las estrategias de uso multiple de los recursos naturales,
desarrolladas a partir del conocimiento ecolégico tradicional de
muchas culturas, son resilientes y sostenibles por lo merecen ser
puestas en valor.

En contraposicion, la implantaciéon de figuras de conservacion sin
implicar a las poblaciones locales en la gestion de los espacios
naturales en donde habitan, provoca conflictos sociales e incluso
repercute en los mismos ecosistemas que se pretenden conservar.

Sera impartida por Pedro Armesilla, Licenciado en Biologia por la
Universidad Auténoma de Madrid y Diploma de Estudios
Avanzados en Biodiversidad, con experiencia en investigacion en
etnobotdnica tropical. Educador ambiental en el Centro de
educacién ambiental Polvoranca y socio de Survival International.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

15

06/09

Domingo

+ 8 anos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

12/09

Sabado

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

12/09

Sabado

+ 8 anos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas

VISITA GUIADA

Los frutos del bosque
Aula viva

Recorrido guiado por el Arboreto para descubrir el fascinante
mundo de los frutos silvestres. Aprenderemos a distinguirlos y
relacionar su gran variedad de formas y colores con los diferentes
meétodos y estrategias que desarrollan las plantas para dispersar
sus semillas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VAL Madrid @
NN Forestal >
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TALLER

Refugio de murciélagos
Red-acciono Natura 2000/Bio-bricolaje/Noche
de los Murciélagos

Los murciélagos son unos de nuestros mejores aliados para
mantener controladas las poblaciones de determinados insectos,
como mosquitos y polillas. Su presencia es un indicador de calidad
del ecosistema. Con este taller de bio-bricolaje crearemos refugios
para favorecer las especies de murciélagos fisuricolas para que, de
esta manera, tengan mas posibilidades de habitar entre nosotros.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de EIl Escorial

VISITA GUIADA
Autoproteccion y emergencias

en la naturaleza
Dia Mundial de los Primeros Auxilios

La seguridad es fundamental, especialmente si nos encontramos
lejos de quienes pueden ayudarnos. Partiendo de un tipico paseo
por el Arboreto, nos iremos enfrentando a distintas situaciones que
requieren conocimientos en primeros auxilios, aprendiendo cémo
resolverlas.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10 a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

13/09

TALLER
Identificacion y testing

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15h.

Octubre, noviembre,

Domingo de mariposas diurnas diciembre, abril, mayo y junio:
. Aula viva sabados de 10 a 18 h.
+ 12 anos Cerrado los dias 24, 25y 31
Alas 10 h . . . de diciembre y 1y 6 de enero.
Muestreo de mariposas diurnas, dentro del censo anual que realiza
DURACION: el Arboreto Luis Ceballos en colaboracién con el programa de Pista Forestal del
2 horas ciencia ciudadana BMS Espana. Siguiendo este protocolo se valora

13/09

la evolucidon de las poblaciones de estos insectos en el monte
Abantos, descubriendo al mismo tiempo las pautas y criterios con
los que podremos identificar la diversidad de especies de
mariposas que nos podemos encontrar.

o <:=’ %,

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.

S %, Teléfono: 91 898 21 32
Lugar: Arboreto Luis Ceballos, 5 ¢
San Lorenzo de El Escorial 3 ;E Mis informacion:
v
%, & https://arboretoluisceballos.
AScoTh”

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Domingo
Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival. En ella se
Todos los abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
publicos educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
Alas 12 h del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
DURACION: gllfa.' Se hara hincaRié en_la adaptacion de Ifa§ especies de flora
15 horas ibéricas a la estacién estival, la transformaciéon de las flores en

19/09

frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.
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Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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VISITA GUIADA
Los frutos del bosque

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

Sabado Aula viva
+ 8 anos Recorrido guiado por el Arboreto para descubrir el fascinante * VISITAS Y SENDAS
Alas12 h mundo de los frutos silvestres. Aprenderemos a distinguirlos y AUTOGUIADAS
relacionar su gran variedad de formas y colores con los diferentes » EXPOSICIONES
DURACION: métodos y estrategias que desarrollan las plantas para dispersar « TALLERES
2 horas sus semillas. Y ACTIVIDADES
L Arb Luis Ceballos, San L de EI E ial I GrUP
ugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de scoria D - JORNADAS
0') 0"
~ e % Y FERIAS
VN2 Madrid - CHARLAS
VN Forestal >, $ CONFERENCIAS
“Uaseom - CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto

Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/09

Sabado

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

20/09

Domingo

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

20/09

Domingo
Todos los
publicos
Alas12h

DURACION:
1,5 horas

17

SENDA GUIADA
Los Tesoros de Abantos con tu perro:

Sube andando al Arboreto
Dia Europeo de la Ciudad sin mi coche

Recorrido que sube desde el nucleo urbano de San Lorenzo de el
Escorial hasta el Arboreto. A la vez que descubrimos la diversidad
de especies arboreas, su relacién con la historia forestal y la cultura
forestal del Monte Abantos, durante la senda conoceremos
algunas de las buenas practicas que podemos aplicar cuando
salgamos al campo con nuestros perros para, de esta forma,
disfrutar de una forma sostenible y segura tanto para el entorno
como para nuestra mascota.

Lugar: Monte Abantos, San Lorenzo de El Escorial

3 4
2 QD 4,

Distancia: 5 km & s,

Tipo: circular - M %

Dificultad: media ““ Ih:dadrld I 3 @E

Desnivel: 250 m Oresta %, S
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TALLER

Cesteria

Taller en el que elaboraremos objetos con mimbre utilizando
técnicas tradicionales de cesteria.

Aprendere como sacarle partido a un material que nos ofrece
muchas posibilidades.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

VISITA GUIADA
El Arboreto en verano

Visita guiada al Arboreto asociada a la estacion estival. En ella se
abordan distintos aspectos relacionados con este Centro de
educacién ambiental, entre los que se incluye la historia forestal
del monte Abantos y sus alrededores, la figura de Luis Ceballos, la
diversidad forestal de la peninsula ibérica y la cultura asociada a
ella. Se hara hincapié en la adaptacion de las especies de flora
ibéricas a la estacién estival, la transformaciéon de las flores en
frutos, la climatologia propia de esta época del afio y, en el mundo
animal, destacaremos la presencia de insectos y anfibios.

Lugar: Arboreto Luis Ceballos,
San Lorenzo de El Escorial
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De lunes a domingo

y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,
diciembre, abril, mayo y junio:
sabados de 10a 18 h.

Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1y 6 de enero.

Pista Forestal del

Monte Abantos, s/n 28200
San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Arboreto
Luis Ceballos

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

26/09

FERIA DE...
San Lorenzo repara. Jornada de reparacion

De lunes a domingo
y festivos, de 9a15h.
Octubre, noviembre,

Sabado Contra la cultura del descarte diciembre, abril, mayo y junio:
o 3 o sabados de 10 a 18 h.
Toplk;)ﬁ los Jornada participativa de la reparacién y la reutilizacion. Cerrado los dias 24, 25 y 31
ublicos ici

Al\o|as 10 h Contando con la colaboracién de diversos profesionales y RN LYo SE EIo:
aso.ci.aciones, se l:?alizarén reparaciones en directo, charlas y Pista Forestal del

DURACION: actividades para ninos o adultos. Monte Abantos. s/n 28200

3,5 horas ,

27/09

Con todo ello se pretende fomentar la reparacién como via para
alargar la vida util de los bienes de consumo, contribuyendo al
ahorro, el aprovechamiento de los materiales y la disminucién de
los residuos generados en nuestro dia a dia.

Es una actividad organizada junto con Cruz Roja - San Lorenzo de
El Escorial.

Para mas informacién, consulte la programacion especifica o llame
al Centro.

Lugar: San Lorenzo de El Escorial

ACTIVIDAD EN GRUPO
Expedicion de las mujeres naturalistas

Domingo
En esta actividad realizaremos una verdadera expedicién por el
+ 8 anos Arboreto, recordando y aprendiendo de muchas mujeres que
Alas 10 h destacaron por sus importantes descubrimientos en las diferentes
ramas de la ciencia.
DURACION
1.5 horas iSubete a bordo y descuibrelas con nosotros!

27/09

Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial

TALLER
Mandala vegetal

San Lorenzo del Escorial
(Madrid)

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 898 21 32

Mas informacion:

https://arboretoluisceballos.

blogspot.com/p/el-arboreto.html
Para las actividades guiadas,
minimo 2 dias de antelacidn.

Domingo
PiRas, piedras, pequenas ramas... Todos estos elementos naturales
Todos los pueden servirnos para confeccionar un precioso "mandala" con
publicos muchos patrones geométricos y todo un mensaje que podremos * VISITAS Y SENDAS
Alas 12 h aplicar en nuestra vida diaria. AUTOGUIADAS
+ EXPOSICIONES
DURACION: Lugar: Arboreto Luis Ceballos, San Lorenzo de El Escorial « TALLERES
1,5 horas Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS
* ACTIVIDADES
18 COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

04/07

Sabado

+ 9 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

05/07

Domingo

+ 8 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

11/07

Sabado

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

12/07

Domingo

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas
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TALLER
El jabon de la abuela Carmela

Aprende a elaborar jabén natural a partir de aceite usado y
transformarads uno de los residuos que mas contaminan, en un
potente limpiador de todo uso.

Descubre un saber antiguo y pasa una agradable mafana en
Bosque Sur.

ACTIVIDAD EN GRUPO

El suelo, tesoro bajo nuestros pies
Dia Mundial del Suelo

Cuando caminamos, tenemos la costumbre de fijarnos en lo que
hay delante de nuestros ojos, o de lo que hay en el cielo. Pero casi
nunca reparamos en saber qué es lo que hay bajo nuestros pasos,
como funciona el ecosistema del suelo o la manera en que
repercuten nuestras actividades en sus ciclos y estado.

Se trata de un medio crucial para la vida. En el dia de hoy,
conoceremos a través de juegos a sus habitantes, las amenazas a
su conservacion y la manera en que podemos ayudarlo.

Cribaremos la compostera y le daremos un poco de salud a la
tierra.

¢Te apuntas?

ACTIVIDAD EN GRUPO
Animales de las hoches de verano

Cuando cae el sol, el mundo despierta. Algunas aves y mamiferos
aguardan la frescura de las noches de verano para salir de sus
refugios, estar mas activos en la oscuridad y revelar sus asombrosas
adaptaciones nocturnas, las mismas que inspiraron a tus
superhéroes favoritos.

iVen a descubirirlos en este taller y aprende jugando!

HUERTO PARTICIPATIVO
Hortelanos por un dia

iTe esperamos en el mercado de Bosque Sur! ;Sabes qué productos
cuidan mejor de nuestro planeta?

Ven a descubrir los secretos del consumo responsable y disfruta de
una manana diferente, rodeado de huertas.

Aprende, juega y elige con conciencia!l

CEAsPolvorancayBosqueSur

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

18/07
Sabado

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

19/07

Domingo

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

25/07
Sabado

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas
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TALLER
Reciclarte: Juegos de mesa sostenibles

iEste verano, el tablero de juego lo fabricas tu!

Aprende en familia que los residuos cotidianos tienen un potencial
infinito. Mediante el ingenio y la reutilizacién, daremos vida a
juegos de mesa unicos, demostrando que cuidar el planeta es la
mejor forma de pasar las tardes de verano.

HUERTO PARTICIPATIVO
Hortalizas de verano

iManos a la tierra!

El verano ha llegado con fuerza, pero en nuestro huerto el ritmo no
se detiene. Aunque el sol apriete, nuestros bancales nos necesitan
mas que nunca para seguir regalandonos sus frutos.

En esta jornada, nos convertiremos en auténticos hortelanos:
aprenderemos a identificar las variedades de temporada a través
de divertidos juegos interactivos y descubriremos los secretos de
su crecimiento.

Después, pasaremos a la accién: nos arremangaremos entre
azadas y regaderas para quitar las malas hierbas, airear la tierra y
dejar cada rincén impoluto.

iEs el momento perfecto para conectar con la naturaleza y cuidar
de lo que nos alimenta!

ACTIVIDAD EN GRUPO
Bichilandia

Bajo nuestros pies y entre las hojas se esconde un universo paralelo
lleno de vida.

Estos pequeios seres que hos rodean no solo guardan secretos
fascinantes y comportamientos asombrosos, sino que son los
verdaderos guardianes del equilibrio de nuestro planeta.

En esta actividad, nos convertiremos en exploradores cientificos:
utilizaremos lupas para observar de cerca sus increibles formas,
participaremos en juegos de pistas para descubrir sus escondites y
aprenderemos por qué la vida no seria posible sin ellos.

iVen a descubrir el fascinante micromundo que vive a tu alrededor!

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

26/07

domingo

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

16/08

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

22/08
Sabado

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas
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HUERTO PARTICIPATIVO
Toma, tomate, todmalo

La magia de las hortalizas de verano: Detrds de cada plato de
gazpacho o pisto hay un ciclo natural fascinante.

En este encuentro, nos sumergiremos en la biodiversidad de
nuestro huerto para conocer a fondo la planta del tomate, desde
su flor hasta su fruto.

Ademas, exploraremos el resto de cultivos de temporada,
aprendiendo sobre sus propiedades y la importancia de la
agricultura de proximidad.

Serd una experiencia practica y sensorial donde, ademas de
aprender, podremos degustar el auténtico sabor de la huerta.

iVen a descubrir por qué no hay nada como el sabor de una verdura
recién cogida!

HUERTO PARTICIPATIVO
Retomamos el huerto

iVolvemos a las raices!

Tras el merecido descanso estival, llega el momento de despertar
nuestro huerto y prepararlo para un nuevo ciclo de vida.

Te invitamos a compartir una mafana diferente reconectando con
la tierra y poniendo a punto nuestros bancales.

No solo aprenderemos a identificar las hortalizas que protagonizan
esta temporada, sino que trabajaremos juntos en las tareas clave
para garantizar una buena cosecha: desde la preparacién del suelo
hasta las primeras siembras de otofo. {Tu ayuda es el motor de este
proyecto!

Ven a mancharte las manos y a disfrutar del aire libre en
comunidad.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Aves estivales de Arco Verde

Arco Verde es el hogar estival de humerosas especies que ahora se
preparan para su migracion anual.

En esta jornada, exploraremos la biodiversidad de nuestro entorno
y analizaremos las fascinantes adaptaciones bioldgicas que
permiten a estas aves completar rutas migratorias extremas.

A través de wuna metodologia participativa y Ilddica,
comprenderemos la importancia de conservar estos espacios
como refugios vitales.

iUna oportunidad Unica para observar la avifauna local y aprender
sobre sus asombrosas estrategias de supervivencia!

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

23/08

Domingo

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

29/08

Sabado

+ 7 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

30/08

Domingo

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

05/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
4 horas
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HUERTO PARTICIPATIVO
Refranero hortelano

Los refranes se han usado a lo largo de varias generaciones para
transmitir el conocimiento aprendido a través de la experiencia.

Nuestro refranero esta lleno de referencias a las hortalizas y su
cultivo.

Descubre algunos de ellos y pasa con nosotras una manana
hortelana.

TALLER
Mariposas de papel

Despedimos el mes con una jornada dedicada a los habitantes mas
fragiles y hermosos de nuestro entorno. Nos sumergiremos en el
fascinante mundo de los lepidépteros para descubrir sus secretos
antes de que termine el verano. Aprenderemos a observar sus
colores y a reconocer las especies que habitan en Bosque Sur.

iCada participante podra llevarse su mariposa favorita hecha con
papiroflexia!

TALLER
Cuadernos de naturaleza

La ciencia ciudadana lleva entre nosotros mucho tiempo, aunque
en los ultimos anos ha cobrado especial importancia ganando
muchos adeptos.

Un sencillo cuaderno de campo artesanal puede ser una primera
semilla para alimentar nuestra vocacién naturalista, e ir tomando
nota, en las salidas a nuestro entorno inmediato, de cosas que nos
llamen la atencién.

Hoy aprenderemos a elaborar uno, adornandolo de dibujos,
calcando hojas de plantas con ceras. agujereando las paginas y
agujeredndolas con un trozo de lana. iY os iréis a casa con el fruto
de vuestro esfuerzo!

NOS MOVEMOS A ...

Miraexplora
En colaboracién con el Ayuntamiento de Miraflores de la
Sierra.

Nos trasladamos a Miraflores de la Sierra para participar en su Feria
Infantil de Divulgacion Cientifica y de la Naturaleza.

Podras disfrutar durante toda la jornada de talleres divulgativos
para que los mas pequenos se acerquen de una forma divertida al
mundo de la ciencia.

CEAsPolvorancayBosqueSur

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/09

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

12/09
Sabado

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

13/09

Domingo

+ 8 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas
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HUERTO PARTICIPATIVO
Horticultura urbana

iEs hora de preparar el terreno!

Con el final del verano a la vuelta de la esquina, el huerto nos pide
un ultimo esfuerzo para recibir la nueva temporada.

Es el momento de ponerse el mono de trabajo y realizar las labores
esenciales que mantendran nuestra tierra fértil y productiva. Pero
no todo sera trabajar: descubriremos los secretos mas
sorprendentes de las hortalizas a través de juegos y dinamicas
grupales.

¢(Te apuntas a cultivar conocimiento mientras cuidas de tu
entorno? Te esperamos con las herramientas listas!

ACTIVIDAD EN GRUPO
Detectives de arboles

¢{Quieres aprender a identificar los arboles y arbustos tipicos del sur
de Madrid? Dedicaremos esta manana a investigar los arboles
autéctonos fijdndonos sobre todo en las formas de sus hojas.

Ademas, realizaremos una manualidad de estampacién de hojas
para llevarnos un recuerdo de lo aprendido.

HUERTO PARTICIPATIVO
Cocina solar

Energia limpia en Bosque Sur: La transicidon hacia un estilo de vida
sostenible empieza con pequefios cambios.

En este taller, conoceremos las diversas tecnologias de cocina
solar, analizando cémo podemos aprovechar este recurso
inagotable para cocinar de forma ecolégica y sin gastar energia.

Tras experimentar con el calor del sol, pasaremos a la accién en el
campo.

Necesitamos tu ayuda para poner a punto nuestro huerto
ecolégico, realizando labores de mantenimiento y cuidado de los
cultivos de temporada.

iAprende ciencia aplicada y agricultura en una manana llena de
compromiso ambiental!

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/09

Sabado

+ 8 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

20/09

Domingo

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

26/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Pequenos habitantes de Bosque Sur

Bajo la sombra de los arboles y entre las flores de Bosque Sur,
habita una fauna diversa que a menudo pasa desapercibida. Estos
pequenos seres son piezas clave de nuestro ecosistema: polinizan,
controlan plagas de forma natural y mantienen la salud de nuestro
suelo.

En esta jornada, desvelaremos los secretos de esta relacion tan
estrecha entre la fauna y la flora local. Aprenderemos a identificar
a estos aliados de la naturaleza y, para terminar, pondremos a
prueba tus dotes de observaciéon y conocimientos con una serie de
juegos y retos dinamicos.

iVen a descubrir quiénes son los verdaderos duefios del bosque!

ACTIVIDAD EN GRUPO
Multiplica el bosque: Taller de estaquillado

¢Te gustaria descubrir el secreto mejor guardado de los arboles?
Vamos a demostrar que para crear un bosque no siempre hace
falta una semilla: ja veces basta con una pequena rama y mucha
técnica!

Exploraremos el entorno, aprenderemos a reconocer las especies
de arboles y arbustos mas importantes de la zona y, con mucho
cuidado, prepararemos nuestras propias estaquillas.

VN2 Madrid
NN Forestal

NOS MOVEMOS A...

Fiesta de los huertos
Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares

Un afno mas, el Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares
nos invita a celebrar su Jornada de Puertas Abiertas.

¢Te animas a acompanarnos y disfrutar de una manana muy
especial?

Compartiremos la jornada con otros centros de educacién
ambiental, asociaciones, colaboradores y productores locales.
Habra juegos y muchas sorpresas para, al terminar, realizar una rifa
entre todas las personas participantes que hayan completado el
pasaporte de actividades.

iNo te lo pierdas!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

CEAsPolvorancayBosqueSur

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Bosqgue Sur

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

27/09

Domingo

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Plantacion forestal

Con la llegada del otorio, la naturaleza se prepara para su merecido
descanso, creando el escenario perfecto para fortalecer nuestros
ecosistemas.

Es el momento ideal para enriquecer las areas tematicas de
Bosque Sur con nuevas plantas que llenaran de vida el paisaje.

Antes de ponernos manos a la obra, descubriremos a través de
dinamicas grupales por qué estas plantaciones son vitales para la
biodiversidad y qué cuidados especificos requiere cada especie
para prosperar afo tras afo.

iVen a dejar tu huella verde y aprende a cuidar del bosque que nos
rodea!

VN2 Madrid
NN Forestal

De martes a viernes,
domingos y festivos
de9ai15h.
Sabadosde10a17h
Cerrado los lunes no festivos,
del 1 al 15 de agosto,

el 24, 25y 31 de diciembre

y el 1y 6 de enero.

Avenida de las Comarcas, s/n
28941 Fuenlabrada (Madrid)
Imprescindible reserva previa.
Teléfono: 638 214 010

Mas informacion:
@CEAsPolvorancayBosqueSur

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

04/07 PARTICIPACION CIUDADANA

“Por el Bosque vivo”

Sabado . i A Tyl
se une a Madrid Forestal y festivos de10a 18 h
Para )tO(.:Ios “Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
los publicos colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la

Alas 10,30 h participacion en la conservacion de los bosques en torno a los rios

Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste. Camino de la Vega, s/n
2 Fernando
s (Madrid)

DURACION:
3 horas El verano requiere que dediquemos esta sesidon al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Parque del Humedal, Coslada

N2AD Madrid
NN Forestal

05/07 SENDA GUIADA b

seriodehenares

ot.com/

. La senda mas exotica del Sureste Facehook: CaserioDeHenares
Domingo
Descubre la cara mas sorprendente del Parque Regional del
+ 6 anos Sureste.
Alas 10 h

Conoceras las especies exoéticas que estan transformando nuestros
DURACION: ecosistemas. A través de un recorrido dindmico y participativo,
2 horas aprenderas como modifican el medio y qué podemos hacer para
proteger la biodiversidad.
iUna experiencia para mirar la naturaleza con otros ojos y
convertirte en parte de la solucién!

Lugar: Finca Caserio de Henares

° o %,
Distancia: 4 km & %
Dificultad: Baja g e
Tipo: Circular : s
Desnivel acumulado: 0 m )"%cowc,o"

11/07 HUERTO PARTICIPATIVO

El huerto colectivo de Caserio de Henares
Sabado

iVen a cultivar con nosotros! Nuestro huerto colectivo es un

Adultos espacio abierto para quienes quieran aprender, compartir y
Alas 0930 h disfrutar de la agricultura ecolégica. No importa si nunca has
’ . . » EXPOSICIONES
plantado nada, aqui crecemos juntos.

DURACION:
3 horas jAnimate y Unete! Podras formar parte de un grupo de trabajo que

cultiva el huerto durante todo el ano.
« JORNADAS
Lugar: Finca Caserio de Henares Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

+ ACTIVIDADES

26 COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

12/07

Domingo

+ 8 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

18/07

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

19/07

Domingo

+ 5 anos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

27

TALLER
Taller reutilizacion de camisetas

La industria textil es uno de los sectores mas contaminantes de
nuestro planeta. Cada ano, toneladas de ropa en perfecto estado
terminan olvidadas en el fondo del armario, acumuladas en
vertederos o exportadas a paises en desarrollo, generando un
enorme impacto ambiental.

iEs hora de cambiar las reglas del juego! Te invitamos a nuestro
Taller de Reutilizaciéon de Camisetas, un espacio creativo donde
aprenderas a darle una segunda vida a esas prendas que ya no
usas. En lugar de desechar, vamos a transformar.

Trae tus camisetas viejas, descoloridas o que ya no te queden, jy
sal de aqui con un disefo Unico hecho por ti!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

PARTICIPACION CIUDADANA
“Por el Bosque vivo”

se une a Madrid Forestal

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar Ila
participacion en la conservacion de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.

El verano requiere que dediquemos esta sesién al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Finca Caserio de Henares

N2ND Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA

Tesoros del Parque Regional del Sureste
Especies y paisajes emblematicos

Muchos espacios tienen su propia sefia de identidad, son lugares
especiales. El Parque Regional del Sureste es uno de esos entornos,
tanto por sus espacios naturales como por su biodiversidad.
Algunos de sus paisajes son realmente icénicos, asi como su flora
y fauna. En esta senda podremos observar aquellos aspectos que
hacen especial a este entorno protegido. Animaos a pasar un dia
lleno de descubrimientos.

Lugar: Finca Caserio de Henares
Distancia: 4 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

+ ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://caseriodehenares.blogspot.com/

Casevrio
cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

25/07

Sabado

Adultos
A las 09,30 h

DURACION:
3 horas

26/07

Domingo

+ 9 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

01/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas
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HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

Cultiva, aprende y conéctate con la naturaleza. Nuestro huerto
colectivo esta disponible para quien quiera sumarse. Ven a plantar,
cosechar y disfrutar de un espacio lleno de vida. i{Te esperamos!

Lugar: Finca Caserio de Henares

TALLER

Taller de antotipia
Magia solar y vegetal

Descubre junto a tu familia, la antotipia, una técnica de fotografia
ecolégica que utiliza pigmentos de plantas y la luz del sol para
crear imagenes magicas.

En este taller creativo extraeras tintas naturales de flores y hojas
para sensibilizar papeles artesanales y disefiar tus propias obras de
arte, sin usar pantallas ni quimicos.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

PARTICIPACION CIUDADANA
“Por el Bosque vivo”
se uhe a Madrid Forestal

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la
participacion en la conservaciéon de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.

El verano requiere que dediquemos esta sesién al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Parque del Humedal, Coslada

VAL Madrid
NN Forestal

De martes a viernes
de10ai5h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Casevrio
cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

02/08

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

08/08

Sabado

Adultos
A las 09,30 h

DURACION:
3 horas

09/08

Domingo

+ 9 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas
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SENDA GUIADA
Descubre lo exético, valora lo natural

del Parque Regional del Sureste

Adéntrate en el lado mas desconocido del Parque Regional del
Sureste y descubre las especies exéticas que estdn cambiando
nuestros ecosistemas. En esta senda, conoceras como afectan a la
floray fauna autéctonas y qué acciones podemos llevar a cabo para
conservar la biodiversidad. ijUna experiencia diferente para
aprender, observar y convertirte en defensor de la naturaleza!

Lugar: Finca Caserio de Henares
Distancia: 4 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

iManos a la tierra! Unete a nuestro huerto ecoldgico y aprende
junto a un grupo increible. No necesitas experiencia, solo ganas de
participar y compartir. ;Te animas?

Lugar: Finca Caserio de Henares

TALLER
Hadas Waldorf en el bosque

Crea un mundo de fantasia desde la metodologia Waldorf. Conoce
las hadas que habitan la zona, los mensajes que nos traen y
participa en este entretenido taller para aprender a crearlas.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

De martes a viernes
de10ai5h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

15/08 VISITA GUIADA

Biodiversidad exoética

Sabado  y j,téctona de Caserio de Henares

Todos los Exposicion Descubre Caserio

;rblacg; ¢Te gustaria descubrir la riqueza natural que esconde el entorno
as del Caserio de Henares?

DURACION:

Te invitamos a una visita guiada Unica por la exposicion dedicada
3 horas a la flora, la fauna y el fascinante mundo de los hongos de este  “C7E
espacio natural lleno de vida y biodiversidad.

Ademas, podras conocer algunas especies exdticas e invasoras
presentes en nuestros ecosistemas, aprender cémo afectan al
entorno y descubrir la importancia de conservar el equilibrio
natural.

]J{[M.} /C ;},‘:3\] \H;;[l:‘:i},\'u;;ﬁ
Ven a explorar, aprender y sorprenderte con los secretos naturales ‘
de este entorno.

blogspot.com/
Facebook: CaserioDeHenares

iLa naturaleza tiene mucho que contar!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

16/08 PARTICIPACION CIUDADANA

“Por el Bosque vivo”

Domingo <o yne a Madrid Forestal
Toplog los “Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
publicos colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la

Alas 10,30 h participacion en la conservacion de los bosques en torno a los rios

) Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.
DURACION:

3 horas El verano requiere que dediquemos esta sesién al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Finca Caserio de Henares

VN Madrid
NN Forestal

22/08 HUERTO PARTICIPATIVO

El huerto colectivo de Caserio de Henares .
Sabado EXPOSICIONES

Si te gusta la naturaleza y quieres vivir la experiencia de cultivar
Adultos tus propios alimentos, este es tu lugar. Participa en nuestro huerto
A las 09,30 h colectivo y sé parte de un equipo que siembra vida todo el ano.

* JORNADAS
DURACION: Lugar: Finca Caserio de Henares Y FERIAS
3 horas * CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
30 COLABORATIVAS



Casevrio
cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

23/08

Domingo

+ 8 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

29/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

30/08

Domingo
Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

31

TALLER

Huerto familiar
Reconocimiento y extraccion de semillas

Agosto es un mes excelente para la recoleccidon y limpieza de
semillas de verano (tomates, pimientos, pepinos). El calor ayuda a
que el secado sea rapido y efectivo. En este taller identificaremos,
recolectaremos y aprenderemos a extraer semillas para poder
reproducirlas la préxima temporada.

Animate a venir y pasaremos una agradable manana.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

PARTICIPACION CIUDADANA
“Por el Bosque vivo”
se uhe a Madrid Forestal

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la

participacion en la conservacién de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.

El verano requiere que dediquemos esta sesién al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Parque del Humedal, Coslada

VN2 Madrid
NN Forestal

ACTIVIDAD EN GRUPO

Ecogincana en Caserio
Stop Especies invasoras

A través del juego vamos a aprender a reconocer una de las
amenazas para la biodiversidad autéctona.

Las Especies Exéticas Invasoras generan problemas ecolégicos, y
muchos pasan desapercibidos a nuestros ojos.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

De martes a viernes
de10ai5h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Casevrio
cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/09

Sabado

Adultos
A las 09,30 h

DURACION:
3 horas

06/09

Domingo

+ 5 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

12/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

32

HUERTO PARTICIPATIVO
Huerto Colectivo

iHazte parte de nuestro huerto ecolégico! No importa si sabes o no
de plantas, aqui aprendemos juntos mientras cultivamos.

Unete al equipo y disfruta de cosechas, buenas charlas y
naturaleza.

Lugar: Finca Caserio de Henares

ACTIVIDAD EN GRUPO
Educacion ambiental con cuatro patas

Descubre una forma diferente de aprender y conectar con la
naturaleza junto a perros especialmente preparados para
acompanar experiencias educativas.

A través del vinculo humano-animal fomentamos el respeto por el
medio ambiente, la empatia y el bienestar emocional.

Una actividad vivencial, divertida y transformadora que deja huella
en las personas y en el planeta.
p y p Qo

Lugar: Finca Caserio de Henares

PARTICIPACION CIUDADANA
“Por el Bosque vivo”

se une a Madrid Forestal

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la
participacion en la conservacién de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.

El verano requiere que dediquemos esta sesién al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Parque del Humedal, Coslada

VAL Madrid
NN Forestal

De martes a viernes
de10ai5h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

13/09

Domingo

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

19/09

Sabado

Adultos
A las 09,30 h

DURACION:
3 horas

20/09

Domingo

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
3 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO

Escape room de alimentacion
Agentes del Comando de Rescate Alimentario

Una nueva misidn para desenmascarar al Doctor Azulcar. Los
participantes deberan convertirse en auténticos detectives de la
alimentaciéon para superar retos, descubrir trampas y
desenmascarar al villano.

¢Elegiran el botin de comida basura o el gran Tesoro de la Nutricion
Saludable?

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

HUERTO PARTICIPATIVO
El huerto colectivo de Caserio de Henares

¢Te gustaria meter las manos en la tierra y aprender sobre
agricultura ecolégica? Vente a nuestro huerto colectivo y sé parte
de un grupo muy comprometido que cultiva y cuida el espacio
todo el ano. {Te esperamos!

Lugar: Finca Caserio de Henares

NOS MOVEMOS A...

V Fiesta de la Agroecologia
CRA Chico Mendes

iNos vamos a Rivas! Ven con nosotros a la V Fiesta de la
Agroecologia que se celebrara en Rivas-Vaciamadrid.

Disfrutaremos de talleres, actividades ambientales, cuentacuentos
y propuestas para toda la familia de la mano de CRA Chico Mendes,
los Centros de Educacién Ambiental de la Comunidad de Madrid,
productores locales y colectivos comprometidos con la agricultura
sostenible, para aprender y disfrutar del mundo horticola y los
saberes tradicionales.

Lugar: CRA Chico Mendes, Rivas Vaciamadrid

ntep

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS
+ ACTIVIDADES
33 COLABORATIVAS



Casevrio
cde Henares

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Alas 10,30 h

34

26/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:

2.5 horas

27/09

Domingo

Todos los
publicos

DURACION:

3 horas

JULIO

AGOSTOy
SEPTIEMBRE

Todos los
publicos

JORNADA PUERTAS ABIERTAS
Fiesta de los huertos

Un ano mas os invitamos a celebrar con nosotros las Jornadas de
puertas abiertas. ;Quieres acompanarnos y pasar una manana
especial?

Contaremos con la visita de otros Centros de Educacién Ambiental
de la Comunidad de Madrid, asociaciones y diversos productores.

Podras disfrutar de dinamicas, juegos y muchas mas sorpresas. Os
esperamos para pasar una manana divertida.

Al finalizar la jornada se realizard una rifa entre los participantes
que hayan completado el pasaporte de actividades.

Lugar: Finca Caserio de Henares

PARTICIPACION CIUDADANA
“Por el Bosque vivo”

se une a Madrid Forestal

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar la
participacion en la conservacién de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste.

El verano requiere que dediquemos esta sesién al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Finca Caserio de Henares

VN" Madrid
NN Forestal

EXPOSICION PERMANENTE
Descubre Caserio

Los distintos ecosistemas de la Finca Caserio de Henares a través
de elementos naturales recogidos en la finca y paneles que
muestran la relacion entre el medio y sus habitantes.

De martes a viernes
de10ai5h.

Sabados, domingos

y festivos de 10 a 18 h.
Cerrados lunes no festivos,
24, 25y 31 de diciembre,
1y 6 de enero.

Camino de la Vega, s/n
28830 San Fernando
de Henares (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91 673 82 99
* Plazo: desde dos semanas

antes de la actividad.

Mas informacion:
https://caseriodehenares.
blogspot.com/

Facehook: CaserioDeHenares

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES
* TALLERES

Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

04/07

Sabado

+ 12 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

05/07

Domingo

+ 8 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

11/07

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas
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TALLER
Cosmeética natural

Te invitamos a conocer alternativas de cuidado personal mas
saludables y respetuosas con el medio ambiente.

Exploraremos el mundo de la cosmética natural, conociendo
ingredientes de origen natural y aprendiendo a identificar
opciones mas sostenibles para el dia a dia.

Ademas, realizaremos una elaboracién practica que nos permitira
poner en valor lo aprendido de forma sencilla.

Una experiencia para cuidar de ti mientras cuidas del planeta.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: Apta para personas con movilidad reducida.

TALLER
Belleza prensada

Las flores prensadas permiten conservar el color y la delicadeza de
las plantas naturales, convirtiéndose en un recurso versatil dentro
del ambito creativo y artistico.

En este taller exploraremos sus caracteristicas y posibilidades,
trabajando con distintos tipos de flores y composiciones.

Daremos forma a una pieza Unica a partir de estos elementos, en
un proceso guiado que invita a experimentar, combinar, disfrutar
con calma y apreciar la belleza de los pequefios detalles de la
naturaleza.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: Apta para personas con movilidad reducida

TALLER
Pequenos seres, grandes historias

La naturaleza nos ofrece una fuente inagotable de formas, colores
y personajes que estimulan la imaginacion.

Nos inspiraremos en elementos naturales para disefar y dar vida a
marionetas Unicas, explorando distintas ideas y posibilidades
creativas a partir de nuestro entorno.

Os proponemos este taller para conectar con la naturaleza a través
del juego y la creacion.

Lugar: Chapineria

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS


https://ceaelaguila.wordpress.com/
https://www.facebook.com/ceaelaguila
https://www.instagram.com/ceaelaguila/reels/

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

12/07

Domingo
Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

18/07

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

19/07

Domingo
Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

36

VISITA GUIADA
Rincones magicos. Chapineria

El origen de la actual Chapineria esta relacionado con los
asentamientos que levantaron los ganaderos abulenses y
segovianos cuando repoblaron la Comarca de la Sierra Oeste
durante la Edad Media, aunque se han hallado en la zona restos
arqueolégicos vinculados con la tribu de cazadores-recolectores
que habitaron el valle del rio Perales durante la Prehistoria.

A lo largo del recorrido visitaremos los elementos patrimoniales
mas destacados del Municipio, como el Palacio de la Sagra, la
iglesia de Nuestra Serora de la Concepcion o la ermita del Santo
Angel.

Lugar: Chapineria
Otras observaciones: acompafnanos con tu mascota. Maximo
cinco perros. " @ o

2
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TALLER
Dibujos de hace mucho tiempo

Las pinturas rupestres son una de las primeras formas de expresion
de la humanidad, utilizadas para representar escenas, simbolos y
elementos del entorno.

En este taller nos acercamos a este tipo de arte ancestral,
conociendo sus caracteristicas y su valor como forma de
comunicacién y expresion. Este dia nos convertiremos en artistas
prehistoéricos.

Experimentaremos con técnicas sencillas y jugaremos con formas
y colores para crear nuestras propias composiciones sobre
distintos soportes.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida.

ACTIVIDAD EN GRUPO
Ciclo Lobivencia: entre lobos y pastores

Acompananos a conocer de primera mano el conflicto que rodea
al mundo del lobo a través de una representacion teatral donde
nos pondremos en la piel de los diferentes sectores implicados.

Lugar: Chapineria

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

25/07

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

26/07

Domingo

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

01/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas
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TALLER
Naturaleza revelada

Descubre una de las técnicas fotograficas mas sorprendentes de la
naturaleza a través de la antotipia, un proceso creativo que utiliza
pigmentos vegetales y la luz del sol para crear imagenes Unicas.

Experimentaremos con colores, formas y elementos naturales
mientras conocemos como la ciencia y el arte pueden unirse de
manera sostenible.

Lugar: Chapineria

ACTIVIDAD EN GRUPO
(Quién es quién? jPero en verde!

Descubre la riqueza botanica de Sierra Oeste jugando con nosotros
a un divertido “;Quién es quién?” de plantas.

Conoceremos algunas de las especies mas caracteristicas de la
comarca y aprenderemos a identificarlas observando sus formas,
hojas, colores y otros detalles sorprendentes.

Para avanzar en el juego tendras que fijarte muy bien en las pistas
y hacer las preguntas adecuadas para descubrir cada especie. Pon
a prueba tu capacidad de observacion y deducciéon para descubrir
la planta misteriosa que se esconde en cada ronda.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: Actividad apta para personas con movilidad
reducida

TALLER
De estas ramas aquellos palos

El contacto directo con la naturaleza y la manipulacién de
elementos naturales contribuyen positivamente al bienestar de las
personas.

Por ello, os proponemos un acercamiento a la botanica a través de
una dindmica de observacién y experimentaciéon artistica con
maderas de especies arbustivas y arboéreas.

Descubriremos qué es la dendrocronologia, cémo se produce el
crecimiento de la madera y por qué no existen dos piezas iguales.
Ademas, conoceremos cémo las condiciones en las que se
desarrolla cada especie dotan a la madera de formas, texturas y
caracteristicas Unicas.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: Actividad apta para personas con movilidad
reducida.

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

02/08

Domingo

+ 8 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

08/08

Sabado

+ 10 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

09/08

Domingo
Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas
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TALLER

Sombreado del huerto
Huerto de verano

Hay ocasiones que en el huerto se hace necesario proteger los
cultivos de los rayos del sol o del viento.

Aunque en la actualidad, se suelen utilizar mallas de sombreo y
estructuras de materiales artificiales para tratar de evitar que las
hortalizas sufran por las inclemencias del tiempo, existe la
posibilidad de usar materiales que sean mas sostenibles.

En este taller se exploraran las posibilidades que ofrecen las cahas
para elaborar estructuras que mejoren la salud de nuestros
cultivos.

Lugar: Chapineria

TALLER
De cémo la lana se convirtié en fieltro

La lana de oveja es una fibra natural, suave y resistente, que se ha
utilizado desde hace siglos en diferentes culturas para la
elaboracién de tejidos y piezas artesanales.

Gracias a sus propiedades, se puede transformar en fieltro, un
material versatil que no requiere su tejido previo.

Te invitamos a experimentar este proceso tan sencillo y a la vez
sorprendente, descubriendo cémo un material natural puede
transformarse con tus propias manos.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

ACTIVIDAD EN GRUPO
Ciclo Lobivencia: buscando soluciones

Actividad familiar en la que los mas pequefos de la casa tendran
el papel protagonista. Hablaremos con ellos sobre la complejidad
del problema del lobo, y deberan proponer posibles soluciones
que faciliten la convivencia con esta especie.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



15/08

Sabado

+ 3 anos
Alas11 h

DURACION:
1 horas

16/08

Viernes

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

22/08

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

TALLER
Erase una vez..en la naturaleza

El Centro de Educacién Ambiental se convierte en un espacio
magico donde las historias cobran vida a través de la voz, los gestos
y la imaginacion.

Los mas pequenos disfrutardan de un cuento adaptado a su edad,
lleno de personajes, sonidos y sorpresas que despertaran su
curiosidad.

Formareis parte de la historia, acompafandonos en el
descubrimiento de los elementos de la naturaleza que forman
parte del relato. Vamos a imaginar, compartir y disfrutar juntos del
placer de contar y escuchar cuentos.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

TALLER
Historias aladas de la hoche

Los murciélagos son animales fascinantes y grandes desconocidos,
fundamentales para el equilibrio de los ecosistemas. ;Te atreves a
descubrir la vida nocturna? Nos pondremos en su piel para conocer
cdmo viven, se mueven y orientan en la oscuridad. Una experiencia
en la que aprenderemos jugando y miraremos la naturaleza desde
otra perspectiva.

Lugar: Chapineria

TALLER
La mirada de los otros

Te invitamos a mirar con los ojos de otras especies y a descubrir
como ven el mundo los animales que nos rodean. A través de
dindmicas y juegos podras conocer cémo son sus ojos, qué
adaptaciones al medio natural tienen y como se sirven de ellos en
su dia a dia.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS
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23/08

Domingo

+ 5 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

28/05

Sabado

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

30/08

Domingo

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Ranas, sapos, salamandras y tritones

No somos hechiceros, somos fans de los anfibios. Unos animales
de sorprendentes capacidades; como respirar por la piel, respirar
debajo del agua, cambiar de forma y defenderse generando
toxinas o utilizando sus costillas como una armadura de pinchos.

Te esperamos en el Centro de Educacién Ambiental El Aguila en
una jornada dedicada a este grupo de fauna.

Lugar: Chapineria

Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida
TALLER

Cuaderno de campo pop ups

Te proponemos crear un sorprendente cuaderno de campo pop-
up donde la naturaleza cobrara vida entre sus paginas.

Elaboraremos un cuaderno lleno de elementos desplegables,
formas en relieve y pequerios escenarios inspirados en las especies
y paisajes que nos rodean.

Un recuerdo unico y lleno de color, donde cada pagina es una
pequena ventana al mundo natural.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

ACTIVIDAD EN GRUPO
Cuando nadie me ve

Acompananos a conocer la fauna de Sierra Oeste que se activa
cuando desaparece la luz.

Conoceremos a las especies de habitos nocturnos que pueblan la
comarca gracias a imagenes obtenidas a través de camaras de
fototrampeo.

Una oportunidad Unica para comprender mejor nuestro entorno y
facilitar la convivencia entre todos los que habitamos la naturaleza.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
2.5 horas

06/09

Domingo

+ 6 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas
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VISITA GUIADA
Huerta La floresta

Visita a productores.

En Huerta La Floresta se realiza la venta directa al publico de las
hortalizas, las verduras y las legumbres que se producen.

Se trata de cultivos de temporada y como comprador, podras
escoger entre los productos ya recolectados o bien ir a buscarlos
directamente a las plantas.

En la visita conoceras la finca, los cultivos, las peculiaridades del
trabajo diario y ademas, podras adquirir alimentos de proximidad
y de calidad comprandolos directamente al productor.

Lugar: Quijorna

TALLER
iMenuda culebra!

Os proponemos descubrir el arte de la talla en madera creando
simpaticas culebras inspiradas en la naturaleza.

Trabajaremos este material natural de forma creativa, observando
sus formas y texturas mientras damos vida, paso a paso, a piezas
Unicas y llenas de imaginaciéon. Aprenderemos técnicas sencillas y
seguras de trabajo y decoracion.

Un dia para experimentar con las manos, despertar la creatividad
y disfrutar del proceso de transformar un trozo de madera en una
divertida creacion propia.

Lugar: Chapineria.

8694 Chapineria (Madrid)

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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12/09

Sabado

+ 7 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

13/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

19/09

Sabado

+ 14 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

SENDA GUIADA
Embalse de los Morales

¢Conoces el embalse de Los Morales? Se encuentra a las puertas
del valle del Tiétar, en Rozas de Puerto Real y es una infraestructura
que recoge las aguas del arroyo de Los Morales.

C/ Rodetas, 18

Chapineria (Madrid)

Esta rodeada de castanos y robles, acoge varios ecosistemas de
gran biodiversidad habitados por avifauna asociada al medio
acuatico y especies propias de los bosques caducifolios.

En la actualidad es frecuentado por aficionados a la pesca
deportiva y senderistas que disfrutan de un recorrido sencillo de
gran belleza.

Acompadfanos a descubrirlo. ‘
Mas informacion:
Lugar: Rozas de Puerto Real https: ielaguil

2 QD ©

Distancia: 3,3 km = S % Faceh
Dificultad: Baja ‘ ‘ Madrid g ¢

Tipo: Circular NN Forestal : H
Desnivel acumulado: 0 m )(’"45 =
ACTIVIDAD EN GRUPO

Mercado de Trueque y tienda gratis

Contribuye a la sostenibilidad favoreciendo el consumo

responsable. Intercambia o regala aquellos objetos que no utilices
y que estén en buen estado, de esta forma alargaras su vida util y
evitards compras innecesarias.

Se admite ropa, herramientas, juegos, libros peliculas, objetos
decorativos... No faltes.
» Q

2
S

9 |IvYy sy,
&
&
Ty
)
4y, ™
Os per e®

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad
reducida

ASCOTA”

JORNADA TECNICA
Lobivencia. Lobos del mundo

Jornada técnica en la que conoceremos al lobo gris Canis lupus,

asi como a las diferentes subespecies que se distribuyen por el

mundo, poniendo el foco en sus adaptaciones tanto morfolégicas

como etoldgicas.

Lugar: Chapineria b
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

+ JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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Alas 10,30 h

Alas 11,30 h
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20/09

Domingo

+ 8 anos

DURACION:
3 horas

26/09

Sabado

Adultos

DURACION:
1 hora

SENDA GUIADA
Piedra escrita

El yacimiento arqueolégico de Piedra Escrita se encuentra en
Cenicientos. Se trata de un monolito de granito de grandes
dimensiones que presenta un relieve de época romana dedicado a
la diosa Diana, diosa de la caza y de los bosques, asi como vestigios
arqueoloégicos de poblaciones prerromanas.

El trazado recorre un ecosistema de encinar en el que también
encontraremos especies asociadas a los ecosistemas de ribera,
sobre todo en los margenes del arroyo Cantarranas y cultivos en
las fincas aledanas al yacimiento arqueolégico.

Lugar: Cenicientos
Distancia: 6 km

Dificultad: Baja .
Tipo: Lineal ““ Madrid |
Desnivel acumulado: 100 m Foresta

JORNADA TECNICA

Presentacion del libro Educacion

en valores ambientales. Claves
pedagogicas para cambiar el mundo

Os invitamos a la presentacion del libro Educaciéon en valores
ambientales. Claves pedagdgicas para cambiar el mundo.

Se trata de un texto en el que su autor, Federico Velazquez de
Castro Gonzalez, propone integrar los valores ecolégicos en la vida.

Es un libro dirigido a formadores, padres y a cualquier persona
interesada que quiera contribuir a educar para lograr un futuro
mas sostenible en armonia con la naturaleza.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS
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AGOSTO y
SEPTIEMBRE
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26/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

27/09

Domingo

+ 7 anos
Alas11 h

DURACION:
1,5 horas

JULIO

Todos los
publicos

NOS MOVEMOS A...

Fiesta de los huertos
Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares

Un afio mas, el Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares
nos invita a celebrar su Jornada de Puertas Abiertas. ;Te animas a
acompanarnos y disfrutar de una manana muy especial?

Compartiremos la jornada con otros centros de educacion
ambiental, asociaciones, colaboradores y productores locales.
Habra juegos y muchas sorpresas para, al terminar, realizar una rifa
entre todas las personas participantes que hayan completado el
pasaporte de actividades.

iNo te lo pierdas!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

TALLER
Modelado con posos de café

Te proponemos una experiencia creativa y sostenible en la que
transformaremos los posos de café en originales cuencos
elaborados con ingredientes naturales.

Descubriremos cémo materiales cotidianos pueden convertirse en
nuevos objetos utiles y decorativos a través de procesos
respetuosos con el medio ambiente.

Amasaremos, modelaremos y daremos forma a los materiales
descubriendo las posibilidades que nos ofrecen los elementos
naturales y reutilizados.

Lugar: Chapineria
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

EXPOSICION TEMPORAL
Vida Salvaje, vida en Libertad

La exposicion 'Vida Salvaje, vida en Libertad' es una muestra
colectiva que invita al espectador a reflexionar sobre la belleza y la
fragilidad de la naturaleza.

Las fotos han sido tomadas por los miembros del colectivo Locos
por la Réflex. Su objetivo es acercar el arte fotografico a todos los
publicos, sensibilizar sobre la importancia de la conservacién y
fomentar el didlogo en torno a la biodiversidad y el respeto al
medio ambiente.

Podéis disfrutarlas en el Centro de Educacién Ambiental El Aguila
de julio a septiembre de 2026.

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS
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04/07

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

05/07

Domingo

+ 5 anos
A las 9:30 h

DURACION:
2 horas

11/07

Sabado

+ 6 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas
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PARTICIPACION CIUDADANA
Por el bosque vivo

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar Ila
participacion en la conservacion de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste, zona
incorporada a la Red Natura 2000.

Con la llegada del verano, dedicaremos esta sesion al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

N Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA

El despertar del Bosque Mediterraneo
Sendas por el Parque Regional del Sureste

Descubre los secretos de un bosque mediterraneo sin igual del
sureste madrilefo. Pasearemos en el momento del dia en el que el
sol aln no ha llegado a su cénit, la temperatura veraniega es
ligeramente mas suave y los olores y sonidos del bosque se van
intensificando poco a poco.

Lugar: Arganda del Rey
Distancia: 2 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 29 m

VA" Madrid
NN Forestal

TALLER
Andares y huellas de

los animales del Sureste
Descubriendo la fauna del Parque Regional del Sureste

Descubriendo las distintas maneras de desplazarse que tienen los
animales presentes en los ecosistemas del Parque Regional del
Sureste, buscaremos sus rastros por el entorno y analizaremos el
tipo de huellas que pueden dejar en el terreno. jIncluso nos
podremos llevar a casa la impresiéon de alguna de ellas

Lugar: Dehesa de El Carrascal (Arganda del Rey)

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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12/07

Domingo

+9 anos
A las 9,30 h

DURACION:
2.5 horas

18/07

Sabado

+7 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

19/07

Domingo

+7 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

25/07

Sabado

+10 anos
Alas 10 h

DURACION:
1 horas
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VISITA GUIADA
Visita al Centro de Interpretacion
Arqueologico de Titulcia

Titulcia alberga un gran valor histérico y cultural debido a su
localizacion estratégica.

Descubre cuantas civilizaciones han pasado por su entorno, siente
cédmo vivian y conoce las sorpresas que se estan revelando acerca
del pasado de nuestro Sureste madrileno.

Lugar: Titulacia

TALLER
La naturaleza pinta sola

iDescubre los colores secretos de la naturaleza! Mezcla flores, hojas,
tierra y otros elementos de la naturaleza para crear tus propios
pigmentos naturales. Después, usa esas tonalidades Unicas para
pintar un paisaje, una flor, un animal o lo que tu quieras. ;Seras
capaz de transformar los colores de la naturaleza en arte?

Lugar: Aranjuez
Accesibilidad: Apta para personas con movilidad reducida

TALLER
El mundo de las plantas aromaticas

Descubre las adaptaciones que desarrollan las plantas
mediterrdneas a su exigente medio y los multiples usos y
propiedades que nos aportan y con las que nos beneficiamos.

Las identificaremos, realizando saquitos de olor que, como
ambientador, podras llevarte a casa.

Lugar:

ACTIVIDAD EN GRUPO

Escape del sapito
Escape-room de mesa

Nuestro querido sapo partero necesita una charca donde dejar a
sus retonos cuando salgan del huevo.

Ayudadle, en familia o con amigos, a sortear todos los peligros que
va encontrando por el camino haciendo uso de vuestro ingenio y
conoced, de paso, los problemas reales a los que se enfrentan los
anfibios hoy en dia.

Lugar: Arganda del Rey

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

26/07

Domingo

+ 8 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2.5 horas

01/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

02/08

Domingo

+7 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas
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TALLER
Taller de experimentos cientificos

Nos desplazamos al Centro de educaciéon ambiental Caserio de
Henares donde realizaremos algunos pequefios experimentos
cientificos. Si te gusta la ciencia, podras descubrir de una forma
muy divertida cémo son y cémo suceden algunos procesos
naturales y por qué es tan importante llevar a cabo habitos
sostenibles respetuosos con nuestro entorno.

Lugar: San Fernando de Henares
Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

PARTICIPACION CIUDADANA
Por el bosque vivo

“Por el Bosque Vivo” es un programa de voluntariado, realizado en
colaboracion con WWF Madrid, que busca propiciar Ila
participacion en la conservacion de los bosques en torno a los rios
Henares y Jarama, dentro del Parque Regional del Sureste, zona
incorporada a la Red Natura 2000.

Con la llegada del verano, dedicaremos esta sesion al cuidado y
mantenimiento de nuestras plantaciones.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

AN Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA

Los Gigantes del Jardin del Principe
Sendas por Aranjuez

(Crees en los gigantes? En el Jardin del Principe se esconden
arboles monumentales que han vivido tanto tiempo que podrian
contarnos la historia del propio jardin. Cada tronco, cada rama,
cada hoja es testigo de siglos de cambios, secretos y momentos
que han quedado grabados en su corteza. Te invitamos a esta
senda para recorrerlos, aprender sobre su historia y naturaleza y
dejarte fascinar por la grandeza de estos gigantes verdes.

Lugar: Aranjuez

Distancia: 2 km, aproximadamente
Desnivel: 1 m

Tipo: Circular

Dificultad: Facil

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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08/08

Sabado

+5 anos
A las 9,30 h

DURACION:
2 horas

09/08

Domingo
Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

15/08

Sabado

+7 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

16/08

Domingo

+9 anos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas
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SENDA GUIADA

Primera hora en el lado oculto
Sendas por el Parque Regional del Sureste

Recorreremos el lado norte de la laguna de El Campillo a primera
hora de la manana, cuando la humedad intensifica los olores de la
naturaleza y la fauna local estd mas activa regaldandonos sus
melodias. Ademas podremos ver la sustancial modificacién hidro-
geomorfolégica que ha sufrido este entorno y sus ecosistemas y
cémo la accién del rio ha cambiado la vida en todos sus rincones.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 3 km
Dificultad: facil

Tipo: circular

Desnivel: 3m

ACTIVIDAD EN GRUPO

Yincana de especies exoticas invasoras
Amenazas para la biodiversidad autéctona

{Qué es una especie exodtica invasora? ;Cudles son? ;Por qué son
un problema para la conservacién de la naturaleza? Participa en
esta yincana autoguiada en el entorno de la laguna de El Campillo
para responder a estas preguntas ya muchas mas jDiviértete
superando las pruebas!

Lugar: Arganda del Rey

TALLER
Papel reciclado

Con este taller queremos animarte a no despreciar ni desperdiciar
nada, dando una segunda vida a los residuos que producimos.
Aplicaremos técnicas tradicionales de elaboraciéon de papel y
carton para reciclar el que tenemos ya usado en casa.

Lugar: San Fernando de Henares

VISITA GUIADA
Visita al Centro de Interpretacion
Arqueologico de Titulcia

Titulcia alberga un gran valor histérico y cultural debido a su
localizacion estratégica. Descubre cudntas civilizaciones han
pasado por su entorno, siente cémo vivian y conoce las sorpresas
que se estan revelando acerca del pasado de nuestro Sureste
madrileno.

Lugar: Titulcia

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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De 3 a 6 anos

22/08

Sabado

+ 7 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

23/08

Domingo

Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

29/08

Alas 10,30 h

Sabado

+10 anos

DURACION:
2 horas

30/08
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Domingo

+7 anos
Alas 10 h

DURACION:
2.5 horas

ACTIVIDAD EN GRUPO
Yincana de especies amenazadas

¢Sabias que algunas especies de la Comunidad de Madrid se
encuentran amenazadas? ;Quieres descubrir por qué y cémo
ayudar a recuperar sus poblaciones? Te invitamos a participar en
esta yincana autoguiada en la que podras descubrir algunas de
nuestras especies en peligro, cudles son los peligros a los que se
enfrentan y las posibles soluciones para ayudar a su conservacion.
iDiviértete superando las pruebas!

Lugar: Arganda del Rey

TALLER

Siguiendo el rastro de la ardilla
Pequenos exploradores

¢Te animas a descubrir las huellas que dejan los animales que viven
en la Dehesa del Carrascal? Nuestra amiga la ardilla nos dara las
pistas para encontrarlas. jVen y ayudanos a localizarlas!

Lugar: Arganda del Rey VWD Madrid
N°A Forestal

TALLER
Esparto, naturaleza y tradicion

Desde la mas remota antigliedad el esparto ha servido para
confeccionar una gran variedad de utensilios. ;Quieres aprender
cémo se trabaja?

Ven a conocer toda la sabiduria que hay detras de esta planta tan
caracteristica del Parque Regional del Sureste, sus adaptaciones al
clima y al terreno, su importancia para la biodiversidad y su
tradicion como oficio centenario.

Lugar: San Fernando de Henares

SENDA GUIADA

Espartales de Rivas
Sendas por el Parque Regional del Sureste

Disfruta de esta ruta que discurre por las estepas de esparto del
Parque Regional del Sureste, donde alcanzaremos los miradores
que nos ofrecen espléndidas panoramicas del valle del Jarama, los
cortados yesiferos y las lagunas de Velilla.

Lugar: Rivas Vaciamadrid
Distancia: 4 km

Tipo: circular

Dificultad: media

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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05/09

Sabado

+7 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

06/09

Domingo

De 3 a 6 anos
Alas 10 h

DURACION:
1,5 horas

12/09

Sabado

+5 anos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

13/09

TALLER
Instrumentos musicales sorprendentes

¢{Quieres poner musica en tu vida? Acércate al Centro Caserio de
Henares y construye tu propio instrumento musical.
Reutilizaremos materiales que tenemos en casa, evitando que se
conviertan en basura. Contribuiremos asi a la "economia circular".

Lugar: San Fernando de Henares

SENDA GUIADA
La Senda del Buho

Pequenos exploradores

¢{Quieres saber qué plantas y animales viven en los cortados del
Soto de Bayona? Nuestro amigo el buho nos lo contara y pondra a
prueba nuestros sentidos. jVen a descubrirlo y déjate sorprender!

Lugar: Titulcia

Distancia: 1,66 km

Dificultad: Facil

Desnivel: 1 m

Tipo: Circular

Accesibilidad: apta para personas con movilidad reducida

SENDA GUIADA

Lagunas de la Presa del rio Henares
Senda Arco Verde

Disfruta de una bonita mafana en familia recorriendo este
humedal protegido, enclave de biodiversidad, banado por las
aguas del rio Henares. Conocerads de una manera sostenible este
paisaje tan singular, hogar de especies con alto valor ecolégico que
forma parte del recorrido de Arco Verde.

Lugar: Mejorada del Campo
Distancia: 2,1 km
Tipo: Circular

V8" Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA
Soto de Bayona

Domingo
3 Nos acercaremos al municipio de Titulcia para descubrir los
+7 anos ecosistemas y el mosaico de paisajes que recorre esta senda junto - EXPOSICIONES
Alas 10,30 h al rio Jarama y los cortados yesiferos del Parque Regional del
Sureste, atravesando el Barranco de Picote.
DURACION:
2.5 horas Lugar: Titulcia
Distancia: 5 km + JORNADAS
Tipo: Circular Y FERIAS
Dificultad: media « CHARLAS
CONFERENCIAS
50 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

19/09

Sabado

+ 7 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2.5 horas

20/09

Domingo

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
3 horas

26/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas

27/09

Domingo
Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

51

TALLER
Hotel de Insectos en

las Lagunas de El Porcal

Promocién y conservacion de la Biodiversidad

Colaboraremos con la Asociacién Naumanni en su programa de
promocioén y conservacion de la biodiversidad en el entorno de las
Lagunas de El Porcal y realizaremos un taller de construccion de
hotel de insectos para favorecer a la entomo fauna y conocer mas
a estos valiosos aliados de la biodiversidad y de la productividad y
salud de nuestros huertos y jardines.

Lugar: Rivas Vaciamadrid

NOS MOVEMOS A...

Fiesta de la Agroecologia
CRA Chico Mendes

Celebraremos la Fiesta de la Agroecologia del Centro de Recursos
Ambientales Chico Mendes, donde pasaremos una jornada festiva
y muy entretenida con juegos, talleres ambientales, productores
locales y las experiencias de algunas entidades invitadas de Rivas
y sus alrededores. jNo te lo pierdas!

Lugar: Rivas Vaciamadrid

NOS MOVEMOS A...

Fiesta de los huertos
Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares

Un ano mas, el Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares
nos invita a celebrar su Jornada de Puertas Abiertas. ;Te animas a
acompanarnos y disfrutar de una mafana muy especial?
Compartiremos la jornada con otros centros de educacion
ambiental, asociaciones, colaboradores y productores locales.
Habra juegos y muchas sorpresas para, al terminar, realizar una rifa
entre todas las personas participantes que hayan completado el
pasaporte de actividades. iNo te lo pierdas!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

NOS MOVEMOS A...

Mercado nédmada de Rivas
Mercado de productos locales y artesania

Nos desplazaremos hasta el Mercado Némada de Rivas. Un espacio
donde podras conocer a los artesanos y productores locales del
Parque Regional del Sureste y adquirir sus productos de
proximidad. Comparte esta mafnana con nosotros y descubre la
naturaleza del Parque.

Lugar: Rivas Vaciamadrid

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Hayedo

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Normas de acceso y participacion en el
programa de educacién ambiental en el
Hayedo de Montejo y en el programa de
actividades de la Reserva de la Biosfera.

Participacién en el programa de visitas
guiadas en el Hayedo de Monteo

El procedimiento de adjudicacion de
plazas para la participacion en el
programa de educacién ambiental en el
Hayedo de Montejo es el que se describe
en la pagina web:
https://www.sierradelrincon.org/

SENDA GUIADA

'0/ 07 Party

Viernes

De 4 a 6 anos

Participacion en el programa de
actividades de la Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincén

Para participar en las actividades que a
continuacion se detallan es imprescindible
la reserva previa de plaza, que se podra
realizar de manera presencial en el Centro
de Informacién de la Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincén (calle Real 64,
Montejo de la Sierra) o telefénicamente (91
869 70 58, todos los dias de 9:30 a 14:45),
desde quince dias antes de la fecha de
realizacion.

Un juego de mesa trasladado al bosque

"Actividad destinada al publico infantil en la que descubriremos

N2ND Madrid

NN Forestal

Alas 10,30 h los principales habitantes de los diferentes ambientes de nuestro
bosque.
DURACION:

3 horas El recorrido discurre por la Senda del Rio, en el Hayedo de Montejo.
Trabajaremos la importancia de los bosques, la flora y la fauna que
los habita. Aprenderemos, a la vez que disfrutamos, de un entorno
natural protegido repleto de curiosidades para descubrir.

En un momento del recorrido visitaremos el Aula Antonio Lépez
Lillo, donde podremos disfrutar de los duefos de este tesoro
natural.
Imprescindible reserva previa en 918697058.
Lugar: Centro de Educacién Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
Distancia: 1 km
Dificultad: Baja
Tipo: Lineal
Desnivel acumulado: 10 m
52

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
https://www.sierradelrincon.org/

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

Hayed
de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable
segun la estacion
Puede consultarse en

SENDA GUIADA
Haceres y saberes de siempre

11/07

Sabado Usos y tradiciones en El Chaparral www.sierradelrincon.org
Adultos Recorreremos el bosque conociendo los usos que en el pasado Calle Real, 64
Alas 10,30 h hemos dado a sus recursos naturales, descubriremos asi la 28190 Montejo

importancia que el Hayedo de Montejo representa para las

o de la Sierra (Madrid)
tradiciones locales.

DURACION: Teléfono: 91 869 70 58
3 horas - . De 9:30 a 14:45

17/07

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
Distancia: 3 km

Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 200m

VN Madrid
NN Forestal

TALLER
Invertebrados del agua

Viernes Ninfas, efimeras y otros invertebrados del agua limpia
+ 10 anos Taller en el area recreativa del Hayedo de Montejo, incluyendo una
Alas 110,30h parte tedrica y otra practica de identificacion y reconocimiento de
los macroinvertebrados que podemos encontrar en el curso alto
DURACION: del rio Jarama, un rio de aguas limpias llenas de vida.
3 horas

23/07

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.qo0.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

SENDA GUIADA
Aves de bosque

Jueves Especies de hayedo, robledal y pinar
+ 12 anos Una forma amena y diferente de conocer las diferentes especies
Alas 10,30 h de aves presentes, en la época estival, en los diferentes habitats
que podemos encontrar en este espacio natural protegido.
DURACION:
3 horas Imprescindible reserva previa en 918697058. « VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

53

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.qo0.9l/DZ4qcjTb18YYypNC6

* EXPOSICIONES

Distancia: 4km * TALLERES
Dificultad: Baja- Media . Y ACTIVIDADES
Tipo: Circular W8 Madrid EN GRUPO
Desnivel acumulado: 100 m . ‘ Forestal - JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS


https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

yed

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

25/07

Sabado

+ 16 anos
Alas 10.30 h

DURACION:
3 horas

31/07

Viernes

+ 10 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

54

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

SENDA GUIADA

Geocaching
Siguiendo las pistas entenderemos el entorno

Con la ayuda de mapas, GPS y diferentes pistas buscaremos
"tesoros" que nos ayudaran a entender el espacio natural que
estamos recorriendo, uniendo ecologia y tecnologia (actividad tipo
geocaching).

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58

Imprescindible reserva previa en 918697058. De 9:30 a 14:45

Lugar: Area recreativa del Hayedo de Montejo.

Inicio en el Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo.
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

Distancia: 4 km

Tipo: Circular

Dificultad: Baja

Desnivel acumulado: 100 m

TALLER

Invertebrados de agua
Ninfas, efimeras y otros invertebrados del agua limpia

Taller en el area recreativa del Hayedo de Montejo, incluyendo una
parte tedrica y otra practica de identificacion y reconocimiento de
los macroinvertebrados que podemos encontrar en el curso alto
del rio Jarama, un rio de aguas limpias llenas de vida.
Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

Dificultad: Baja

Tipo: Taller

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

Hayed

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Alas 10,30 h

Alas 10,30 h

55

08/08

Sabado

+ 12 anos

DURACION:
3 horas

09/09

Miércoles

+ 4 anos

DURACION:
3 horas

SENDA GUIADA

Mariposas
Bingo

Actividad destinada al conocimiento de las mariposas de habitos
diurnos.

Se hara una charla inicial en la que se dardn unos minimos
contenidos que nos permitirdn diferenciar polillas y mariposas, y
reconocer familias y algunas especies muy comunes.

Luego se entregaran cartones de bingo con las especies mas faciles
de encontrar en esta época del ano: busca y marca las tuyas,
mientras las conocemos. Habra un pequeno premio para la linea 'y
otro para el bingo. jBuena suerte!

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.qo0.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

Distancia: 2 Km

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 14 m

SENDA GUIADA

Bosque con-sentido
Mira, huele, toca y siente el paseo

Descubriremos el Hayedo de wuna manera diferente vy
enriquecedora. Su pasado, su presente, su flora y su fauna.
Diferentes texturas, colores, sonidos y olores. Un solo bosque,
infinitos rincones llenos de vida a lo largo de nuestro recorrido.

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.qo0.9l/DZ4qcjTb18YYypNC6

Distancia: 2 km

Dificultad: Baja

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 10 m

Accesibilidad: Actividad apta para personas con movilidad
reducida

VA2 Madrid
NN Forestal

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

Hayedo =::c: &
de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable
SENDA GUIADA
11/09

! =
Todo el hayedo segun la estacion

. Puede consultarse en
Viernes ; A : .
A vista de pajaro www.sierradelrincon.org

Adultos En esta senda circular se pondra especial atencién a las diferentes Calle Real, 64
Alas 10,30 h especies de aves presentes en el bosque, sus cantos y los habitats 28190 Montejo
donde podemos encontrarlos. Asi profundizaremos en el de la Sierra (Madrid)
DURACION: conocimiento del espacio fisico que visitamos, alcanzando en un o
. Telefono: 91 869 70 58
3 horas solo paseo todos los rincones a los que podemos acceder el

publico no cientifico. De 9:30 a 14:45

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.goo.gl/DZ49cjTb18YYypNC6

Distancia: 6 km

Dificultad: Media-alta

Tipo: Circular <
Desnivel acumulado: 300 m ““ 'I:'do(:'celggzl

18/09 VIS.ITA GUIADA

: Mirando al suelo
Viernes Un bosque, mas que arboles

Adultos Muchas veces pensamos en los bosques como enormes cantidades

Alas 10,30 h de arboles que cubren el terreno. Pero, ademas de otras especies

acompanantes, estos ecosistemas necesitan la actuacion de

DURACION: destacados protagonistas que solo descubriremos si bajamos la
3 horas mirada: los moradores del suelo.

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

Distancia: 6 km

Dificultad: Media-alta

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 300 m

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
56 CURSOS
* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

Hayedo issaineg:
de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Horario variable

SENDA GUIADA - =
seglin la estacion

Haceres y saberes de siempre

23/09

. 2 Puede consultarse en
Miércoles  ysos y tradiciones en El Chaparral www.sierradelrincon.org
Adultos Recorreremos el bosque conociendo los usos que en el pasado Calle Real, 64
Alas 1030 h hemos dado a sus recursos naturales, descubriremos asi la 28190 Montejo

importancia que el Hayedo de Montejo representa para las

o de la Sierra (Madrid)
tradiciones locales.

DURACION: Teléfono: 91 869 70 58

3 horas ‘ .
Imprescindible reserva previa en 918697058. De 9:30 a 14:45

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
Distancia: 3 km

Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 200m

VN2 Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA

25/09

Indicadores de cambio

Viernes En todos los recorridos del Hayedo
Adultos
Alas 10,30 h Un bosque atlantico en una zona de clima mediterraneo deberia
DURACION: ser mas sensible a los cambios. Recorreremos sus rincones
3 horas buscando cémo las alteraciones afectan a sus protagonistas y
cémo ellos responden a esas amenazas.
Imprescindible reserva previa en 918697058.
Lugar: Centro de Educacion Ambiental Hayedo de Montejo
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
Distancia: 4 km V8" Madrid
Dificultad: Media baja ‘ ‘ Forestal
Tipo: Circular
Desnivel acumulado: 300 m
« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
57 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6
https://maps.app.goo.gl/DZ4qcjTb18YYypNC6

Hayedo

de Montejo

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

30/09

Alas 10,30 h

58

Miércoles

+ 12 anos

DURACION:
3 horas

SENDA GUIADA

Hasta el ano que viene
Despidiendo a las aves migratorias

Actividad destinada al publico infantil en la que descubriremos a
los principales habitantes de los diferentes ambientes del bosque.

Por la época y el lugar en que nos citamos, nos fijaremos
especialmente en las especies de aves que estan a punto de
abandonarnos para pasar el invierno en lugares en ocasiones muy
lejanos.

Imprescindible reserva previa en 918697058.

Lugar: Puerto de La Hiruela
https://maps.app.goo.gl/1wF2UuEks3QEWds78

Distancia: 3km

Dificultad: Baja

Tipo: Taller

Desnivel acumulado: 50m

Accesibilidad: Actividad accesible para personas con movilidad
reducida

Reserva de la Biosfera
de la Sierra del Rincdn

Horario variable
seglin la estacion
Puede consultarse en
www.sierradelrincon.org

Calle Real, 64

28190 Montejo

de la Sierra (Madrid)
Teléfono: 91 869 70 58
De 9:30 a 14:45

« VISITAS Y SENDAS
GUIADAS

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


https://maps.app.goo.gl/1wF2UuEks3QEWds78

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

04/07

Sabado

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

05/07

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

11/07

Sabado

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

59

VISITA GUIADA
Adaptaciones de las plantas al clima
mediterraneo y los incendios

Durante este paseo por las areas tematicas, descubriremos como
la vegetacion mediterranea se ha adaptado de miuiltiples formas
para poder hacer frente a los rigores estivales, contando en algunos
casos con estrategias especificas para sobreponerse a los incendios
forestales.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

AN Madrid
NN Forestal

TALLER
ITV de la bici y paseo por Polvoranca

¢Tienes la bicicleta abandonada en el trastero porque le falla algo?
¢Hace ruido, no frena bien o cambian mal las marchas? jQue una
pequena averia no te baje de la bici!

Te invitamos a una jornada sobre ruedas genial. Trae tu bici y, entre
todos, le pasaremos una "ITV sostenible". Una vez que tengamos
todas las bicicletas a punto y relucientes, llegard lo mejor. Nos
plantaremos los cascos y daremos un paseo guiado en grupo por
el Parque de Polvoranca.

No sera un paseo cualquiera: recorreremos sus senderos sobre dos
ruedas para descubrir a fondo sus diferentes areas tematicas, su
biodiversidad, sus lagunas y esos rincones escondidos que seguro
que aldn no conoces.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

TALLER
Chips de frutas y verduras deshidratadas

¢Sabias que puedes transformar tus frutas y verduras favoritas en
un snack delicioso, super crujiente y 100% natural sin gastar un
solo céntimo de electricidad?

Te invitamos a descubrir el poder de la deshidratacién solar, una
técnica milenaria adaptada a los nuevos tiempos. En esta
actividad, aprenderas a construir tu propio deshidratador casero y
ecoldégico utilizando materiales reciclados que todos tenemos a
mano (como cajas de cartén, madera, plastico reutilizado o papel
de aluminio).

Aprovecha la energia solar térmica para eliminar el agua de los
alimentos de manera limpia y gratuita.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

12/07

Domingo

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

18/07

Sabado

Menores de
tres anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

19/07

SENDA AUTOGUIADA
El viaje del agua en Polvoranca:

El latido del parque

El agua no es solo un recurso en el Parque de Polvoranca; es el
elemento vivo que esculpe su paisaje y le da su verdadera
identidad.

Te invitamos a seguir su rastro y a sumergirte en un viaje para los
sentidos. Observa la gran laguna, un espejo que refleja el cielo y
llena de calma el entorno. Recorre el susurro del arroyo,
descubriendo coémo agiles libélulas y aves acuaticas encuentran
aqui su hogar.

Contempla la exuberante vegetacion de ribera, un refugio verde
vital para la rica fauna asociada a estos ecosistemas.

Y, sobre todo... déjate llevar, respira hondo y deléitate con el paseo.

Lugar: Parque de Polvoranca, Leganés

VISITA GUIADA
Pequenos exploradores:

descubriendo la naturaleza en verano
Actividad sensorial para bebés de 0 a 3 anos en la que descubriran

la naturaleza a través de juegos con agua y la exploraciéon de
texturas naturales del verano.

Una experiencia fresquita al aire libre para tocar, sentir y conectar
con el entorno natural, favoreciendo el vinculo con la naturaleza
desde la primera infancia.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

SENDA AUTOGUIADA
Autoguiado: El paisaje de Polvoranca

Domingo
Descubre de una manera divertida e interesantes aspectos
Todos los relacionados con el paisaje de Polvoranca, recorreras siete puntos
publicos diferentesy tras contestar unas sencillas preguntas, los tendras que
Alas 1030 h fotografiar para compartirlos con nosotros.
DURACION: Saca tu lado mas creativo y sorpréndenos con tus fotos.
2 horas ¢Te animas?
Lugar: Parque Polvoranca SESEERIIONES
Distancia: 2 km
Tipo: Circular
Desnivel acumulado: 0Om
*+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
60 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Alas 10,30 h

Alas 10,30 h

61

25/07

Sabado

+ 6 anos

DURACION:
2 horas

26/07
Domingo
Todos los

publicos

DURACION:
2 horas

HUERTO PARTICIPATIVO
Plantamos las coles.

(Sabias que el repollo, la coliflor, el brécoli y el kale son "primos
hermanos"?

Aunque se vean y sepan tan diferentes, todas estas hortalizas
pertenecen a la mismisima familia: las Cruciferas. Son auténticas
maestras de la adaptacion que han evolucionado de una forma
fascinante.

Te invitamos a un taller practico y divertido donde podras
descubrir sus secretos, las increibles propiedades nutricionales de
esta gran familia verde, aprender a preparar el suelo y a plantarlas
con tus propias manos y los mejores trucos de cuidado para que
crezcan fuertes y puedas disfrutar de una cosecha espectacular y
deliciosa durante los meses de invierno.

iVen a mancharte las manos y cultiva tu propio “superalimento”!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

SENDAS GUIADA
Las aves de Polvoranca

¢Sabias que el Parque de Polvoranca es un oasis vital para las aves?
A lo largo del afio, este espacio natural se convierte en el hogar o
refugio de paso de mas de 140 especies diferentes. jUn verdadero
tesoro de biodiversidad a un paso de la ciudad!

Te invitamos a una jornada de observacién unica donde nos
convertiremos en naturalistas por un dia.

Juntos aprenderemos a identificar especies, descifrar sus cantos,
aprenderas a reconocer quién es quién solo con escuchar la banda
sonora del parque y conocer sus secretos.

Prepara tus ojos y tus oidos, jy ven a descubrir el fascinante mundo
alado de Polvoranca!

Distancia: 3 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

Lugar: Parque de Polvoranca, Leganés

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

16/08

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION: 2
horas

22/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10 h

DURACION:
2 horas

23/08

Domingo

+ 12 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas
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SENDA AUTOGUIADA
Autoguiado: El Jardin botanico

Recorre e investiga a tu ritmo el Parque Botanico. Un espacio Unico
y especial del Parque de Polvoranca con plantas de los cinco
continentes. Visita las diferentes parcelas y aprende las
curiosidades de las mas de 100 especies diferentes, te sorprendera.

Lugar: Parque de Polvoranca, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Restaurando la Aldea de los Polvorankis

¢Te gustaria ser arquitecto por un dia? iEl huerto nos necesita!

Los Polvoranquis (unos seres diminutos, magicos y un poco
traviesos que habitan en el huerto de Polvoranca) tienen un gran
problema: jsus casas necesitan una reforma urgente! Te invitamos
a una divertida jornada de construccién en la que nos
convertiremos en arquitectos de la naturaleza.

Con nuestras propias manos y un montén de imaginacion,
disefiaremos y construiremos un increible pueblo en miniatura
utilizando elementos naturales del entorno como ramitas,
cortezas, hojas, piedras y barro.

Ven a dejar volar tu creatividad, ayuda a nuestros pequeros
vecinos y descubre como construir de forma sostenible y divertida.
iLos Polvoranquis te esperan!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Cuidate para cuidar el planeta:
yogda en el parque

Una bonita practica veraniega de yoga, y meditacion en un rincén
fresco del parque. Conectar con el silencio, la calma y lo que la
naturaleza te ofrece. Trae tu esterilla, zafu y pareo o toalla para
cubrirte en la relajacion

Lugar: Parque de Polvoranca, Leganés

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

29/08

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

30/08

Domingo

+ 6 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

05/09

Sabado

Todos los
publicos
A las 9,30 h

DURACION:
4 horas
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TALLER
Colores del Verano: Pintando la Naturaleza

Convierte un dia de verano en una experiencia llena de creatividad,
inspiracion y conexién con la naturaleza.

En esta actividad familiar al aire libre podras pintar lo que te inspira
la naturaleza en verano, expresando a través del color las
sensaciones, emociones y recuerdos que esta época del afio
despierta. Parque de Polvoranca

Lugar: Parque de Polvoranca, Leganés

SENDA GUIADA
El Parque Polvoranca en verano

Las estaciones del ano cambian el paisaje del Parque, y durante
esta mafana, podremos ver, como el paso del verano, ha ido
tinendo de colores la vegetacion.

Ademas, sera la oportunidad perfecta para ver por ultima vez, a la
fauna que solo nos visita durante la estacion estival. Recorreremos
la zona del arroyo de la Recomba para finalizar en las ruinas del
antiguo poblado de Polvoranca y alli conoceremos algo de la
historia de este emblematico lugar.

Lugar de inicio: Centro de Educacién Ambiental Polvoranca,
Leganés

Distancia: 4km

Desnivel acumulado: Om

Dificultad: baja

NOS MOVEMOS A...
Feria Miraexplora 2026

Nos trasladamos a Miraflores de la Sierra para participar en su Feria
Infantil de Divulgacion Cientifica y de la Naturaleza

Podras disfrutar durante toda la jornada de talleres divulgativos
para que los mas pequenos se acerquen de una forma divertida al
mundo de la ciencia.

Lugar: Miraflores de la Sierra

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

06/09 NOS MOVEMOS A...

Pueblos indigenas y biodiversidad

Domlngo Repensando la conservacion de la naturaleza.

Adultos En esta charla hablaremos sobre la diversidad biolégica y la
Alas 10 h cultural, dos realidades que solapan a menudo espacialmente y
que, como veremos, son interdependientes.
DURACION: . .
2 horas Las estrategias de uso multiple de los recursos naturales,

desarrolladas a partir del conocimiento ecolégico tradicional de
muchas culturas son resilientes y sostenibles, por lo merecen ser
puestas en valor.

En contraposicion, la implantaciéon de figuras de conservacion sin
implicar a las poblaciones locales en la gestion de los espacios
naturales, provoca conflictos sociales e incluso repercute en los
ecosistemas que se pretenden conservar.

Por todo esto reflexionaremos sobre el valor de los conocimientos
indigenas, de la diversidad cultural y sobre diferentes modelos de
conservacion de la naturaleza.

También dedicaremos un espacio a los pueblos indigenas en
aislamiento voluntario, las sociedades mas amenazadas del
planeta.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Arboreto Luis Ceballos en
San Lorenzo de El Escorial

12 /o 9 TALLER

- Taller de conservas
Sabado

Te proponemos una suculenta mafana en la que elaboraras

+ 10 anos diferentes recetas con tomates, berenjenas, pimientos,

Alas 1030 h calabacines... embotados para almacenar y consumir con todas
sus propiedades en invierno.

DURACION:
2 horas Una forma tradicional de conservar los alimentos con todo su
sabor y propiedades que queremos mantener y difundir
Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés
* EXPOSICIONES
* JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
64 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

13/09

Domingo

+ de 3 anos
Alas11 h

DURACION:
2 horas

19/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

20/09

Domingo
Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2 horas
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TALLER
Arte con recursos naturales

¢{Quién dice que para pintar se necesita un lienzo y 6leos?

La naturaleza nos regala la paleta de colores mas espectacular y
viva que existe.

Te invitamos a un taller Gnico para conectar con tu lado mas
creativo. Saldremos a recolectar hojas de mil formas, flores caidas,
ramas, cortezas y pinas para transformarlas en auténticas obras de
arte, experimentaremos con pigmentos naturales y aprenderemos
técnicas de composicion.

No hace falta experiencia previa, solo ganas de experimentar,
mancharte un poco las manos y dejar volar tu imaginacién. jVen a
crear tu propia obra maestra natural!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

ACTIVIDAD EN GRUPO
Semana de la movilidad: Parque

de Educacion Vial de Leganés

En colaboracion con el Ayuntamiento de Leganés

Para celebrar la Semana de la Movilidad Europea comenzamos con
la visita al Parque de Educacién Vial de la Policia Local de Leganés.
Alli, en el circuito de karts, aprenderemos cémo circular por la
ciudad y cdémo nuestra forma de movernos influye en el medio
ambiente.

Lugar: Nos vemos en la calle Chile n° 1 de Leganés. jAnimate!

TALLER
Velas artesanas

¢Te gustaria aprender a crear tus propias velas aromaticas desde
cero?

Te invitamos a sumergirte en el arte de la cereria artesanal en un
rincén donde el tiempo se detiene.

En este taller practico, aprenderas a fundir, moldear y personalizar
tus propias velas utilizando ceras sostenibles, aceites esenciales y
elementos botanicos naturales (como flores secas, especias o
cortezas). Ademas de llevarte a casa una creacién unica y hecha
con tus propias manos.

Ven a despertar tus sentidos, enciende tu creatividad y llévate a
casa el secreto para envolver tu hogar con tu aroma favorito.
iReserva tu sitio!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

* EXPOSICIONES

+ JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

20/09

Domingo

+ 8 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
3 horas

26/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

27/09

Domingo
Todos los
publicos

Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas
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SENDA GUIADA
Semana de la movilidad:

Ruta ciclista por el sur

Finalizamos el fin de semana de la Semana de la Movilidad
Europea recorriendo los municipios del sur de la Comunidad de
Madrid y aprendiendo como conectarlos en bicicleta. Caminos,
sendas, veredas y carriles bici nos esperan.

Lugar: Por determinar

Distancia: 15 km

Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 0 m

Otras observaciones: Imprescindible saber montar en bicicleta
con soltura

ACTIVIDAD EN GRUPO
Espiando a los arboles

A veces con hojas, a veces sin ellas, los hay grandes, pequenos,
retorcidos, algunos ni siquiera tienen tronco, se giran y deforman
buscando la luz, estos arboles son todo un misterio.

Acércate esta manana a Polvoranca y entre todos espiaremos a los
arboles del Parque y veremos qué es lo que esconden.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

N Madrid
NN Forestal

HUERTO PARTICIPATIVO
Huerto: Tareas de temporada

Finalizamos septiembre y saludamos al otofio que acaba de
empezar. En esta mafana trabajaremos en el huerto, y
realizaremos sencillas tareas para preparar la huerta para los frios
meses que nos esperan.

Apuntate y disfruta de una manana hortelana.

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Polvoranca, Leganés

* EXPOSICIONES

* JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



Valle
del LozZoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

04/07

Sabado

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
3,5 horas

05/07

Domingo

Todos los
publicos

A las 9,30 h
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DURACION:
2 horas

SENDA GUIADA

Dehesa Bonita
Ecoturismo

La dehesa de Somosierra es un enclave Unico y muy especial donde
podremos disfrutar de su gran diversidad de arboles y arbustos
como robles, serbales, arces, abedules, acebos y mostajos, algunos
de ellos centenarios.

Lugar: Somosierra
Distancia: 6,2 km
Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 260 m

JUEGO-PASEO GUIADO
Un pequeno pueblo
de la Sierra Norte de Madrid

Patrimonio ecocultural

Os invitamos a participar en este juego por las calles del pequefio
pueblo de El Cuadrén. Buscaremos a varios personajes como el
cura, el herrero, la maestra, el pregonero y la ganadera, figuras
imprescindibles en la vida de los pueblos de la Sierra y que tienen
vivencias que compartirnos.

En esta actividad puedes venir en compania de tu perro. Consulta
las condiciones al inscribirte.

Actividad accesible para personas con movilidad reducida.

Lugar: El Cuadrén
Distancia: 3 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 20 m

De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279

Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

11/07

Sabado

+ 10 anos

A las 9,30 h

DURACION:
3,5 horas

12/07

Domingo

Todos los
publicos

A las 9,30 h
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18/07

Sabado

Todos los
publicos
Alas 20 h

DURACION:
1,5 horas

SENDA GUIADA

Pinar de Garinas
Montes sostenibles

En esta senda guiada, que transcurre por el pinar de Garifas de
Buitrago del Lozoya, nos adentraremos en un bosque de pino
resinero que al llegar a la orilla del embalse de Puentes Viejas da
paso a especies de vegetaciéon de ribera, como el arce de
Montpellier o el fresno.

Ademas, veremos los beneficios que tiene la gestion forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Buitrago de Lozoya
Distancia: 7 km

Dificultad: Media ‘ ‘ Madrid
Tipo: Circular ‘ ‘ Forestql

Desnivel acumulado: 70 m

TURISMO A TU RITMO

Caminando por los recuerdos de Pinilla
Patrimonio ecocultural

Las gentes de Pinilla de Buitrago han compartido con nosotros sus
vivencias en torno a su rico patrimonio arquitecténico, como los
oficios en los que trabajaron o las fuentes donde cogian agua. Os
invitamos a descubrir esos lugares que tanto dieron que hablar.
En esta actividad puedes participar en compania de tu perro.
Lugar: Pinilla de Buitrago. QD+,
Accesibilidad: Actividad accesible para personas con

movilidad reducida. @
Otras observaciones: Disponible también en inglés. 5

of
Yascotn-

%,

FRELLTRN

%,

NOS MOVEMOS A...

Arte Vivo en la Plaza
Ciclo Arte y Naturaleza

Participamos este verano en una nueva edicion de Arte vivo en la
plaza, un programa que celebra y difunde el talento creativo
mediante acciones artisticas dindmicas y participativas ancladas
en el alma de los pueblos: sus plazas, epicentros de la vida
comunal.

Desde el Centro de Educacién Ambiental Valle del Lozoya nos
sumamos a esta propuesta promocionando al grupo de Artivistas
Serranas, formado por artistas locales que desarrollan su actividad
en la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Patones de Abajo

N
Os pr ¢

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Valle
del LozZoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

De jueves a domingos

19/07 SENDA GUIADA de9ai5h.

) La umbria del Lozoya Sabados de 9 a17:30 h.
Domingo  Montes sostenibles Cerrado de lunes a miércoles,
24, 25y 31 de diciembre
+ 12 anos Os proponemos un recorrido por el arroyo del Villar a los pies de y del 1 al 15 de enero.
Alas 9,30 h los Montes Carpetanos, en el que conoceremos la vegetacion, la
fauna y los antiguos manejos tradicionales de este interesante Carretera M-604, Km. 3
DURACION: rincén de Lozoya. 28743 Garganta de los Montes
3.5 horas (Madrid)
Ademas, veremos los beneficios que tiene la gestion forestal Imprescindible reserva previa®.

sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid. Teléfono: 91 869 42 79

Plazo: desde 15 dias antes

Lugar: Lozoya de la actividad.

Distancia: 6,5 km

Dificultad: Baja o
Tipo: Circular ! ‘ ‘ Madrld Mas informacion:
Desnivel acumulado: 60 m ‘ ‘ Forestql eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

25/07 NOS MOVEMOS A...

- Arte vivo en la Plaza
Sabado Ciclo Arte y Naturaleza

Todos los Participamos este verano en una nueva edicion de Arte vivo en la
publicos plaza, un programa que celebra y difunde el talento creativo
Alas 11,30 h  mediante acciones artisticas dinamicas y participativas ancladas
en el alma de los pueblos: sus plazas, epicentros de la vida

DURACION: comunal.

1.5 horas Desde el Centro de Educacién Ambiental Valle del Lozoya nos
sumamos a esta propuesta promocionando al grupo de Artivistas
Serranas, formado por artistas locales que desarrollan su actividad
en la Sierra Norte de Madrid.
Lugar: Buitrago del Lozoya.
* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES
* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO
+ JORNADAS
Y FERIAS
* CHARLAS
CONFERENCIAS
69 CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



26/07

Domingo

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

01/08

Sabado

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
3 horas

02/08

Domingo

Todos los
publicos
Alas12 h

DURACION:
1,5 horas
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RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

SENDA GUIADA

Miradores de Navarredonda
Montes sostenibles

Este recorrido panoramico nos permite disfrutar del singular
paisaje del Valle Medio del Lozoya. Saliendo del pequeino pueblo
de Navarredonda, ascenderemos por pequefos senderos
interndndose en la Dehesa Umbria, un hermoso robledal que ha
sido testigo de los usos tradicionales del territorio.

Ademas, veremos los beneficios que tiene la gestion forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Navarredonda
Distancia: 4,5 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 130m

VN Madrid
NN Forestal

SENDA GUIADA

La chorrera de Mojonavalle
Ecoturismo

En colaboracién con el ayuntamiento de Canencia de la Sierra,
participamos en la XXIX Semana de Recuperacion de las
Tradiciones con esta senda por el Puerto de Canencia.

Caminaremos entre pinos, robles, abedules, tejos y acebos.
Ademas, nos acercaremos al salto de agua Chorrera de
Mojonavalle, un paraje que invita a la calma y la contemplacion.

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 5 km

Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 125 m

NOS MOVEMOS A...
Semana de Recuperacion de las

Tradiciones de Canencia
Patrimonio ecocultural

(Conoces Canencia? Nos sumamos a la XXIX Semana de
Recuperacion de las Tradiciones del ayuntamiento de Canencia
con un nuevo juego en el que compartiremos saberes tradicionales
en torno a la toponimia local (lugares, parajes, caminos, arroyos,
rincones...), recopilada gracias a la memoria de las vecinas y
vecinos. jTe esperamos!

Lugar: Canencia

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

08/08

Sabado

+ 8 anos
A las 9,30 h

DURACION:
4 horas

09/08
Domingo
Todos los

publicos
Alas 9,30 h

15/08

Sabado

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
3,5 horas
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SENDA GUIADA

El vivero de Mojonavalle
Montes sostenibles

En el marco de la XXIX Semana de Recuperacion de las
Tradiciones, organizada por el ayuntamiento de Canencia de la
Sierra, os invitamos a participar en este recorrido guiado e
interpretado por el Pinar Viejo de Canencia. En esta ruta,
descubriremos los restos del antiguo vivero de Mojonavalle en el
que nacieron las coniferas que hoy forman este bosque.

Ademas, veremos los beneficios que tiene la gestion forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 7 km

Desnivel: 20 m ‘ ‘ Madrid
Dificultad: Baja

Tipo: Circular ‘ ‘ ForeStql
Desnivel acumulado: 100m

TURISMO A TU RITMO

Arboles escondidos
Ecoturismo

Os invitamos a participar en una actividad para disfrutar a vuestro
propio ritmo. Se trata de un juego autoguiado por el puerto de
Canencia: una busqueda botanica disenada para realizar de forma
auténoma.

El reto consiste en localizar, siguiendo las pistas, aquellos arboles
emblematicos y singulares que han convivido estrechamente con
la poblacién local y sus costumbres durante generaciones. Una
oportunidad perfecta para conectar con la historia y el patrimonio
natural del municipio en familia o con amigos.

Lugar: Puerto de Canencia

SENDA GUIADA

Dehesa Bonita
Ecoturismo

La dehesa de Somosierra es un enclave Unico y muy especial donde
podemos disfrutar de su gran diversidad de arboles y arbustos
como robles, serbales, arces, abedules, acebos y mostajos, algunos
de ellos centenarios.

Lugar: Somosierra
Distancia: 6,2 km
Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 260 m

* EXPOSICIONES

* JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS



Valle
cdel Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

SENDA GUIADA

De jueves a domingos

'/ de9ai5h,
16 _08 La dehesa de Robregordo Sahados de 9 a 17:30 h.
Domingo  gcoturismo Cerrado de lunes a miércoles,

. 24,25y 31 de diciembre
+ 10 anos Recorreremos esta dehesa para descubrir uno de los tesoros que y del 1 al 15 de enero.
Alas 10 h alberga el término municipal de Robregordo: su bosque de acebos.

Veremos también mostajos, melojos y otras especies que nos Carretera M-604, Km. 3

DURACION: muestran la gran biodiversidad que conserva esta zona. 28743 Garganta de los Montes
3.5 horas (Madrid)

22/08

Lugar: Robregordo
Distancia: 6 km

Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 210 m

SENDA GUIADA
El vivero de Mojonovalle

Sabado Montes sostenibles
+ 10 anos Partiendo del puerto de Canencia, caminando a la sombra del
Alas 9,30 h pinar, llegaremos a una pradera de alta montafha que permanece
verde todo el ano. Alli encontraremos un tradicional redil de
DURACION: piedra, empleado en el pasado para guardar el ganado bravo
4 horas durante el verano.
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Ademas, veremos los beneficios que tiene la gestion forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 11 km
Dificultad: Media

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 200 m

VN" Madrid
NN Forestal

Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS
* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



Valle
cdel Lozoya

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

23/08

JUEGO-PASEO GUIADO
Un pequeno pueblo

Domingo : :
g de la Sierra Norte de Madrid
Todos los Patrimonio ecocultural
publicos Os invitamos a participar en este juego por las calles del pequefio
Alas 930 h  pueblo de EI Cuadron. Buscaremos a varios personajes como el
X cura, el herrero, la maestra, el pregonero y la ganadera, figuras
DURACION: imprescindibles en la vida de los pueblos de la Sierra y que tienen
2 horas vivencias que compartirnos.

29/08

En esta actividad puedes venir en compania de tu perro. Consulta
las condiciones al inscribirte.

Actividad accesible para personas con movilidad reducida.

Lugar: El Cuadrén

+ QD

Distancia: 3 km & %,
Dificultad: Baja 5
Tipo: Circular S

Desnivel acumulado: 20 m A
“u, ©
AscoTh”

SENDA GUIADA
La chorrera de Mojonavalle

Sabado Ecoturismo
+ 10 anos Los alrededores del Puerto de Canencia nos brindan la posibilidad
Alas 9,30 h de pasear entre pinos, robles, abedules, tejos y acebos. Desde alli

nos acercaremos al salto de agua Chorrera de Mojonavalle, un

DURACION: paraje que invita a la calma y la contemplacién.

3 horas
Lugar: Puerto de Canencia
Distancia: 5 km
Dificultad: Media
Tipo: Circular
Desnivel acumulado: 125 m
73
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De jueves a domingos
de9ai15h.

Sabados de 9 a17:30 h.
Cerrado de lunes a miércoles,
24, 25y 31 de diciembre

y del 1 al 15 de enero.

Carretera M-604, Km. 3
28743 Garganta de los Montes
(Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 91869 4279

Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Mas informacion:
eacuadronsierranorte.blogspot.com.es

« VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



30/08

Domingo

Todos los
publicos
A las 9,30 h

05/09

Sabado

+ 16 anos
Alas 10 h

DURACION:
4 horas

06/09

Domingo

Todos los
publicos
A las 9,30 h
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RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

TURISMO A TU RITMO
Encuadre escondido

de Gargantilla a San Mameés
Patrimonio ecocultural

Os invitamos a participar en esta busqueda fotografica, recorriendo
cuatro pueblos del Valle Medio del Lozoya, buscando y conociendo
a fondo el rico patrimonio ecocultural serrano.

En esta actividad puedes participar en compania de tu perro.

3 4
@ QD 4,

»@

o
S
thccTA .

Lugar: Gargantilla del Lozoya, Pinilla de Buitrago,
Navarredonda y San Mamés.

%,
N

Q ¥IVUYL sy,
Os per ¢0®

TALLER

Corro espartero
Banco de saberes

En este taller de iniciacion al trabajo del esparto, conoceremos
aspectos basicos sobre la cultura de esta fibra vegetal, sus usos y
manejo. En corro, iremos practicando y aprendiendo técnicas
sencillas de trenzado con las que se pueden realizar diferentes
piezas.

SIGHTSEEING AT YOUR OWN PACE

Discovering the secrets of Mangiron
Patrimonio ecocultural

iEstrenamos nueva actividad en inglés! Tanto si el inglés es tu
lengua materna, como si estas estudiandolo, te invitamos a venir a
disfrutar de este juego mientras practicas el idioma y aprendes
curiosidades en torno al patrimonio cultural serrano. |Te
esperamos!

Os proponemos participar en este agradable recorrido para que lo
disfrutéis a vuestro ritmo y descubrais la riqueza cultural y natural
de este pueblo serrano.

Lugar: Mangirén
Otras observaciones: Disponible también en espanol

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS



RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

12/09

Sabado

Todos los
publicos
A las 9,30 h

13/09

Domingo

+ 10 anos
A las 9,30 h

DURACION:
3,5 horas

19/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
6 horas
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TURISMO A TU RITMO

Paseando por Garganta de los Montes
Patrimonio ecocultural

Os proponemos un agradable recorrido para que lo disfrutéis a
vuestro ritmo y descubrais la riqueza cultural y natural de este
pueblo serrano.

En esta actividad puedes participar en compania de tu perro.

Lugar: Garganta de los Montes

A
“u, ©
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SENDA GUIADA

Pinar de Garinas
Montes sostenibles

En esta senda guiada, que transcurre por el pinar de Garifas de
Buitrago del Lozoya, nos adentraremos en un bosque de pino
resinero que al llegar a la orilla del embalse de Puentes Viejas da
paso a especies de vegetaciéon de ribera, como el arce de
Montpellier o el fresno.

Ademas, veremos los beneficios que tiene la gestion forestal
sostenible que se realiza en la Sierra Norte de Madrid.

Lugar: Buitrago de Lozoya
Distancia: 7 km

Dificultad: Media .
Tipo: Circular ‘ ‘ Madrld
Desnivel acumulado: 70 m ‘ ‘ Forestql

NOS MOVEMOS A ...

Feria de otono Sierra Norte
Ecoturismo

¢Tienes plan para el 19 y 20 de septiembre? jVen a Venturada y
descubre todo lo que ofrece la Feria de Otono de la Sierra Norte!
Este gran escaparate relne la esencia de nuestra comarca:
medioambiente, turismo rural, deporte, artesania, tradiciones,
alimentaciéon ecolégica o ganaderia. Estaremos alli con nuestro
juego de saberes tradicionales “Laboreando palabras”. (Te
esperamos!

Mas informacién en www.feriasierranorte.es
Lugar: Venturada

1sierranort

Mas informacion:

* EXPOSICIONES

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS


http://www.feriasierranorte.es/

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

20/09

Domingo
Todos los
publicos
Alas 11 h

DURACION:
4 horas

26/09

Sabado

+ 10 anos
Alas 10 h

DURACION:
3,5 horas

27/09

Domingo

+ 10 anos
A las 9,30 h

DURACION:
3,5 horas
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NOS MOVEMOS A ...

Feria de otono Sierra Norte
Ecoturismo

¢Tienes plan para el 19 y 20 de septiembre? jVen a Venturada y
descubre todo lo que ofrece la Feria de Otono de la Sierra Norte!
Este gran escaparate relne la esencia de nuestra comarca:
medioambiente, turismo rural, deporte, artesania, tradiciones,
alimentaciéon ecolégica o ganaderia. Estaremos alli con nuestro
juego de saberes tradicionales “Laboreando palabras”. (Te
esperamos!

Mas informacién en www.feriasierranorte.es
Lugar: Venturada

SENDA GUIADA

Dehesa Bonita
Ecoturismo

La dehesa de Somosierra es un enclave Unico y muy especial donde
podemos disfrutar de su gran diversidad de arboles y arbustos
como robles, serbales, arces, abedules, acebos y mostajos, algunos
de ellos centenarios.

Lugar: Somosierra
Distancia: 6,2 km
Dificultad: Media

Tipo: Lineal

Desnivel acumulado: 260 m

SENDA GUIADA

Los oficios de Pinilla del Valle
Patrimonio ecocultural

En esta ruta por los alrededores de Pinilla del Valle podremos
conocer las majadas, las carboneras, el molino, una calera, una
fragua y otros oficios relacionados con los antiguos pobladores del
Valle del Lozoya.

Lugar: Pinilla del Valle
Distancia: 5,5 km
Dificultad: Baja

Tipo: Circular

Desnivel acumulado: 100 m

* EXPOSICIONES

* JORNADAS

Y FERIAS

* CHARLAS

CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES

COLABORATIVAS


http://www.feriasierranorte.es/

Gyadarrama
Rio de Arena

RED DE CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

05/09

Sabado

+ 4 anos
Hasta 10
anos
Alas 10,30 h

DURACION:
1,5 horas

19/09

Sabado

+ 9 anos
Alas 10,30 h

DURACION:
2 horas

26/09

Sabado

Todos los
publicos
Alas11 h

DURACION:
2.5 horas
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ACTIVIDAD EN GRUPO
Vigilantes nocturnos

Carabos, lechuzas, buhos, autillos, mochuelos... Estos misteriosos
centinelas nocturnos reinan los cielos del Parque Regional cuando
cae la noche. Pon cara a estos vecinos alados, descubre muchas
curiosidades sobre ellos y llévate un bonito recuerdo.

Lugar: Centro de educacion ambiental Guadarrama Rio de Arena
en Arroyomolinos

CIENCIA CIUDADANA
Dia Mundial de los Rios

Los rios son fuente de vida, aunque hoy enfrentan amenazas que
contaminan sus aguas. Conviértete en cientifica, y analiza la
calidad del agua del rio Guadarrama observando los invertebrados
que habitan en él.

Lugar: Las Rozas de Madrid

NOS MOVEMOS A...

Fiesta de los huertos
Centro de Educacién Ambiental Caserio de Henares

Un afno mas, el Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares
nos invita a celebrar su Jornada de Puertas Abiertas.

¢Te animas a acompanarnos y disfrutar de una manana muy
especial?

Compartiremos la jornada con otros centros de educacion
ambiental, asociaciones, colaboradores y productores locales.
Habra juegos y muchas sorpresas para, al terminar, realizar una rifa
entre todas las personas participantes que hayan completado el
pasaporte de actividades.

iNo te lo pierdas!

Lugar: Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares en San
Fernando de Henares

Atencidn telefonica:
De lunes a viernes,
de9ai4h.

Plaza de Espafia, 28939
Arroyomolinos (Madrid)
Imprescindible reserva previa®.
Teléfono: 639 88 0123
reservas@guadarramariodearena.org
* Plazo: desde 15 dias antes

de la actividad.

Nas informacion:
www.guadarramariodearena.org
Facebook: Guadarrama Rio de Arena
Instagram: @guadarramariodearena

GUADARRAMA

* VISITAS Y SENDAS
AUTOGUIADAS

* EXPOSICIONES

* TALLERES
Y ACTIVIDADES
EN GRUPO

* JORNADAS
Y FERIAS

* CHARLAS
CONFERENCIAS
CURSOS

* ACTIVIDADES
COLABORATIVAS
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