
V
ig

il
a

n
c

ia
 d

e
 R

ie
s

g
o

s
 A

m
b

ie
n

ta
le

s
 e

n
 S

a
lu

d
Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Miércoles 17 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud
Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

jueves, 18 junio 18,5 °C 19,2 °C 18,2 °C

viernes, 19 junio 19,4 °C 20,1 °C 19,4 °C

sábado, 20 junio 20,4 °C 20,0 °C 19,2 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Jueves 18 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana 

y Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

viernes, 19 junio 19,3 °C 20,5 °C 19,4 °C

sábado, 20 junio 20,3 °C 20,0 °C 19,7 °C

domingo, 21 junio 20,7 °C 20,6 °C 20,0 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Viernes 19 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

sábado, 20 junio 19,9 °C 19,5 °C 19,6 °C

domingo, 21 junio 20,6 °C 20,4 °C 20,0 °C

lunes, 22 junio 21,6 °C 21,9 °C 21,3 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Sábado 20 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud
Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

domingo, 21 junio 20,6 °C 20,0 °C 20,7 °C

lunes, 22 junio 21,4 °C 21,3 °C 21,8 °C

martes, 23 junio 22,5 °C 22,7 °C 22,0 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Domingo 21 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud
Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

lunes, 22 junio 22,0 °C 22,3 °C 22,2 °C

martes, 23 junio 22,5 °C 22,8 °C 22,9 °C

miércoles, 24 junio 22,2 °C 23,5 °C 22,6 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Lunes 22 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

martes, 23 junio 22,5 °C 22,8 °C 22,9 °C

miércoles, 24 junio 22,2 °C 23,5 °C 22,6 °C

jueves, 25 junio 20,5 °C 23,2 °C 22,5 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Martes 23 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana 

y Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

miércoles, 24 junio 22,2 °C 23,8 °C 23,0 °C

jueves, 25 junio 20,3 °C 23,4 °C 22,5 °C

viernes, 26 junio 18,1 °C 19,6 °C 18,7 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Miércoles 24 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana 

y Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

jueves, 25 junio 21,0 °C 22,9 °C 21,5 °C

viernes, 26 junio 18,0 °C 18,8 °C 18,3 °C

sábado, 27 junio 19,5 °C 20,1 °C 19,5 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Jueves 25 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

viernes, 26 junio 18,1 °C 18,6 °C 17,8 °C

sábado, 27 junio 19,6 °C 20,0 °C 20,0 °C

domingo, 28 junio 19,2 °C 21,0 °C 20,7 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Viernes 26 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

sábado, 27 junio 19,2 °C 20,0 °C 19,5 °C

domingo, 28 junio 20,0 °C 20,0 °C 18,9 °C

lunes, 29 junio 19,9 °C 19,3 °C 19,2 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Sábado 27 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud
Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

domingo, 28 junio 19,9 °C 20,4 °C 17,5 °C

lunes, 29 junio 18,5 °C 18,2 °C 17,9 °C

martes, 30 junio 20,1 °C 19,9 °C 19,8 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Domingo 28 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud
Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

lunes, 29 junio 18,2 °C 18,1 °C 18,0 °C

martes, 30 junio 19,8 °C 19,3 °C 19,5 °C

miércoles, 01 julio 20,6 °C 20,3 °C 21,0 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Boletín de Información 

Previsión de Temperaturas Mínimas Nocturnas 2026

Lunes 29 de junio de 2026

Evolución de las temperaturas mínimas previstas  

para los próximos 3 días

Más información Calor y Salud

Protección solar: Recomendaciones y consejos

Fuente: Agencia Estatal de Meteorología. Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

Detalle de municipios en la Comunidad de Madrid

Días
Sierra de 

Madrid 

Metropolitana y 

Henares 

Sur, Vegas y 

Oeste

martes, 30 junio 19,8 °C 19,0 °C 19,5 °C

miércoles, 01 julio 20,2 °C 19,7 °C 20,2 °C

jueves, 02 julio 17,6 °C 16,7 °C 17,2 °C

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/calor-salud
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/proteccion-solar-recomendaciones-consejos
https://www.comunidad.madrid/docs/assets/2025/05/20/detalle_municipios_zonas_meteorologicas_madrid.pdf
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Recomendaciones frente a altas temperaturas 

nocturnas 


	minimasnocturnasboletinesanteriores2026
	minimasnocturnasboletinesanteriores2026
	minimasnocturnasboletinesanteriores2026
	20260619 Boletín Minimas Nocturnas
	20260620 Boletín Minimas Nocturnas
	20260621 Boletín Minimas Nocturnas

	20260624 Boletin Minimas Nocturnas

	20260626 Boletin Minimas Nocturnas
	20260627 Boletin Minimas Nocturnas
	20260628 Boletin Minimas Nocturnas

