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Dirigido a:

Profesionales de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid
interesados _en las _humanidades (medicina, enfermeria, terapia ocupacional,
trabajo social y psicologia)

*Objetivo general:

*Incorporar la Medicina Narrativa como herramienta para reflexionar sobre las
vivencias asistenciales de los profesionales de la salud y para un mejor
desarrollo profesional

*Objetivos especificos:
*Resaltar la potencia sanadora- de  la Medicina Narrativa, tanto para los

pacientes como para los profesionales, desde el momento que promueve la
reflexion, la escucha activa y la autoconciencia.

sIncorporar la Medicina Narrativa y la escritura reflexiva en la ensefianza, por
gué y para qué incluirla en los planes docentes en entornos hospitalarios

*Entrenar habilidades narrativas y potenciar la escucha activa en el didlogo con
los pacientes para mejorar la interpretacion de los relatos de los pacientes.

Reflexionar sobre la evidencia cientifica a partir de estudios de metaanalisis
sobre las aportaciones de las medicina narrativa a la Ciencia y la practica
clinica

Mejorar la atencion a los pacientes con la medicina narrativa hacia una
atencion méas comprometida, eficaz y auténtica dentro de la humanizacion
sanitaria.

Metodologia :Exposiciones informativas y debate. Metodologia grupal y
participativa

Lugar:.Aula Joaquin Ortufio Edificio Consultas externas .Hospital Ramon
y Cajal. Primera planta.

Duracion: 5 horas 9-14,30

Numero de plazas: 100

Fechas y horario:. 1 junio

Coordinacion docente: Patricia Fernandez Martin. Psicéloga clinica. Hospital
Ramoén y Cajal

Coordinacion técnica: Dorin y Patrica. Oficina Regional de Coordinacion Salud
mental y adicciones

9h PRESENTACION INSTITUCIONAL DE LA JORNADA. .

9:15-10:30h:¢,Qué es la medicina narrativa? Augusto Blanco Alfonso y
Teresa Blanco Ramos. Médicos de Atencion Primaria. Profesores
honorarios Facultad de Medicina. Universidad Autbnoma de Madrid.

10:30-11h: Aportaciones de las Humanidades Médicas a la Cienciay la
practica clinica

Ignacio Lizasoian Director del Instituto de Investigacion del Hospital 12 de
Octubre i+12.

11-12h: Humanidades médicas criticas: la utilidad de las patografias.
Isabel Durdn Giménez-Rico. Catedratica de Literatura Norteamericana y
Decana de la Facultad de Filologia de la Universidad Complutense de
Madrid (UCM).

12-12:30h CAFE.

12:30-13:30h : Narrativa y salud mental. Augusto Blanco Callejo.
Psic6logo general sanitario en Residencia Mirasierra. Patricia Fernandez
Martin. Psicéloga clinica. Hospital Ramén y Cajal.

13:30-14:30

Arte culturay salud. Artful Thinking. Natalia Mesa: Médica especialista en
ginecologia y obstetricia. Maestria en Humanidades Médicas



