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Paro registrado 
Comunidad de Madrid y España

Número de parados CM Tasa interanual CM (%)

Tasa interanual ESP (%)
Fuente: MTYES

Parados abril 2026: 276.376
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Claves del mes: 

• El paro registrado en la Comunidad de Madrid experimenta un descenso en abril de 6.249 personas 

(2,2% intermensual), hasta situarse en 276.376 parados, el menor dato de paro en un mes de abril 

desde 2008 (259.611). Este descenso mensual del paro regional se produce en hombres y mujeres, y 

en todos los sectores. En España, el paro registrado baja en 62.668 personas, un -2,6% intermensual, 

situándose la cifra total de parados en 2.357.044 personas. Desciende en hombres y mujeres, y en 

todos los sectores siendo también el menor dato de paro en un mes de abril desde 2008 (2.338.517). 

• En términos interanuales, el paro registrado en la Comunidad de Madrid desciende un 4,4% en abril, 

caída 0,6 puntos más intensa que la de marzo. En España, el paro se reduce un 6,2% interanual, el 

mismo dato que el mes anterior. 

• De la bajada interanual del paro regional participan ambos sexos, 4,9% en los hombres y 4,1% en las 

mujeres. En España, se observa una disminución interanual más dinámica en los hombres, 6,5%, que 

en las mujeres, 6%. Todos los sectores anotan caídas interanuales en la región: la construcción un 

14,8%, la agricultura un 10,3%, el colectivo “sin empleo anterior” un 6,3%, la industria un 3,5% y el 

descenso relativo menos intenso, del 3,4%, en los servicios; no obstante, en valores absolutos la caída 

del paro en actividades terciarias es la más importante, 7.833 parados, que representan más de la 

mitad de la reducción interanual del desempleo regional. 

• Este mes el número de contratos firmados en la región, 176.851, experimenta un aumento interanual 

del 15,9%. Por tipo de contrato, los temporales suben un 15,2% mientras que los indefinidos lo hacen 

un 16,7%. En abril, el 49,3% de los nuevos contratos en la región son indefinidos (43,2% en España). 
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Variaciones mensuales de los meses de abril de los periodos indicados

 

El paro 
desciende un 
2,2% respecto a 
marzo, 
alcanzando la 
menor cifra de 
paro para un 

abril desde 
2008.  

En abril de 2026, el número de parados registrados en las oficinas públicas de empleo de la 
Comunidad de Madrid se sitúa en 276.376 personas, la cifra más reducida para un abril de los 
últimos dieciocho años. Anota una caída de 6.249 parados respecto al mes anterior, un 2,2%, 
después del ascenso del 0,1%, de marzo. Este descenso está en línea con la estacionalidad 
propia del mes, aunque resulta más intenso que el observado en los abriles de la serie 
histórica, del -0,4% de media, así como en los abriles de la década anterior a la pandemia 
(2010-2019), del -1,4% en promedio.  

En términos interanuales, en abril se acelera la caída interanual del paro en la región respecto 
a la del mes anterior, en 0,6 puntos, hasta el 4,4%. Se observa la menor cifra de paro 
registrado para un mes de abril desde 2008 (259.611). En España, el paro desciende un 6,2% 
interanual en abril, misma cifra que en el mes anterior, siendo también el menor dato de paro 
en un mes de abril desde 2008 (2.338.517). 

Descenso 
interanual del 
paro en ambos 

sexos. 

Respecto a marzo, el desempleo en la Comunidad de Madrid disminuye un 2,7% en hombres 
y un 1,9% en mujeres. En la comparativa interanual, el desempleo masculino baja un 4,9% 
frente al 4,1% del femenino. En España, el paro en abril baja con respecto al mes anterior un 

3% en los hombres y un 2,3% en las mujeres. En línea con los meses anteriores, el descenso 

interanual del paro masculino continúa siendo superior al femenino en términos relativos, del 
6,5% y del 6%, respectivamente. 

En abril, destaca 
el buen 
comportamiento 

de los menores 
de 25 años 
frente al mes 
anterior. 

Si analizamos la estacionalidad de abril cruzando franjas de edad, sectores y sexo, y la 
comparamos con el promedio de la década previa a la pandemia (2010–2019), se observa un 
comportamiento especialmente favorable entre los menores de 25 años, con una caída 

intermensual del 11,6%, que resulta particularmente favorable en los que pertenecen al sector 
servicios y al colectivo "sin empleo anterior", que aportan entre ambos, nueve décimas al 
descenso global del paro. Precisamente, la caída del colectivo “sin empleo anterior” en su 
conjunto es muy reseñable, ya que contrasta con el leve incremento promedio observado en 
los meses de abril de la década prepandemia, resultando el descenso más intenso entre los 
hombres, del 3,3%, que entre las mujeres, del 2,4%. Por otro lado, las mujeres menores de 

25 años del sector servicios y de la construcción anotan descensos mucho más pronunciados 
que en el promedio de los abriles de la década previa a la pandemia. En el extremo opuesto, 
se sitúan las mujeres ente 25 y 29 años, que registran un descenso intermensual más suave, 
del 1,6%, que el observado en dicho promedio (-2,6%). 

Caída interanual 

del paro en 
todas las CC.AA.  

En la comparativa regional, y respecto al mes anterior, desciende el paro en todas las CC.AA., 

siendo las caídas menos acusadas las registradas en Canarias y Comunidad Valenciana, 0,8% 
en ambas, mientras que Baleares presenta el mayor descenso, del 7,4%, seguida de 
Andalucía, con un 3,9%. En términos interanuales, el paro registrado disminuye en todas las 
regiones, siendo las menores caídas las de Navarra, del 2%, y La Rioja, del 2,3%. Los mayores 
descensos son los de Extremadura, 11%, y los de Andalucía, 10%. La Comunidad de Madrid 
mantiene la cuarta mayor cifra de paro registrado en el entorno nacional. 

Aumento 
interanual de la 
contratación en 
abril. 

El número de contratos firmados en la región alcanza los 176.851 en abril, con una caída del 
6,5% respecto al mes anterior y un crecimiento del 15,9% en tasa interanual. Por tipo de 
contrato, los temporales aumentan un 15,2% interanual mientras que los indefinidos lo hacen 
un 16,7%. En la Comunidad de Madrid, el 49,3% de los contratos firmados en abril de 2026 
son indefinidos (43,2% en España). 
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RANKING REGIONAL DE PARO REGISTRADO ABRIL 2026

PARO REGISTRADO CONTRATOS

Total Nacional 2.357.044 Navarra -2,0 País Vasco -1,6     Total Nacional 1.258.296 Total Nacional 543.543

Andalucía 557.245 La Rioja -2,3 La Rioja -2,1     Andalucía 263.563 Andalucía 109.442

Cataluña 314.527 País Vasco -2,8 Navarra -2,6     Cataluña 211.983 Cataluña 92.517

C. Valenciana 285.750 Galicia -2,8 Cataluña -2,9     C. de Madrid 176.851 C. de Madrid 87.120

C. de Madrid 276.376 Cantabria -2,9 Cantabria -2,9     C. Valenciana 112.449 C. Valenciana 58.472

Canarias 145.361 Cataluña -3,4 C. de Madrid -3,7     País Vasco 59.068 Baleares 32.803

Castilla-La Mancha 117.137 Aragón -3,9 Galicia -3,9     Galicia 57.854 R. de Murcia 27.069

Galicia 112.293 C. de Madrid -4,4 Aragón -4,5     Canarias 53.030 Canarias 24.087

País Vasco 103.805 Asturias -4,7 Asturias -5,0     Castilla y León 50.170 Galicia 19.032

Castilla y León 99.764 Castilla y León -5,0 Castilla y León -5,1     R. de Murcia 46.582 Castilla-La Mancha 18.993

R. de Murcia 73.302 C. Valenciana -5,5 Total Nacional -6,1     Castilla-La Mancha 45.874 Castilla y León 17.522

Extremadura 62.868 Canarias -6,0 R. de Murcia -6,7     Baleares 43.725 País Vasco 14.127

Asturias 50.480 Total Nacional -6,2 Canarias -6,8     Aragón 35.689 Aragón 14.001

Aragón 48.507 R. de Murcia -6,2 C. Valenciana -6,8     Extremadura 32.032 Extremadura 8.677

Navarra 28.903 Baleares -7,8 Baleares -7,0     Navarra 23.561 Asturias 6.499

Cantabria 27.925 Castilla-La Mancha -8,0 Castilla-La Mancha -8,2     Asturias 19.897 Navarra 4.958

Baleares 24.546 Andalucía -10,0 Andalucía -9,3     Cantabria 14.133 Cantabria 4.005

La Rioja 12.157 Extremadura -11,0 Extremadura -10,0     La Rioja 8.577 La Rioja 2.967

Fuente: Ministerio de Trabajo y Economía Social

Total IndefinidosNº de personas Tasa de variación interanual Tasa variación interanual acum.
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PARO REGISTRADO Y CONTRATOS, ABRIL 2026

COMUNIDAD DE MADRID

CONTRATOS REGISTRADOS

TOTAL HOMBRES MUJERES
SIN EMPLEO 

ANTERIOR
AGRIC. INDUST. CONSTR. SERV. TOTAL INDEFIN. TEMPOR.

Promedio año 2025 282.011 113.951 168.060 18.758 1.873 14.980 19.406 226.993 184.854 85.849 99.006

T.V. promedio año 2025 -4,2  -4,7  -3,9  -9,5  -12,2  -5,6  -8,7  -3,2  1,8  0,7  2,7  

Promedio ene - abr 2026 279.968 113.860 166.108 18.223 1.801 15.047 18.170 226.727 173.318 87.869 85.449

T.V. prom. ene - abr 2026 -3,7  -3,8  -3,6  -7,0  -11,9  -2,6  -11,8  -2,6  7,3  10,2  4,4  

Impacto COVID-19. TV abr 26 - abr 19 -20,5  -22,9  -18,8  -23,9  -39,0  -31,5  -37,6  -17,4  -18,7  126,5  -49,9  

Último dato: abril 2026 276.376 112.164 164.212 18.351 1.788 14.845 17.410 223.982 176.851 87.120 89.731

TASAS DE VARIACIÓN INTERMENSUAL

abr-25 -1,6  -1,5  -1,6  -2,7  -3,2  -0,6  -0,9  -1,6  -10,4  -12,8  -8,1  

may-25 -2,7  -3,5  -2,2  -1,9  -5,4  -2,5  -3,8  -2,7  11,6  4,9  18,1  

jun-25 -2,3  -3,1  -1,8  -3,2  -5,4  -3,0  -2,5  -2,2  22,1  14,4  28,6  

jul-25 0,4  0,0  0,7  -2,8  -2,2  -0,5  -2,0  1,0  7,6  5,0  9,5  

ago-25 1,5  1,6  1,5  -0,5  -2,6  1,8  -0,3  1,9  -38,8  -37,8  -39,6  

sep-25 -0,7  -0,7  -0,7  2,3  1,8  -0,3  -2,0  -0,9  69,4  100,7  45,9  

oct-25 0,8  1,2  0,5  1,6  4,8  1,3  -0,6  0,8  -1,2  -6,4  4,2  

nov-25 -1,4  -0,9  -1,8  -2,0  1,7  -1,1  0,4  -1,5  -13,1  -20,2  -6,5  

dic-25 -0,5  0,5  -1,2  -4,2  -2,3  0,6  4,1  -0,7  -12,2  -14,0  -10,9  

ene-26 1,3  0,8  1,7  -0,5  -0,8  1,2  -1,9  1,8  -6,2  9,7  -18,4  

feb-26 1,3  1,7  1,1  4,7  0,8  1,2  -0,5  1,2  -0,1  3,7  -4,0  

mar-26 0,1  0,2  0,1  3,4  1,7  -0,3  -4,0  0,2  15,7  11,1  20,8  

abr-26 -2,2  -2,7  -1,9  -2,7  -2,3  -1,9  -2,7  -2,1  -6,5  -8,8  -4,2  

TASAS DE VARIACIÓN INTERANUAL

abr-25 -3,1  -3,1  -3,2  -7,6  -8,9  -5,4  -6,1  -2,3  -17,5  -15,1  -19,6  

may-25 -4,0  -4,4  -3,7  -8,4  -11,4  -5,4  -8,0  -3,1  -4,7  -5,1  -4,4  

jun-25 -4,7  -5,2  -4,3  -9,9  -13,4  -6,1  -8,0  -3,7  10,1  3,7  15,5  

jul-25 -4,4  -5,3  -3,9  -11,4  -15,8  -5,7  -9,9  -3,1  8,5  8,0  8,8  

ago-25 -3,5  -4,5  -2,9  -10,4  -15,6  -4,6  -9,8  -2,2  4,3  3,7  4,8  

sep-25 -4,7  -5,6  -4,0  -11,6  -15,1  -5,4  -10,5  -3,4  12,9  9,1  17,1  

oct-25 -4,0  -4,9  -3,4  -9,4  -15,8  -5,2  -10,8  -2,8  -0,9  -2,4  0,6  

nov-25 -3,9  -4,6  -3,4  -9,9  -14,4  -4,2  -10,4  -2,7  2,3  0,7  3,6  

dic-25 -3,2  -3,6  -3,0  -8,5  -13,9  -3,7  -9,6  -2,0  8,1  14,6  3,5  

ene-26 -3,1  -3,4  -2,9  -7,9  -11,7  -2,5  -9,8  -2,1  -0,3  4,0  -4,4  

feb-26 -3,2  -3,2  -3,3  -7,6  -14,4  -2,0  -9,5  -2,3  2,8  8,9  -3,2  

mar-26 -3,8  -3,7  -3,9  -6,3  -11,1  -2,2  -13,3  -2,8  11,1  11,6  10,6  

abr-26 -4,4  -4,9  -4,1  -6,3  -10,3  -3,5  -14,8  -3,4  15,9  16,7  15,2  

ESPAÑA
Promedio año 2025 2.473.064 978.553 1.494.511 230.873 79.183 191.215 181.186 1.790.607 1.303.770 536.954 766.816

T.V. promedio año 2025 -5,9  -6,6  -5,4  -5,0  -13,0  -7,0  -10,3  -5,1  1,5  -0,6  3,0  

Promedio ene - abr 2026 2.414.616 958.193 1.456.424 224.305 73.851 186.088 168.794 1.761.579 1.212.979 524.593 688.387

T.V. prom. ene - abr 2026 -6,1  -6,3  -6,0  -5,5  -12,1  -6,1  -11,2  -5,4  5,0  4,6  5,4  

Impacto COVID-19. TV abr 26 - abr 19 -25,5  -28,2  -23,6  -20,9  -51,8  -33,8  -37,8  -21,8  -28,7  210,6  -55,1  

Último dato: abril 2026 2.357.044 932.618 1.424.426 222.093 72.186 182.306 162.634 1.717.825 1.258.296 543.543 714.753

TASAS DE VARIACIÓN INTERMENSUAL

abr.-25 -2,6  -2,8  -2,5  -3,2  -3,9  -1,5  -2,0  -2,7  -2,2  -0,1  -3,8  

may.-25 -2,3  -2,9  -1,9  -1,1  -2,8  -2,3  -3,0  -2,4  16,5  8,8  22,7  

jun.-25 -2,0  -2,4  -1,7  -1,2  -0,3  -2,4  -1,7  -2,2  12,6  6,3  17,1  

jul.-25 -0,1  0,0  -0,1  -1,4  -0,8  0,2  0,1  0,1  6,2  3,8  7,7  

ago.-25 0,9  1,1  0,8  -1,5  -2,4  1,5  1,5  1,2  -34,6  -36,7  -33,2  

sep.-25 -0,2  -0,2  -0,2  2,5  -1,5  -0,8  -2,6  -0,2  47,5  72,0  33,0  

oct.-25 0,9  1,1  0,8  1,5  1,7  0,6  -1,2  1,1  -1,5  -3,1  -0,3  

nov.-25 -0,8  -0,5  -1,0  -0,9  -1,7  -0,8  -0,5  -0,7  -14,2  -16,8  -12,2  

dic.-25 -0,7  0,6  -1,5  -3,4  -2,0  0,9  3,2  -0,8  -5,1  -14,2  1,4  

ene.-26 1,3  0,5  1,8  -0,8  1,2  0,0  -2,1  2,0  -5,4  5,6  -12,0  

feb.-26 0,1  -0,1  0,3  2,8  -0,8  -0,6  -1,2  0,1  -3,8  2,0  -8,0  

mar.-26 -0,9  -0,8  -1,0  1,3  0,5  -0,8  -3,4  -1,1  17,2  16,7  17,5  

abr.-26 -2,6  -3,0  -2,3  -3,0  -3,1  -2,0  -2,2  -2,6  -4,0  -5,7  -2,7  

TASAS DE VARIACIÓN INTERANUAL

abr.-25 -5,8  -6,2  -5,4  -5,0  -13,1  -6,5  -9,3  -5,1  -10,0  -9,2  -10,6  

may.-25 -5,9  -6,6  -5,4  -4,3  -13,5  -7,0  -10,3  -5,1  -0,8  -4,1  1,7  

jun.-25 -6,1  -6,9  -5,5  -4,6  -13,5  -7,3  -10,5  -5,3  8,5  3,5  11,9  

jul.-25 -5,7  -6,5  -5,2  -4,9  -12,7  -6,9  -10,7  -4,8  4,4  3,6  5,0  

ago.-25 -5,7  -6,5  -5,1  -5,1  -12,4  -6,9  -11,2  -4,7  0,0  -1,0  0,6  

sep.-25 -6,0  -6,7  -5,5  -5,4  -12,3  -7,0  -11,3  -5,1  8,5  7,2  9,5  

oct.-25 -6,1  -6,9  -5,6  -5,2  -12,4  -7,1  -11,7  -5,2  -1,1  -3,2  0,5  

nov.-25 -6,2  -6,8  -5,8  -5,6  -12,0  -6,9  -11,2  -5,5  -0,4  -1,7  0,6  

dic.-25 -5,9  -6,3  -5,7  -6,0  -11,7  -6,4  -10,3  -5,1  4,0  5,0  3,5  

ene.-26 -6,2  -6,4  -6,0  -5,9  -11,8  -6,3  -10,2  -5,5  -4,1  -4,7  -3,7  

feb.-26 -5,8  -5,9  -5,7  -5,3  -12,7  -5,9  -9,7  -5,2  1,9  2,6  1,3  

mar.-26 -6,2  -6,4  -6,1  -5,5  -12,2  -5,9  -12,3  -5,4  12,4  13,3  11,6  

abr.-26 -6,2  -6,5  -6,0  -5,4  -11,4  -6,4  -12,5  -5,4  10,3  7,0  12,9  

Fuente: Ministerio de Trabajo y Economía Social

PARO TOTAL PARO POR SECTORES
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VISUALIZACIÓN IMPACTO COVID-19

Comparativa con el mismo mes del último año no afectado por COVID-19: abril 2026 - abril 2019

PARO REGISTRADO CONTRATOS

Total Nacional 3.163.566 Total Nacional -806.522 País Vasco -10,2     Canarias -18,0     Andalucía 483,3     

Andalucía 779.094 Navarra -3.678 Navarra -11,3     C. de Madrid -18,7     Extremadura 341,6     

Cataluña 381.598 La Rioja -3.884 Cataluña -17,6     La Rioja -21,1     R. de Murcia 283,0     

C. Valenciana 365.141 Cantabria -8.733 C. de Madrid -20,5     Cataluña -21,2     C. Valenciana 252,3     

C. de Madrid 347.725 País Vasco -11.839 C. Valenciana -21,7     Baleares -21,6     Castilla-La Mancha 233,4     

Canarias 207.618 Aragón -15.243 Cantabria -23,8     País Vasco -22,9     Baleares 224,3     

Castilla-La Mancha 170.186 Baleares -20.184 Aragón -23,9     Aragón -23,4     Canarias 214,2     

Galicia 166.226 Asturias -21.876 La Rioja -24,2     Castilla-La Mancha -23,7     Aragón 213,9     

Castilla y León 145.093 R. de Murcia -27.197 Total Nacional -25,5     Navarra -26,0     Total Nacional 210,6     

País Vasco 115.644 Extremadura -35.037 R. de Murcia -27,1     Total Nacional -28,7     La Rioja 194,9     

R. de Murcia 100.499 Castilla y León -45.329 Andalucía -28,5     C. Valenciana -30,7     Cantabria 192,3     

Extremadura 97.905 Castilla-La Mancha -53.049 Canarias -30,0     Castilla y León -31,0     Asturias 184,5     

Asturias 72.356 Galicia -53.933 Asturias -30,2     Galicia -31,1     Castilla y León 184,2     

Aragón 63.750 Canarias -62.257 Castilla-La Mancha -31,2     Andalucía -35,2     Navarra 162,1     

Baleares 44.730 Cataluña -67.071 Castilla y León -31,2     Asturias -37,0     Galicia 160,8     

Cantabria 36.658 C. de Madrid -71.349 Galicia -32,4     Extremadura -40,5     Cataluña 146,0     

Navarra 32.581 C. Valenciana -79.391 Extremadura -35,8     Cantabria -42,1     País Vasco 128,1     

La Rioja 16.041 Andalucía -221.849 Baleares -45,1     R. de Murcia -49,9     C. de Madrid 126,5     

Fuente: Ministerio de Trabajo y Economía Social

Nº de personas abril 2019 Diferencia (Nº) Tasa de variación Total (Tasa de variación) Indefinidos (Tasa de variación)

 


