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“Mi abuel@ es de cuento” 

 

Díaz Reguera, Raquel 
Abuelas: manual de instrucciones – [Barcelona]: Lumen, 2014 
 
¿Alguna vez has pensado que tu abuela, antes de ser tu abuela, fue madre? Y antes de 
eso fue hija, y aún muuuuucho antes, fue una adolescente y, aunque sea difícil de creer, 
también fue una niña con coletas que, al igual que tú, tenía su propia abuela. 
Las abuelas de hoy llegaron a este mundo cuando era muy distinto del que tú conoces. 
Ellas han ido sumando años y contemplando cómo han cambiado los tiempos. No hay 
cuento de hadas más mágico que el que una abuela puede contarte. 
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Sheldon, Dyan 
El canto de las ballenas – Madrid : Kókinos, cop. 1993 
 
"Los recuerdos de la abuela se mezclan con los deseos de la nieta. Pasado y futuro en un 
relato iluminado por unas espléndidas ilustraciones que nos acercan a un primer plano 
rostros y miradas. Un poema hecho álbum. Un gran libro para prestar oído a las leyendas 
que nos hacen creer en los sueños." 
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Anderson, Judith 
Había una vez una semilla. – Madrid : Anaya, 2010 
 
Esta niña narra con todo detalle todo lo que hace su abuelo para poner a punto su jardín. 
El relato de la niña sirve de hilo argumental para esta historia informativa que explica el 
proceso de crecimiento de las plantas y transmite la pasión del anciano por su afición. 
Unas ilustraciones de trazo ligero y tono humorístico añaden una nueva lectura, centrada 
en las impresiones de la niña sobre lo que le sugiere cada fase del crecimiento de la planta. 
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Gauthier, Sêverine 
El hombre montaña. – Barcelona : Norma Editorial, 2016 
 
"Al abuelo y al niño les gusta viajar. Juntos han recorrido el mundo entero. Pero el abuelo 
no puede seguir, las montañas que han crecido durante toda su vida sobre su espalda se 
han vuelto muy pesadas y ni siquiera el viento le puede ayudar." 

J-C GAU hom 

 

Lish, Mikki 
La casa en Hoarder Hill. – Barcelona : Destino, 2022 
 

"Cuando Spencer y Hedy comienzan a recibir mensajes que se escriben por sí solos sobre 
el polvo de un marco de fotos, pasar unos días en la espeluznante casa de su abuelo se 
convierte en una misión; van a resolver la misteriosa desaparición de la abuela. ¿Puede 
ser que el abuelo John, un mago retirado, les oculte algo?" 

J-N LIS cas 

   
   

 B
IB

LI
O

TE
CA

 D
EL

 C
EN

TR
O

 C
U

LT
U

RA
L 

PA
CO

 R
AB

AL
 

  


