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RIESGOS GENERALES
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Atrapamientos por y entre objetos.

Atropellos.

Golpes con objetos y herramientas.

Proyeccidn de particulas y fluidos.

Caidas al mismo y a distinto nivel.

Caida de objetos desprendidos.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Incendios.

causticas o

Contactos con sustancias

corrosivas y salpicaduras.

quimicas

Exposicion a contaminantes ambientales: alcoholes,
glicoles, CO, CO,, vapores de gasolina, acidos, plomo,
diéxido de azufre, éxido de nitrégeno.

NORMAS PREVENTIVAS

GENERALES

Se deberd mantener el taller en un adecuado estado
de orden y limpieza.

Para la limpieza de fluidos se utilizaran productos
absorbentes, preferiblemente ignifugos.

Cuando sea imprescindible mantener en marcha el
motor del automovil, se utilizard la extraccidon de
humos, o se realizara la operacién en zona ventilada.

La ropa de trabajo deberd mantenerse libre de
gasolina, fuel o cuerpos grasos.

Los equipos de proteccién individual deberan ser
adecuados frente a los riesgos a los que ofrecen
proteccidn y disponer de la certificacidon pertinente,
debiendo conocerse y aplicarse las instrucciones
facilitadas por el fabricante.

PARA EL USO DE HERRAMIENTAS MANUALES

Las herramientas se utilizaran exclusivamente para la
funcién que fueron disefiadas.

El tamafio de la herramienta serd acorde a la
operacion a realizar.

Las herramientas se mantendrdn siempre limpias y sin
grasa.

En el caso de herramientas eléctricas:

e No se utilizaran herramientas que estén mojadas
o humedas, y tampoco cuando se tengan las
manos o pies mojados.

* Nunca se utilizard ninguna herramienta eléctrica
que no tenga clavija de enchufe.

* La desconexion de la herramienta eléctrica
siempre se hara tirando de la clavija de enchufe y
nunca del cable.

* Antes de cambiar de accesorio se desconectara la
herramienta y se comprobara que esta parada.

e Cuando no se vaya a utilizar la herramienta se
desconectard para evitar la puesta en marcha
involuntaria.

EN FOSOS DE REVISION
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Se verificara el buen funcionamiento de la iluminacién
y se notificaran los defectos observados en la misma.

No se crearan llamas desnudas, chispas por friccion o
por utilizacién de equipos eléctricos no adecuados
para el trabajo en dichos lugares.

Una vez colocado sobre el foso el vehiculo a revisar,
se colocaran calzos bajo las ruedas.

Se evitaran trabajos de soldadura u oxicorte en la
proximidad o en el interior del foso; si no fuera
posible, se realizaran con la correspondiente
ventilacién forzada.

En las operaciones que requieran mantener el motor
en marcha, se conectara el extractor de humos al
escape.

Al final del trabajo, se retirard cualquier pieza no
utilizada o cualquier objeto que estorbe.

Salvo en casos de uso inmediato, se colocaran sobre
el foso las protecciones anticaida.
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Después de su utilizacion se limpiaran
cuidadosamente y no se utilizara gasolina u otros
productos inflamables, sino productos absorbentes,

preferiblemente ignifugos.

PARA LA UTILIZACION DE EQUIPOS ELEVADORES
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Unicamente se manipulardn los elevadores si se
cuenta con la capacitacién suficiente y la formacién
especifica necesaria, asi como con la autorizacién de
la empresa.

Deberan conocerse y tener presentes en todo
momento las instrucciones que proporcione el
fabricante para manejar realizar en condiciones de
seguridad los elevadores.

Se verificara diariamente el buen estado del elevador,
notificando cualquier anomalia en su funcionamiento.

Antes de proceder a la elevacién de un vehiculo, se
comprobard que no excede la carga maxima del
equipo y se verificard que esta correctamente
colocado.

Antes de descender el elevador, se retiraran las
herramientas o piezas que haya por debajo del mismo
en el suelo.

PARA TRABAJOS CON BATERIAS DE ARRANQUE
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Para evitar chispas estaticas, se debera tocar un metal
puesto a tierra antes de trabajar en la bateria.

Se evitara acercar llamas o chispas a la bateria.

Se utilizardn herramientas “antichispas” de bronce,
berilio, etc.

No se usaran linternas con carcasa metdlica ni
lamparas portdtiles que no dispongan de una
adecuada proteccion.

No se dejaran herramientas u objetos metalicos sobre
la bateria.

Al sustituir una bateria se desconectara en primer
lugar el borne negativo (masa), mientras que al
instalar una bateria, el borne negativo se conectara
en ultimo lugar.
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& Las abrazaderas de los bornes deberdn estar
adecuadamente apretadas y cubiertas con una ligera
capa de vaselina.

<& No se limpiaran los cabos de los conductores de cobre
cerca de los acumuladores, ni tampoco se realizard
labor alguna que implique desprendimiento de
particulas metalicas sobre la bateria.

<& Cuando se utilicen cables de emergencia, se
conectaran en primer lugar los dos polos positivos,
enlazando después el polo negativo de la bateria
auxiliar al negativo de la bateria del vehiculo en la
conexion a masa de esta ultima, de modo que la
eventual chispa suceda lejos de los orificios de la
bateria.

<& Durante la carga de una bateria deberdn observarse
las instrucciones del fabricante.

<& Durante la carga y descarga de una bateria, las celdas
se mantendran destapadas y para su transporte se
utilizaran carretillas, manteniendo las celdillas
tapadas.

<& Habra de mantenerse bien ventilada la zona de carga
y descarga de la bateria.

<& Antes de retirar las pinzas de los bornes se debera
desconectar el cargador.

<& Nunca se afiadird acido sulfurico puro al electrolito y
tampoco se verterd agua sobre el acido para diluirlo.

<& Cuando se manejen &cidos, se utilizardn gafas de
proteccion, guantes y delantales.

PARA EL MANEJO PISTOLAS DE
ATORNILLADORAS NEUMATICAS

SOPLADO Y

<& Se utilizardn los siguientes elementos de seguridad,
segun proceda:

¢ Boquillas de seguridad para reducir la velocidad
de salida del aire comprimido.

e Pistolas dotadas de pantallas de proteccién
antivirutas.

¢ Equipos de proteccion individual para cara y ojos.
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
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Nunca se proyectara la salida del aire comprimido
directamente sobre el cuerpo o sobre la ropa,
debiendo utilizarse para su limpieza aspiradores de
vacio con cabeza de cepillado.

Con objeto de evitar el riesgo de lesiones
ergondmicas motivadas por pares de reaccion o falsos
pares de apriete, habran de verificarse antes del
atornillado los ajustes correspondientes.

Para evitar el arrastre del guante con la boca de
atornillar, se colocardn protectores de boca giratorios
y no se utilizardn guantes que puedan engancharse.

Mono de trabajo con composicion de algoddn
resistente a la chispa, bolsillos con solapa y broches,
cierre de cremallera, cuello a la caja y pufios eldsticos.

Calzado de seguridad con proteccidn en puntera.
Guantes de trabajo.

Gafas de proteccion cuando se utilicen pistolas de
soplado, esmeriladoras, radiales, taladros, etc., y
cuando se realicen trabajos en circuitos con fluidos.

Proteccidn respiratoria en ambientes con polvo.
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