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Articulo 1. Objeto

1. El presente Real Decreto establece, en el marco delaLey 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos
Laborales, las disposiciones minimas de seguridad y de salud para la eleccidn, utilizacion por los trabajadores en el
trabajo y mantenimiento de los equipos de proteccion individual.

2. Las disposiciones del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por €l que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevencion, se aplicaran plenamente al conjunto del ambito contemplado en el apartado 1, sin perjuicio de las
disposiciones especificas contenidas en el presente Real Decreto.
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Articulo 3. Obligaciones generales del empresario

En aplicacion de lo dispuesto en el presente Real Decreto, el empresario estara obligado a:

a Determinar los puestos de trabajo en los que deba recurrirse a la proteccion individual conforme alo establecido
en el articulo 4 y precisar, para cada uno de estos puestos, el riesgo o riesgos frente a los que debe ofrecerse
proteccion, las partes del cuerpo a proteger y el tipo de equipo o equipos de proteccion individual que deberan
utilizarse.

b. Elegir los equipos de proteccion individual conforme alo dispuesto en los articulos 5 y 6 de este Real Decreto,
manteniendo disponible en la empresa o centro de trabajo la informacién pertinente a este respecto y facilitando
informacion sobre cada equipo.

C. Proporcionar gratuitamente a los trabajadores los equipos de proteccion individual que deban utilizar,
reponiéndolos cuando resulte necesario.

d. Velar por que la utilizacion de los equipos se realice conforme alo dispuesto en el articulo 7 del presente Real
Decreto.

e Asegurar que el mantenimiento de los equipos se realice conforme alo dispuesto en el articulo 7 del presente Real
Decreto.

Articulo 4. Criterios para el empleo delos equipos de proteccion individual

L os equipos de proteccion individual deberan utilizarse cuando existan riesgos para la seguridad o salud de los
trabajadores que no hayan podido evitarse o limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccién colectiva o
mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.
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Articulo 5. Condiciones que deben reunir los equipos de proteccion individual

L os equipos de proteccién individual proporcionaran una proteccion eficaz frente a los riesgos que motivan su
Uso, Sin suponer por si mismos u ocasionar riesgos adicionales ni molestias innecesarias. A tal fin deberan:

a Responder alas condiciones existentes en el lugar de trabajo.
b. Tener en cuentalas condiciones anatdmicasy fisiolégicasy el estado de salud del trabajador.
C. Adecuarse al portador, tras los gjustes necesarios.

En caso de riesgos multiples que exijan la utilizacién simultanea de varios equipos de protecciéon individual, éstos
deberan ser compatibles entre si y mantener su eficacia en relacién con el riesgo o riesgos correspondientes.

En cualquier caso, los equipos de proteccion individual que se utilicen de acuerdo con |o dispuesto en el articulo 4
de este Real Decreto deberan reunir los requisitos establecidos en cualquier disposicién legal o reglamentaria que les
sea de aplicacion, en particular en lo relativo a su disefio y fabricacion
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Articulo 7. Utilizacién y mantenimiento de los equipos de proteccion individual

1 Lautilizacién, el almacenamiento, el mantenimiento, la limpieza, la desinfeccion cuando proceda, y lareparacion
de los equipos de proteccion individual deberan efectuarse de acuerdo con las instrucciones del fabricante.
Salvo en casos particulares excepcionales, |os equipos de proteccion individual solo podran utilizarse paralos usos
previstos.

2. Las condiciones en que un equipo de proteccién deba ser utilizado, en particular en lo que se refiere al tiempo
durante el cual haya de llevarse, se determinarén en funcion de:

a Lagravedad del riesgo.

El tiempo o frecuencia de exposicion al riesgo.

C. Las condiciones del puesto de trabgjo.
d. L as prestaciones del propio eguipo.
e L os riesgos adicionales derivados de la propia utilizacion del equipo que no hayan podido evitarse.
3. L os equipos de proteccién individual estaran destinados, en principio, a un uso personal. Si las circunstancias

exigiesen la utilizacién de un equipo por varias personas, se adoptaran las medidas necesarias para que €llo no origine
ningun problema de salud o de higiene a los diferentes usuarios.

Articulo 10. Obligaciones de los trabajador es
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En aplicacién de lo dispuesto en el presente Real Decreto, |os trabajadores, con arreglo a su formacién y siguiendo las
instrucciones del empresario, deberan en particular:

a Utilizar y cuidar correctamente los equipos de proteccion individual.
b. Colocar e equipo de proteccién individual después de su utilizacion en el lugar indicado paraello.
C. Informar de inmediato a su superior jerarquico directo de cualquier defecto, anomalia o dafio apreciado en el

equipo de proteccion individual utilizado que, a su juicio, pueda entrafiar una pérdida de su eficacia protectora.
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Articulo 2. Definicién de “equipo del proteccién individual”

1. A efectos del presente Real Decreto se entendera por «equipo de proteccién individual» cualquier equipo
destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que puedan
amenazar su seguridad o su salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin.


http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=771be9369a3d3110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&tab=tabConsultaIndice
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=771be9369a3d3110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&tab=tabConsultaIndice
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=7e154344952d5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=ff3cc6b33a9f1110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&tab=tabConsultaIndice
http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1992-28644
www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=771be9369a3d3110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&nodoSel=22b30d692cb35110VgnVCM100000dc0ca8c0____&tab=tabConsultaIndice
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=771be9369a3d3110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&nodoSel=7a5c477060145110VgnVCM100000dc0ca8c0____&tab=tabConsultaIndi
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.75eb39a3ca8b485dce5f66a150c08a0c/?vgnextoid=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Normativa/GuiasTecnicas/Ficheros/gu%C3%ADa_t%C3%A9cnica_integraci%C3%B3n.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Normativa/GuiasTecnicas/Ficheros/gu%C3%ADa_t%C3%A9cnica_integraci%C3%B3n.pdf
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2. Se excluyen de la definicién contemplada en el apartado 1:

a) La ropa de trabajo corriente y los uniformes que no estén especificamente destinados a proteger la salud

o la integridad fisica del trabajador.

Por la propia definicién, todas aquellas prendas que no
protejan de ningtin riesgo y que tinicamente sean utiliza-
das para preservar la ropa personal o con propdsitos de
uniformidad como elemento diferenciador de un colecti-
vo no son consideradas EPI a efectos de este real decreto.
Como ejemplos de esta situacion se pueden citar los unifor-
mes de personal de hostelerfa, auxiliares de vuelo, perso-
nal de mantenimiento, empleados de supermercados, etc.

b) Los equipos de los servicios de socorro y salvamento.

La funcién de un EPI es evitar que se produzca un
dafio cuando un trabajador se encuentra expuesto a un
riesgo y debe ser llevado permanentemente por la perso-

®Véase NTP 769 del INSHT.

Sin embargo, cuando el uniforme de un determi-
nado colectivo incorpore algtin tipo de proteccién
especifica contra un riesgo que pueda amenazar
su seguridad y su salud, dichos uniformes estardn
incluidos dentro del dmbito de aplicacién de este
real decreto. Ejemplo: ropa del personal de los ser-
vicios de jardineria que lleven elementos de alta
visibilidad.

na durante el desarrollo de la actividad laboral mientras
se mantiene la situaciéon de riesgo que motiva su uso.
Esta funcién le diferencia de los equipos usados una vez


http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/752a783/769%20.pdf
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que el dafio ha ocurrido o en el caso de proteccién o res-
cate de terceras personas en situaciones de emergencia.

Estos ultimos equipos no serfan considerados EPI a
efectos de este real decreto y entre ellos se encuentran
por ejemplo:

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL 11

- los equipos de proteccién respiratoria usados por
los bomberos para proteger a las personas que rescatan,

- los chalecos salvavidas llevados en los barcos
como elementos de seguridad y solo utilizados para
situaciones de emergencia y abandono.

¢) Los equipos de proteccién individual de los militares, de los policias y de las personas de los servicios de

mantenimiento del orden.

Estos equipos no son considerados EPI a efectos de
este real decreto, no porque no se ajusten a la definicién,
sino porque las condiciones particulares y circunstan-

cias especiales en las que deben ser usados hacen que
sea necesario el desarrollo de legislacion especifica.

d) Los equipos de proteccién individual de los medios de transporte por carretera.

En estos casos la obligacion del uso del casco o cual-
quier otro equipo de proteccién queda recogida en el
Real Decreto Legislativo 339/1990, de 2 de marzo, por
el que se aprueba el texto articulado de la Ley sobre
Trafico, Circulacién de vehiculos a Motor vy Seguridad
Vial y su uso no dependerd de los requisitos preven-
tivos que debe cumplir el empresario. Ademds, en el
caso particular de los cascos para motocicletas, estos

e) El material de deporte.

El real decreto no se aplica al uso de EPI en el desa-
rrollo de actividades deportivas de manera privada.
No obstante, si serd de aplicacién para las situaciones
en las que los EPI sean usados para la protecciéon de
los riesgos durante el desarrollo de una actividad la-
boral deportiva como serfa el caso de los chalecos sal-

f) El material de autodefensa o de disuasion.

Se refiere a equipos tales como (aerosoles) de auto-
defensa y el material usado por vigilantes de seguri-

deberdn estar homologados y no certificados como es
el caso de la mayoria de los EPI objeto del Real Decre-
to 773/1997.

No obstante, este real decreto se aplicaria al uso de
estos equipos en el lugar de trabajo como, por ejem-
plo, seria el caso de uso de motocicletas para el des-
plazamiento dentro de explotaciones agricolas.

vavidas de monitores de deportes nduticos, cascos de
monitores de esqui, etc.

Asi mismo, puede haber situaciones laborales en
las que la proteccién frente a los riesgos existentes
haga aconsejable el uso de EPI disefiados para la préc-
tica de deportes.

dad como defensa reglamentaria.

g) Los aparatos portdtiles para la deteccién y sefializacion de los riesgos y de los factores de molestia.

Equipos como detectores de gases, dosimetros, etc.
quedan directamente excluidos del alcance de esta
legislacion al ser el objetivo de los mismos no la pro-
teccién del trabajador como barrera o escudo, sino la
proteccién desde el punto de vista de una deteccién y

valoracién de los factores causantes del peligro para
poder determinar situaciones de riesgo y llevar a cabo
las acciones oportunas, como evacuar la zona peligro-
sa. Es decir, advierten de un riesgo pero no tienen una
funcién de proteccion.

3. El Anexo I contiene un listado indicativo y no exhaustivo de los equipos de proteccién individual objeto

de este Real Decreto.

Se resalta que el listado de EPI incluido en el ane-
xo I tiene un cardcter indicativo y no exhaustivo. Es

decir, no aparecen todos los EPI que pueden existir.


http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1990-6396
http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1990-6396
http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1990-6396
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