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Introducción al programa: 

La Consejería de Políticas Sociales y Familia y el Consejo Regional 

de Mayores, en su tarea de promover la sensibilización de la 

sociedad, pretende, dar visibilidad al trabajo de organizaciones de 

voluntariado, así como promover la difusión de conocimiento entre 

los profesionales. 

Esta jornada tratará de profundizar sobre los aspectos de 

voluntariado tanto en relación al colectivo beneficiario de las 

personas mayores como a los propios voluntarios mayores que 

desarrollan programas en beneficio de la comunidad. 

Se busca dar a conocer la importante labor del voluntariado en 

nuestra sociedad y su complementariedad con el trabajo realizado 

por profesionales de atención a las personas mayores. 

También favorecer el intercambio de experiencias entre las 

organizaciones, entidades y centros de atención a personas mayores 

de la Comunidad de Madrid.  

Para quién: Profesionales de atención directa de los distintos 

centros residenciales y de día, y voluntarios y personal de entidades 

de voluntariado de la Comunidad de Madrid. 

Lugar: Auditorio del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía 

Organiza: 

 Consejería de Políticas Sociales y Familia  

 Mesa de Voluntariado del Consejo Regional de Mayores 

 Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía 

 Clece 
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9:00-9:30  ACREDITACIONES  

9:30-9:45  BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN  

D.Ángel Moreno Díaz. D.G. Atención a la Dependencia y al Mayor 

y Secretario del Consejo Regional de Mayores de la Comunidad 

de Madrid 

9:50-10:40 CONFERENCIA INAUGURAL 

Beneficios de la actividad de voluntariado en las personas 

mayores 

Dª. M. Celeste Dávila. Dtra. Psicología. U. Complutense de Madrid 

10:40–11:30 MESAS SIMULTÁNEAS (1ª SESIÓN) 

MESA 1 Experiencias de voluntariado en el ámbito 

comunitario 

Coordina: Dª. Pilar Serrano. Ayto. Madrid 

“Teléfono de la Escucha”. ASISPA. Dª. Adela Martín Vara 

“Programa Cerca de ti”. Cáritas. Dª. Cristina López Heredia  

“Programa Grandes Vecinos”. Grandes Amigos. Dª. Marina 

Couso Martínez 

“Movilización de Personas Mayores”. Cruz Roja. Dª. Ana Recio 

MESA 2 Voluntariado y relaciones intergeneracionales 

Coordina. Dª. Loles Díaz Aledo.  

 “Fomento de la participación senior”. SECOT. D. José Ponce 

Lucas 

“Embajadores de buen trato” y “Ejemplos de Vida” Cruz Roja. 

Dª. Almudena Reguero y D. José Ortín 

“Cruce de Caminos”. Grupo Amás. Dª. Eva Blas Gómez 

11:30-12:00 PAUSA CAFÉ 

12:00-12:30  PONENCIA 

Voluntariado en la Comunidad de Madrid y especial 

referencia a los convenios de voluntariado de Mayores 

Dª. Mercedes Collado. Escuela de Voluntariado de la C.Madrid 

D.G. Servicios Sociales e Integración Social.  

12:30-13:20  MESAS SIMULTÁNEAS (2ª SESIÓN) 

MESA 3 Envejecimiento activo, formación a lo largo de la vida 

y voluntariado 

Coordina: Dª. Mercedes Collado. Esc.  

“La Tercera no es la vencida”. Fundación Desarrollo y Asistencia. 

Dª. Mar Garrido 

“Reestructuración de un programa de voluntariado senior”. 

Asociación proyecto Los Argonautas. D. Fernando Fernández-Gil 

Domingo 

“Mayores Contigo”. Fundación Alicia y Guillermo. Dª. Lola 

Carbonell Zaragoza 

 

MESA 4 Experiencias de participación en entornos de 

Atención especializada a personas mayores 

Coordina: D. Iñigo Estellés Marcos de León.  

“Residencias sin fronteras”. DOMUSVI Valdemoro. Dª. María del 

Ángel Albadalejo 

Programa “Érase una vez, Upon a time”. Los Llanos Vital. Dª. 

Esther García Galbeño 

“Actividad intergeneracional en Residencia Santa Lucía”. Cáritas 

Madrid. Dª. Cristina López Heredia. 

“Arte y vivencia intergeneracional en las residencias”. Fundación 

Talento. Dª. Carmenchu Álvarez 
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13:20–14:00  MESA 5 (PLENARIO). El Voluntariado de las 

personas mayores y las organizaciones. 

Coordina: Victor Qurós. FEVOCAM 

Participan:  

CEATE. D. José Luis Jordana.  

Cáritas. Dª. Begoña Arranz de Lucas 

Cruz Roja Comunidad de Madrid, D. Esteban Rodríguez 

Solidarios para el desarrollo. D. Álvaro Crespo 

Grandes Amigos. Dª. Mercedes Villegas 

 

14:00  PUESTA EN COMÚN MESAS SIMULTÁNEAS Y 

CONCLUSIONES. 

14:30  ALMUERZO  

 

*MESAS SIMULTÁNEAS (dependiendo de la demanda, es posible 

que el aforo sea limitado en alguna de las mesas). Indique en la 

inscripción sus preferencias: 

 

Señalar una de las dos opciones (1 SESION) 

 OPCION 1 Experiencias de voluntariado en el ámbito 

comunitario. 

 OPCIÓN 2 Voluntariado y relaciones intergeneracionales 

 

Señalar una de las dos opciones (2 SESIÓN) 

 OPCIÓN 1 Envejecimiento activo, formación a lo largo de la vida 

y voluntariado 

 OPCIÓN 2 Experiencias de participación en entornos de 

Atención especializada a personas mayores 

Reserva plaza: enviando nombre, apellidos, profesión, teléfono de 

contacto y las mesas elegidas para la 1ª y 2ª sesión de mesas 

simultáneas a: formacion.alzh.reinasofia@madrid.org 

Es necesario adjuntar al correo de inscripción la opción 

elegida en la 1ª y la 2ª sesión 

Aforo limitado hasta completar plazas. 

Es imprescindible recibir el email de confirmación de reserva. 
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Cómo llegar Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía 

C/ Valderrebollo 5, Vallecas, Madrid 

Metro: Congosto, Villa de Vallecas o S. de Guadalupe 

Bus: 103 (desde Metro/Cercanías Sierra de Guadalupe) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


