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Blas Jaenes Sanchez
Presidente de AFALcontigo

La pasada primavera, nuestra Asociacion Nacional del Alzhéimer,
AFALcontigo, celebraba con orgullo su 25 aniversario, y el editorial
de nuestra revista resaltaba las dificultades que se han pasado durante
dicho periodo de tiempo hasta conseguir el reconocimiento del equipo
profesional que integra nuestra Asociacion, que junto con el resto de
personal y voluntarios, hacen realidad el cumplimiento de los objetivos
que se habian marcado en un principio: la atencién y cuidado de
nuestros enfermos de Alzhéimer, sus familiares y cuidadores.

Pero como las alegrias nunca son completas, fechas mas tarde nos
encontramos con que nuestra Asociacion, que naci6 en el aiio 1989,
como Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzhéimer y otras
demencias (AFAL), cambia posteriormente su denominacion a la de,
Asociacion Nacional del Alzhéimer, AFALcontigoy decide constituir,
con evidente desviacion de su fines estatutarios, la fundacion (AFAL
FUTURO), con un idilico proyecto, la construccion y explotacion de
unaresidencia (VILLAFAL), que hadesembocado enlaapertura de un
procedimiento penal contra, entre otros, los patronos de la Fundacion
AFAL FUTURO, con grave perjuicio a la Asociaciéon Nacional del
Alzhéimer, AFALcontigo, ajena a cualquiera de las actuaciones que
han motivado dicho proceso penal, porlainstrumentalizacion realizada
y trasladada a la opinion publica por los medios de comunicacién, en
su confusa utilizacion de Fundacién y Asociacion, como un todo de lo
mismo, simplemente porque coincidian sus juntas directivas.

Por ello, desde esta tribuna, la nueva Junta Directiva, elegida
democraticamente por la asamblea de socios celebrada el pasado
dia 17 de diciembre de 2014, quiere haceros llegar un mensaje de
ilusion y esperanza para el futuro respecto a la ASOCIACION
NACIONAL DEL Alzhéimer y transmitiros que nuestra Asociacion
nada tiene que ver con las informaciones aparecidas en los medios de
comunicacion y que todos nosotros también formamos parte de los
perjudicados y pelearemos como ya lo estamos haciendo a todos los
niveles para limpiar el buen nombre de la ASOCIACION NACIONAL
DEL Alzhéimer y asi poder continuar trabajando en lo que desde su
nacimiento ha venido siendo: atender y cuidar a los enfermos de
Alzhéimer, a sus familiares y a sus cuidadores, con nuestro mas que
competente equipo de profesionales y voluntarios.
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Tensiones politicas y tensiones
sanitarias ante las proximas = -
elecciones

1 afio que acaba de comenzar va a estar marcado por las elecciones en—

Andalucia en marzo, por las municipales v por la mayoria de las auto-

nomicas en primavera, por las de Catalufia en septiembre v por lus elec-
ciones generules u finales de afo.

Desde el punto de vistapolitico. loesperable es que lacampana electoral gire
ernivmnaltresaspecios fundamentzles. Parunlado,al desarrollo del tiray atlo-
iaentre independentismo-nacionalismo v politica estatal; por otra parte habrd
ane estar pendiente de la evolucion de la crsis econdmiea, y a la mas que pro-
buble profundizacion de [2 misima hacia una de sus consecucencias mas recha-
zubles: el aumcnio de lu desigualdad social. En tercer lugar. [u fragmentacion
del espacio de lo izguierds complicard la politica de pactos, abnendo posibles
alianzas entre coaliciones que incluso pueden ser disnintas segun las comuni-
dades aulbonomas.

En este momento preelectoral, gran
parte de la credibilidad de los partidos de
izquierda se bass en su eapacidad para ar-
ticulnr un discurso de clase coherente, de
desligarse dei wleario nacionalisia bur-
gues {mternacionalismo versus identita-
risma), de demuneinr el capitalismo insaciable y sus crnisis antificiales, y de ali-
uearse on la lucha contra lus desizunldades injustas v, inalmente, capaz de ar-
nenlar alhianzas entre lus fherzas paliticas y sociales de izquierda. Sestener un
discurso de cliase no es retorca anligng, sino defender los mtereses de la ma-
yvoria.

Es preciso recuperar el
empleo y el prestigio de
las instituciones

Las tensiones en la sanidad

Hace unas semanas, o proposito de la crisis del ébola, javier Rey escribia un
interesaniearticulo seiinlando lus consecuencias negativas para lusalud y para
lo orzanizacion samitaria de algunas de las competen: tas asisicnciales en vi-
got!. Porejeniplo, eri ¢l caso del ébola, mieniras las competencias de sanidad
exterior son responsabilidad del Gobierno espafiol (decision e repatriar a los
misioneros infectados), lus compelencias asistenciales y de salud piblica son
competencia de los gobicrmos autonomicos. Es el caso de la Comunidad de
Madridy del hospital especializado en su tratamieato, el Carlos 1, que la pro-
pin Comunidad habia decidido desmontar mediante la aplicacion delos planes
de vinhilided ccondmuca v privatizacion miciados en 2012, Es un gjemplo de
lu descoordinncinn sanituria existente, gue se puede afiadir a otros conid ia
existencin de distintos calendarios de vacunacion, los rechazos en la al2ncion
de pacientes de unas CCAA por otras, o la zeneracion de dificits econdmicos
muy distinios entre ¢llas.

Jovier Rey tambica Hamabu lxatencidn sobre la politizacion v lu desprofe-
sionalizacion de la gestidn sanifaria, asi como sobre la precanzacion del ejer-
cicio profesional, que puede estar afectando actualmente hasta al 30%, de los
profesionales enactivo.

U htn www.actasan tana o ia-ensis-del-ebolo-una-tormenta-de-verano-o-un-tesi-cle-
SIress=Pari-nuesiro-sisisme-suni
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En un escenario preelectoral, los problemas de la sanidad deben tener una
presencia importante. En afios pasados, cuando la politica sanitaria era més 1a-
cida y emprendedora, y cuando los indicadores de salud eran crecientemente
favorables, asi como era apreciado en el interior e internacionalmente nuestro
sistema sanitario, la sanidad no solia ocupar grandes espacios en el debate
clectoral, a pesar de que en algunas autonomias la sanidad consume en torno
al 40% de su presupuesto. Ahora, que los efectos de la crisis comienzan a no-
tarse: casi un milldn de personas sin derecho a asistencia; posible empeora-
miento de algunos indicadores de salud (suicidio); estancamiento demografi-
coy desigualdad creciente (el coeficiente de Gint aumentd de 31,9 en 2007 a
34.5 en 2012); destrucceién de empleo; privatizacion de hospitales y de servi-
cios; empeoramiento dela valoracidn ciudadana, ete., es necesario fraer al pri-
mer plano del debate la salud ptblica y la organizacidn asistencial.

Algunas fenfaciones nacionalistas también hacen valer su poder diferen-
ciando sus propuestas sanitarias, la dota-
cidn de servicios, las concesiones a los in-
tereses privados.

Las recomendaciones del capitalismo,
desde los afios 80 del siglo pasado. no han
hecho mdsque convertirlaprotecciénala
salud en un negocio sometido a las leyes
del mercado: privatizando, fragmentan-
do, desregulando, promoviendo asegura-
mientos privados, ete. Es por eso que debemos esperar de lag politicas de iz-
quierda la recuperacion de la proteceidn sanitaria universal y esencialmente
1gual para todos los ciudadanos espanoles, mediante ¢l reconocimiento del de-
recho a la proteccion a la salud y mediante mecanismos de coordinacion efi-
caces. Que proporcionen una financiacion suficiente del sistema sanitario pu-
blico, que establezeanunacarteraamplia de servicios en todo el Estado, sinba-
reras en el acceso por razones geograficas y con compatibilidad en los siste-
mas de imformacion, y que garanticen el acceso a la asistencia sanitaria segun
necesidades v sin resfricciones por razones economicas. para lo que es indis-
pensable parar las privatizaciones y recuperar lo privatizado.

La situacion esta muy abierta y resulta muy dificil predecir ninglin resulta-
do, aunque parece probable que en la mayoria de los municipios v autonomias
se precise de acuerdos para gobernar, que en gran parte vendran determinados
por los resultados concretos. [Los retos politicos mas importantes que debieran
vertebrar estos acuerdos parecen evidentes: en primer lugar recuperar el en-
pleo: en segundo lugar recuperar ¢l prestigio de las instituciones. mediante la
depuracion de las causas de corrupeion y [z adopeion de medidas para hacer la
actividad politica y administrativa mas transparente y que sea menos posible
el clientelismo; en tercer lugar garantizar unos servicios publicos de calidad v
serd necesario también emprender las reformas constitucionales necesarias
para buscar una respuesta a los retos independentistas.

Desde ¢l sector sanitario tambien se espera que el Ministerio recupere su pa-
pel coordinador de la politica sanitaria, que se reforme la legislacién para pro-
teger el derecho universal a la proteccidn de la salud y que se propongan me-
canismos para que la organizacion asistencial. el funcionamiento de los servi-
cios santtarios y la participacion profesional y ciudadana consigan unos servi-
cios de salud eficaces y economicamiente saportables. En este sentido. pensa-
mos que incrementar la autonomia en la organizacion de los centros. profesio-
nalizar la gestion sanitaria y favorecer el profesionalismo y la excelencia de
los trabajadores son estrategias que han de jugar un papel esencial. Aunque es
obvio que hay que empezar por asegurar unos presupuestos suficientes, recu-
perarel empleo en el sector publico, eliminar [os copagos y acabar con las po-
liticas privatizadoras. |

Se espera que el
Ministerio recupere su
papel coordinador de la
politica sanitaria

3o Salud 2000 = N* 145, febrera 2015
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