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Russula
emetica

Russula
mairei

Russula
xerampelina

Sombrero Rojo vivo Rojo
Rojo vinoso con el 
centro oscuro

Láminas Blancas Blancas De crema a ocre

Pie Blanco Blanco Blanco con tintes rojos

Carne Muy picante Muy picante
No picante. Olor a 
pescado

Hábitat Pino silvestre
(Pinus sylvestris)

Haya
(Fagus sylvatica)

Pinos

Observaciones

Russula emetica es una especie muy picante e indigesta, pero no 
llega a ser venenosa. Es escasa en la Península, más abundante 
en países nórdicos. Muy parecida y también picante es Russula 
mairei, exclusiva de hayedos. Russula xerampelina, la especie más 
próxima comestible, no se puede comercializar.

Russula emetica (Schaeff.) Pers.

Russula xerampelina (Schaeff.) Fr.

Russula mairei Singer
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