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frente a la gripe



¿A quiénes se administra?

A los niños entre los 6 meses y los 59 meses residentes en la Comunidad de 
Madrid.

La vacunación infantil frente a la gripe se realiza en los centros de salud y 
consultorios locales del Servicio Madrileño de Salud fundamentalmente,  en 
los centros municipales de Salud del Ayuntamiento de Madrid, Centro 
de Vacunación de la Comunidad de Madrid y en los distintos centros 
sanitarios autorizados para la vacunación en la región.

¿Cómo afecta la gripe a los niños?

• La gripe es una enfermedad que se presenta fundamentalmente en 
otoño-invierno, período que se denomina temporada de la gripe. El virus de 
la gripe cambia con mucha facilidad, siendo diferente cada temporada.

• La frecuencia de la gripe en niños es muy elevada, entre tres y cuatro veces 
más alta que en adultos.

• Los niños liberan mayor cantidad de virus y durante un período de tiempo 
más prolongado que los adultos, por lo que son transmisores de la 
enfermedad.

• La gripe es causa de hospitalizaciones, visitas médicas y consumo de 
antibióticos en la población infantil sana. Las complicaciones que pueden 
aparecer son sobre todo respiratorias, como la obstrucción bronquial y 
neumonía, y también la otitis media aguda.

¿Cómo podemos evitar la infección por gripe?

• La forma de prevenir la gripe es la vacunación, que habrá de 
realizarse cada temporada.

• La vacunación infantil también protege de forma indirecta al resto de 
la población, como a las personas mayores de 60 años, quienes 
tienen más riesgo de sufrir complicaciones y mortalidad.

• Hay disponibles dos tipos de vacunas con indicación infantil: 
vacunas inactivadas de administración intramuscular o subcutánea 
profunda y vacuna de virus atenuados de administración intranasal. 
Ambos tipos de vacuna son eficaces y seguras en población infantil.

• La vacuna intranasal se administrará a los menores nacidos en 
2019, es decir, que tendrán o cumplirán 4 años de edad en 
2023, y  que no estén inmunodeprimidos.

• Se recomienda la administración de una dosis única de vacuna, 
excepto en niños con condiciones de riesgo en los que se 
administrarán dos dosis separadas al menos cuatro semanas.

¿Ocasiona efectos secundarios?  

Los propios de cualquier medicamento de inmunización o vacunas. Los 
efectos secundarios más frecuentes de la vacuna inyectada son: 
irritabilidad y pérdida de apetito. Los efectos secundarios más frecuentes 
de la vacuna intranasal son: malestar, congestión nasal, febrícula, cefalea 
y mialgia.

Cualquier problema de salud que aparezca después de la 
administración de este medicamento puede consultarlo con su 
pediatra.

Además, si lo desea, puede notificar directamente los 
acontecimientos adversos que considere relacionados con 
este medicamento en https://www.notificaram.es

Campaña de vacunación 
para la protección frente a la 
gripe
La Comunidad de Madrid incluye en esta temporada la 
vacunación frente a la gripe a los niños entre 6 meses y  los 4 
años


