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Informe Epidemioldgico VIH Sida

SITUACION DEL VIH/SIDA EN LA COMUNIDAD DE MADRID. DATOS A 31 DE MARZO DE 2025

1.- Diagndsticos de infeccion por VIH. 31 de marzo de 2025

Se han notificado a la Subdireccidn General de Vigilancia en Salud Publica 12.611 personas diagnosticadas de infeccion por
VIH en el periodo 2014-2023. El 28,2% (3.551) residian fuera de la Comunidad de Madrid en el momento del diagndstico, el
22,9% se diagnosticaron fuera de Espafia y el 5,3% en otra Comunidad Autéonoma. La mayoria de las personas
diagnosticadas fuera de Espafia residian en paises de América Latina y un 60,6% llegaron a Espafia en los ultimos 23 meses.
Estos 3.551 casos se excluyen para los analisis de incidencia, pero se consideran para los de prevalencia y mortalidad.

Diagnosticos de infeccion por VIH por aio de diagndstico. Edad al diagnéstico de infeccion por VIH
Hombres Mujeres Total
N % N % N Edad

Edad media al diagndstico: 35,4afios (DE: 11,0)
2014 1.044 88,3 139 11,7 1.183 N %
2015 913 89,1 112 10,9 1.025 <1 afos 7 0,1
2016 996 87,9 137 12,1 1.133 1-9 afos 14 0,2
2017 959 88,9 120 11,1 1.079 10-14 afios 3 0,0
2018 862 88,9 108 11,1 970 15-19 afios 167 1,8
2019 839 89,2 102 10,8 941 20-29 aios 2.929 32,3
2020 639 92,2 54 7,8 693 30-39 ainos 3.156 34,9
2021 565 86,8 86 13,2 651 40-49 anos 1.721 19,0
2022 618 91,0 61 9,0 679 50-59 afos 771 8,5
2023 629 89,1 77 10,9 706 > 59 afos 292 3,2
Total 8.064 89,0 996 11,0 9.060
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Aiiee con deiioe o dlEiiviives Personas diagnosticadas en este periodo que han fallecido: 162 (1,8%)

Tasas de incidencia por 100.000 habitantes por sexo y afio de diagndstico
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* Fuente poblacién: Padrén continuo del Instituto de Estadistica de la CM.

Distribucion segun lugar de nacimiento Tasas de incidencia por 100.000 habitantes por
lugardelnacimients lugar de nacimiento y afio de diagndstico
N %
Espafia 4.455 49,2 f.:ﬁ aa0 27 a2 41,0
Otros 4.605 50,8 400
- Europa occidental 264 2,9 zzz : 28,8
- Europa Oriental 244 2,7 25,0 183 s 166
- América Latina y Caribe 3.411 | 376 - 1;7\1115:/1 7w
- América del Norte 28 0,3 0o e '\10“,74,7\5 ;_:,’;_ioﬂ's
- Africa Subsahariana 434 4,8 :2 —t—di4?
- Norte de Africa y Oriente Medio 129 1,4 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
- Asia y Oceania 81 0,9 —o—Espafia —e=—Total —e=Otros

* Fuente poblacién: Padrén continuo del Instituto de Estadistica de la CM
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Distribucion seguin pais de nacimiento, mecanismo de transmision y sexo. Afios 2014-2023

Hombres Mujeres
Espaia Otro Espaia Otro
n % n % n % n %

Mecanismo de transmision

PID 69 1,6 38 1,0 20 7,6 4 0,5
HSH 3.274 78,2 | 2.950 76,2

HTX 309 7,4 449 11,6 204 77,6 655 89,4
Otros 6 0,1 9 0,2 3 1,1 9 1,2
3f’csf°"°°'d°/ 534 12,7 | 426 11,0 36 13,7 65 89
Total 4.192 100 | 3.872 100 263 100 733 100

* PID: Personas que se inyectan drogas; HSH: Hombres que tienen sexo con hombres; HTX: relaciones heterosexuales; N.C.: No consta

Retraso en el diagndstico

El 10,5% de las personas diagnosticadas de infeccidn por VIH han sido diagnosticadas también de sida en este periodo. Este
porcentaje es de 9,9% en personas nacidas en Espafia y de 11,0% en aquellas nacidas fuera de Espafia.

Porcentaje de retraso en el diagnéstico y mediana de linfocitos CD4 por ano de diagndstico*

N Mediana PEA DT <500
linfocitos CD4 (<200 células/pl) (<350 células/pl) células/pl
2014 1.001 457 21,8 36,6 55,5
2015 881 458 19,4 35,0 55,1
2016 984 473 17,8 32,1 52,6
2017 920 420 22,4 40,3 60,1
2018 836 422 22,7 40,8 59,3
2019 844 402 21,4 43,5 60,9
2020 625 379 25,6 45,6 64,2
2021 554 381 23,5 45,5 67,7
2022 503 379 25,2 44,9 68,6
2023 591 379 21,2 43,8 65,5
14-23 7.739 421 (RI: 230-646) 21,7 39,9 59,8

* Cifra de linfocitos CD4 al diagndstico disponible en 7.739 nuevos diagndsticos (85,4%). La “N” incluye las infecciones agudas y recientes.
El valor de linfocitos CD4 de las infecciones agudas y recientes no se ha considerado para el célculo de la mediana. Las infecciones agudas y
recientes se han considerado diagndsticos precoces con independencia de la cifra de CD4. PEA: Presentacion con enfermedad avanzada,
DT: Diagndstico tardio. Linfocitos CD4<500: Estadios 2 y 3 del CDC (MMWR December 5, 2008/Vol.57/No.RR-10)

Porcentaje de retraso en el diagnostico de infeccidn por VIH. Ailos 2014-2023

Hombres
<200 <350 <500
CcDh4 CcDh4 CcD4

Total (6.885) 20,5% 38,4% 58,5%
15-19 afios (122) 9,0% | 27,9% | 45,1%

Edad al 20-29 (2.286) 11,5% 29,4% 50,6%
SErs s ik 30-39 (2.406) 19,9% 37,9% 59,8%
ik 40-49 (1.314) 28,5% | 45,7% | 63,5%
50-59 (547) 35,8% | 54,8% | 70,9%

> 59 afios (202) 43,6% 61,9% 76,2%

Mecanismo de PID (88) 27,3% 38,6% 61,4%
e HTX (676) 36,8% | 589% | 75,4%
HSH (5.468) 16,3% 33,7% 54,9%

Espafia (3.599) 18,2% 32,7% 51,9%

Otros (3.286) 23,0% 44,7% 65,8%

1. Europa Occidental (216) 15,3% 31,5% 50,9%

Pais de origen 2. Europa Oriental (152) 27,6% 42,1% 59,9%
3. América Latina y Caribe (2.570) 22,4% 45,0% 66,8%

4. Africa Subsahariana (169) 32,5% | 59,2% 75,1%

5. Norte de Africa y Oriente Medio (97) 28,9% 42,3% 55,7%
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Mujeres

<200 <350 <500

CcDh4 CcD4 CcD4
Total (854) 31,9% 52,2% 70,4%
15-19 afios (21) 23,8% | 47,6% 71,4%
Edad al 20-29 (176) 22,2% | 46,0% 60,8%
Termaieach 30-39 (290) 25,9% | 48,3% 69,3%
VIH 40-49 (177) 40,1% 55,4% 74,6%
50-59 (121) 47,1% 63,6% 79,3%
> 59 afios (56) 44,6% 66,1% 76,8%
Mecanismo de | PID (19) 21,1% 26,3% 36,8%
transmision HTX (759) 31,6% 51,5% 71,0%
Espafia (232) 30,2% | 43,1% 57,8%
Otros (622) 32,5% 55,6% 75,1%
1. Europa Occidental (11) 18,2% 45,5% 54,5%
Pais de origen 2. Europa Oriental (52) 32,7% 59,6% 73,1%
3. América Latina y Caribe (341) 34,0% 59,2% 75,7%
4. Africa Subsahariana (199) 29,1% 48,2% 74,9%
5. Norte de Africa y Oriente Medio (12) 41,7% 50,0% 83,3%

PID: personas que se inyectan drogas; HTX: heterosexual; HSH: hombres que tienen sexo con hombres

2.- Caracteristicas de los casos de sida y fallecidos con VIH. 31 de marzo de 2025

No se han excluido los pacientes con residencia fuera de la Comunidad de Madrid en el momento del diagndstico de VIH.

Casos de sida. 2014-2023 Personas fallecidas con infeccion VIH. 2014-2023
Hombres Mujeres Hombres Mujeres
n % N % n % N %
2014 172 79,6 44 20,4 2014 153 76,5 47 23,5
2015 162 83,1 33 16,9 2015 216 84,7 39 15,3
2016 143 82,2 31 17,8 2016 172 82,3 37 17,7
2017 152 79,6 39 20,4 2017 191 83,0 39 17,0
2018 138 85,7 23 14,3 2018 182 83,9 35 16,1
2019 115 81,0 27 19,0 2019 180 87,0 27 13,0
2020 103 85,8 17 14,2 2020 169 83,3 34 16,7
2021 60 72,3 23 27,7 2021 153 82,3 33 17,7
2022 78 84,8 14 15,2 2022 181 82,6 38 17,4
2023 57 80,3 14 19,7 2023 65 85,5 11 14,5
14-23 1.180 81,7 265 18,3 14-23 1.662 83,0 340 17,0
Edad media 42,6 +11,3 432+12,4 Edad media 55,9 + 10,7 54,1+ 10,2
(afios) (afios)
Grupos de 30-39:32,4% 40-49: 35,1% Grupos de 50-59:47,3% 50-59: 46,2%
edad 40-49: 29,6% 30-39:22,3% edad >59:29,2% 40-49: 27,1%
50-59: 19,6% 50-59:21,9% 40-49: 18,5% >59:22,4%
e Espafia: 53,1% Espafia: 41,9% e Espafia: 88,4% Espafia: 87,1%
nacimiento Amé Latina: 33,1% A:mé Latina: 27,2% nacimiento Amé Latina: 6,2% Amé Latina: 6,2%
Afri Subsaha: 4,8% Afri Subsaha: 20,4% Eur Occiden: 2,9% | Afri Subsaha: 3,2%
Mecanismo HSH: 54,3% HTX: 71,7% Mecanismo PID: 55,1% PID: 53,2%
transmisién HTX: 16,4% PID: 12,5% transmisién HSH: 22,9% HTX: 38,8%
PID: 10,1% HTX: 10,0%
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3.- Prevalencia de infeccion por VIH.

El nimero de personas con VIH que no constan como fallecidas y que han sido atendidas en al menos una ocasién en un
centro sanitario publico o privado de la CM en los Ultimos 5 afios es de 29.500. El 18,0% (5.305) han desarrollado sida.

Personas residentes en la CM con infeccién por VIH

N Tasa x
100.000 h
Total 29.500 420,9
Nacidos en Espaiia 16.666 312,0
Nacidos fuera de Espaiia 12.834 769,2
Hombres 24.654 734,6
Nacidos en Espaia 13.914 536,8
Nacidos fuera de Espafa 10.740 1405,8
Mujeres 4,846 132,7
Nacidos en Espaiia 2.752 100,1
Nacidos fuera de Espaiia 2.094 231,5
Edad Lugar de nacimiento
Edad media: 48,6 afios (DE: 12,9) N %
N % Espana 16.666 | 56,5
1-9 anos 15 0,1 Otros 12.834 | 43,5
10-14 aiios 9 0,0 - Europa occidental 874 3,0
15-19 afios 30 0,1 - Europa Oriental 540 1,8
20-29 afios 1.850 6,3 - América Latina y Caribe 9.862 | 33,4
30-39 afios 6.531 | 22,1 - América del Norte 85 0,3
40-49 arnos 6.705 | 22,7 - Africa Subsahariana 1.003 3,4
50-59 anos 7.667 | 26,0 - Norte de Africa y Oriente Medio 280 0,9
> 59 afos 6.693 | 22,7 - Asia y Oceania 180 0,6
Lugar de diagnéstico de VIH Mecanismo de transmision
N % N %
Comunidad de 23,269 | 78,9 HSH 15.116 | 51,3
Madrid PID 4.075 | 13,8
Otras Comunidades 1.501 51 HTX 4616 | 156
Auténomas ' Vertical 228 0,8
HD/TF/Otros 122 0,4
Fuera de Espana 4,730 | 16,0
Desconocido/NC 5.343 | 18,1
Tiempo transcurrido desde el
diagnéstico de infeccion por VIH
Mediana (afios): 10 (RI: 3-21)
N %
0-10 aiios 15.633 52,9
11-20 aiios 6.459 21,9
21-30 afos 5.357 18,2
> 30 anos 2.051 7,0
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