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¢ PORQUE ORGANIZAMOS
CURSOS DE PREMONITOR/A DE
TIEMPO LIBRE...?



OPORTUNIDAD PARA FORMAR A
JOVENES ENTRE 15 Y 17 ANOS

Dar valor a la participacion de los
mas jovenes



OFERTAR FORMACION CUANDO
TIENEN MAYOR DISPONIBILIDAD

VERANO O FINES DE SEMANA



APRENDEN A UTILIZAR SU TIEMPO LIBRE DE
MANERA DIFERENTE

SE DIVIERTEN

CONOCEN GENTE



PRIMER ACERCAMIENTO
PRACTICO PARA ORGANIZAR
ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE

METODOLOGIA PARTICIPATIVA



DESPERTAR EL INTERES PARA
SEGUIR FORMANDOSE COMO
MONITORES/AS DE TIEMPO
LIBRE



CONTENIDOS QUE TRABAJAMOS EN ESTOS
CURSOS

* Educaciony la educacién en el tiempo libre.

* Diferencia entre educacion formal ?/ no formal. Contextualizar la educacion en el tiempo libre en
el marco de la educacion no formal.

» Diferencia entre Ocioy Tiempo Libre.
* Funcionesy el perfil del Monitor/a de Tiempo Libre.
* La importancia del juego como recurso educativo.

. Dinémiclalg, juegos y todo tipo de recursos para desenvolverse en el desarrollo de actividades de
tiempo libre.

* Fases por las que pasan los grupos.

. Plg)ceso de la accion educativa: preparacion — realizacion y evaluacion de actividades de Tiempo
Libre.

* Educacion en valores

* Entidades, asociaciones y programas que se dedican al Tiempo Libre, asi como los diferentes
recursos juveniles a disposicion de los jovenes.



Nuestra trayectoria en formacion de
PREMONITORES/AS DE TIEMPO LIBRE

* Formacion permanente 2013-2022

* Formacién con municipios y asociaciones juveniles

* Orden de subvenciones
* Programa de agrupaciones de municipios de menos de 20.000
habitantes



Desde 2013...

MAS DE 30 CURSOS REALIZADOS
MAS DE 750 JOVENES FORMADOS

Gracias, a todas las personas que han hecho posible esta aventura. Sin
su implicacion, trabajo y motivacion esta experiencia no habria sido

posible.



COMPARTIENDO EXPERIENCIA

* Ahora, vamos a ver un video de 4 minutos que por primera vez ve |la
luz...

* Una pequena muestra del trabajo realizado en el primer curso

programado en 2013 en la Escuela Publica de Animacion de la
Comunidad de Madrid
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Muchas gracias

Rosa Rodriguez Lopez

Escuela Publica de Animacion de la Comunidad de Madrid



