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Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

Enfermedad, trauma o
condicién de salud

|

Estado Estado Intervencion Estado
normal ™= discapacidad ™= m¢dica ™= npormal

Modelo
biomédico

Modelo lineal y unidireccional

1958, Parson: conducta de enfermedad

1963, Goffman: estigmatizacion, marginacion y desviacion
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Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

Modelo “ @)
social @0

Postulados de Hahn: el problema radica en el fracaso de la sociedad y
del entorno creados por el ser humano para ajustarse a las
necesidades y aspiraciones de las personas con discapacidad y no en
la incapacidad de dichas personas para adaptarse a las demandas de
la sociedad.
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psicolég
ico

Clasificacion
Internacional

del Funcionamiento,
de la Discapacidad
y de la Salud

@

CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES

Comunidad de Madrid

www.madrid.org

Condicién de salud

Actividad Participacion
funciones corporales A

t f
v ;

Factores Factores

Estructurasy «—»

ambientales personales

Factores contextuales

El Modelo CIF (2001)
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Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* Definicion:

— “La Discapacidad Intelectual es una discapacidad
caracterizada por limitaciones significativas tanto en el
funcionamiento intelectual como en la conducta
adaptativa que se manifiesta en las habilidades
conceptuales, sociales y practicas. Dicha discapacidad
comienza antes de los 18 anos.”

American Association on Intellectual and Developmental
Disabilities, 2002
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|. CAPACIDADES INTELECTUALES

[I. CONDUCTA
ADAPTAT'VA (conceptuales, sociales

y practicas

lIl. PARTICIPACION,
INTERACIONES, L, FUNCIONAMIENTO

ROLES SOCIALES APOYOS * INDIVIDUAL

V. SALUD

V. CONTEXTO

Comunidad de Madrid P F
www.madrid.org FUNDAC Iomn RE




UAVDI — EN 2002...

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

« ABANDONAMOS EL GRADO DE DI EN
FUNCION DEL Cl.

* EN LA ACTUALIDAD HABLAMOS DE
NECESIDADES DE APQOYO.

FUNDACIONMAPFRE



GAVDI Areas de Apoyo

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* Vida en el hogar

* Uso comunitario

e Saludy Seguridad

e Social

* Proteccidon / Defensa

e Desarrollo humano
 Ensenanza / Educacion
* Empleo

 Conducta

(GONSEJERIADE ASUNTOS SOGIALES
Comunidad de Madrid
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Premisa 1: “Las limitaciones en el funcionamiento presente deben considerarse en
el contexto de ambientes comunitarios tipicos de los iguales en edad y cultura”.

* Premisa 2: “Una evaluacion vdlida ha de tener en cuenta la diversidad cultural y
lingtiistica, asi como las diferencias en comunicacion y en aspectos sensoriales,
motores y comportamentales”,

* Premisa 3: “En un individuo las limitaciones a menudo coexisten con las
capacidades”.

* Premisa 4: “Un propdsito importante de describir limitaciones es desarrollar un
perfil de los apoyos necesarios”.

* Premisa 5: “Si se ofrecen los apoyos apropiados durante un periodo prolongado, el
funcionamiento vital de la persona con Discapacidad Intelectual generalmente
mejorarad.”
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UAVD ETIOLOGIA DE LA DI

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* Factores tanto biologicos como psicosociales. La naturaleza
multifactorial de la etiologia ha suplantado a los enfoques
historicos que la dividian en dos amplios grupos: DI de origen
biologico y DI debida a una desventaja psicosocial.

* Aproximadamente entre el 25 y 40% de los casos de Dl tiene
una etiologia clara. (DI severa-profunda asciende a un 60-
75%).

o
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UAVD EPIDEMIOLOGIA DE LA DI

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* Anteriormente entre un 2y 3% de la poblacion.
* Enla actualidad, en paises occidentales, 1,5% aprox.

e Segunla OMS, un 75% leve (50-69), 20% moderado (35-49) y
severo (20-34) y 5% profundo (<20).

FUNDACIONMAPFRE
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La vulnerabilidad de las personas
con discapacidad intelectual a los

abusos

Israel Berenguer Munoz
Israel.berenguer@fcpv.es

Psicologo de la Unidad de Atencion a
Victimas con Discapacidad Intelectual
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Factores de Vulnerabilidad

Buena comunicacion

Alta dependencia

Alta asertividad

Tendencia sumision

Buena ed. sexual

Menor credibilidad

=M
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* PERTENECIENTES AL CONTEXTO

* PROPIOS DE LA DISCAPACIDAD
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o CONTEXTUALES

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* MENOR CREDIBILIDAD

* MITOS:
— DI SIN SEXUALIDAD
— DI CON SEXUALIDAD

e MENOR EDUCACION SEXUAL

* EFECTO ECLIPSADOR

* PATOPLASTIA

* DECISIONES NO RESPETADAS

* FALTA DE FORMACION DE LOS PROFESIONALES
e ANGUSTIA ANTE LA HIPOTESIS

[l =
s
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I, e El Efecto Eclipsador (Reiss,
pohlvo Levitan, Szysko, 1982)

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

Heuristico de saliencia; tendencia a atribuir las causas al factor mas sobresaliente

Error perceptivo: percibimos el efecto como menor cuando se presenta junto
a algo mayor

B . ,
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A= E| Efecto Eclipsador:

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

Tendencia del clinico a atribuir como
causa de los sintomas psiquiatricos la
discapacidad intelectual, eclipsando ésta
la presencia de la enfermedad mental.

FUNDACIONMAPFRE



UAVDI PROPIOS DE LA DI

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

« DESEABILIDAD SOCIAL
« ASERTIVIDAD

* SUMISION

* BUEVO Vs MALO

« DEPENDENCIA

« EXPOSICION CORPORAL
* INTIMIDAD

« NO PUDOR

« ROL SEXUAL

CMIUNICACION

i 'CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES Y
Comunidad de Madrid P F
www.madrid.org FUNDAC Iomn RE
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A, Gamen pardoaicare Contextuales Propios de |a DI

UAVDI
Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual
MENOR CREDIBILIDAD COMUNICACION
MITOS: DESEABILIDAD SOCIAL
DI SIN SEXUALIDAD ASERTIVIDAD
DI CON SEXUALIDAD SUMISION
MENOR EDUCACION SEXUAL BUEVO Vs MALO
EFECTO ECLIPSADOR DEPENDENCIA
PATOPLASTIA EXPOSICION CORPORAL
DECISIONES NO RESPETADAS INTIMIDAD
FALTA DE FORMACION DE LOS PROFESIONALES NO PUDOR
ANGUSTIA ANTE LA HIPOTESIS ROL SEXUAL
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A, i FACTORES DE
JAVDI VULNERABILIDAD

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

Factores contextuales

Factores propias DI

(1]
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Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

Presentacion de la Unidad de
Atencion a Victimas con
Discapacidad Intelectual

UAVDI

Maria Recio Zapata

Directora y psicologa de la Unidad de
Atencion a Victimas con Discapacidad
Intelectual

maria.recio@fcpv.es

CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES -,
Comunidad de Madrid
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UAVDI Vamos a ver...

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

e CoOmo nace la UAVDI, areas de actuacion de la
UAVDI y el proyecto NO+ABUSO

* Algunos datos...
e La figura del facilitador

* El impacto del abuso en la persona con DI

‘CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES
omunidad de Madrid

[l =
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UAVD La investigacion

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

1. Adaptaciones en la investigacion policial:
declaracion e identificacion (convenio de
colaboracion con la SACD Guardia Civil).

2. Adaptaciones en la evaluacion de la credibilidad
(evaluacion forense).

3. Prevalencia de delitos contra personas con
discapacidad

4. Adaptaciones en la intervencion psicoterapéutica

i 'CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES Y
Comunidad de Madrid P F
www.madrid.org FUNDAC ]:Omn RE



UAVDI La prevenC|c')n

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* Primera guia de actuacion policial con personas con
discapacidad intelectual

* Protocolo de actuacion ante el abuso a personas con DI
(centros de atencién a personas con DI de la Comunidad de
Madrid)

e Cursos de prevencion y actuacion ante el abuso
 Materiales adaptados de deteccion del abuso

* Talleres de prevencion en CEE en toda Espaia

e www.nomasabuso.com

* Informes a los 6rganos competentes para el nuevo Estatuto
Juridico de la Victima

o
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http://www.nomasabuso.com/

(OMASABUSO.C(

Estés_ sufriendo una
ituacion de abuso?

través del teléfono:

({91 224 3719 g
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&:4-&9 httpe/ feweny nomasabuse.com/tu-espacio/que O = B € X [l 85 Qué es la UAYDI | nomasab... * | I “— —
x @ Convert ~ [ Select

AW ATY LI AR I N EF R e T LT
. - Contacta con nosotros por o

pomasabuses = Ju espacio > Que et la UAVD o a traves del teléfomo 01 22.

Que es
un abuso

Tu espacio

Qué e la UAVDI | Qué es yn abuso | Cémo te podamos avudar
Qué es la UAVDI

¢Qué es la Unidad de Atencion a Victimas
con Discapacidad Intelectual — UAVDI?

Unidad de Atencion a Victimas con Discapacidad Intelectual

La UavDI (Unidad de Atencion a Viclimas con Discapacidad Inteleciual) es un servicio
de ayuda.

La uavVDl ayuda a personas con discapacidad intelectual que han sido abusadas,
maltratadas o abandonadas.

En la UAVDI (Unidad de Atencidn a Victimas con Discapacidad Intelectual) trabajan
personas que te quieren y te pueden ayudar.
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x @ Convert ~ [ Select
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: - un abuso

Qué es un abuso

Que es un abuso I fisico?
LQus e el abuso material
Ailue es el abuso psicoldg

Cuando una o varias personas te obligan a hacer algo que no + Gk o3 ol 3buso peial:
quieres o te manipulan para que hagas algo que no quieres o te £ Cué 85 13 negligencia o &
causan dolor o te humillan. £ QU g hacer si estin

£0ué pyeds senlic cyanda

(uandg uma g varias personas
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x @ Convert ~ [A Select

Suscnbirse

NOMASABUSO.COM

HOITL S B s F amhiar e Pautas do gelyscian ante la T Lam |

Familiares Profesionales Qflié‘- [
un abuso

Qué es la UAVD] | Quiénes somos | Servicios de la UAVD] |

Pautas de actuacion ante sospecha

Orientaciones para Ia actuacion profesional

Primeras actia crongs

ADOYDs pare Una positle den

La deleccion del abuso en personas con discapackiad Inteleciual pasa por que iencerss
nomalmente personas Cercanas a la viclima, se hagan eco del lemble suceso del gue esta
siendo viclima v acliven oS procesos de denuncia v acompafamienio necesanas para que
2| proceso |udickal se lleve a cabo Sin vulnerar Sus derachos. La intenvencion oplima pasa
por saber detectar y saber intensenir sin contaminar & testimonio de 13 victima, consultando
o derivando a un senicio especializado, v brindar ks apoyos que puedan avudar para e
proCes0 de polcial y judecial afreciendo una evaluacion de as ¢ dpaciiadas que pueden

afectar al testimonio, y sirvan para poner en marcha las adaptaciones judiciales pertinentes

Con las onentaciones que exponemos a continuacion ka LAVDY prelende motivar y Tacilitar
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Profesionales

Contacta con nosotros por o
o @ través del teléfons o1 22.

Que es

un abuso

Qué es 1a UAVD] | Quiere Formarme | Pautas de actuacion ante sospecha | Derivacion ala UAVDI | Jomadas | Materiales de inteses

Materiales de interés

LEGISLACION
Convencidn Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad,

- én Int Al S b s T DI idad

Versi I il

JORMNADAS

i d ni t s Wi i ntel

PROYECTOS DE INVESTIGACION



UAVDI La Intervencion

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* Valoracion forense y clinica de supuestos abusos cometidos a
menores y adultos con DI

« Acompanamiento vy figura del facilitador en casos de abuso a
personas con DI

 Coordinacion-asesoramiento a profesionales de atencion
directa a personas con DI

* Psicoterapia individual y familiar
* Grupos de educacion afectivo-sexual

o
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CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES.
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UAVDI Por tipo de abuso

Unidad de atencidn a victimas con discapacidad intelectual

—

Otros

Maltrato-negligencia

AS extraf-otros

L

| j

AS extrafam-companeros

AS extrafam-profesional

1

ASintrafam

La Suma de Todos

a........ "
e FUNDACIGCNMAPFRE
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b s=ien Especial vulnerabilidad en el
UAVDI s o . o«
Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual p ro C e S O p O I I C I a I y J u d I C I a I

* Predominan en las entrevistas de obtencidn
de la declaracion las preguntas cerradas

* La credibilidad percibida es menor

* Peritos carecen de instrumentos clinicos y
forenses adaptados a la poblacion con DI

CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES 7
omunidad de Madrid
FUNDACIONMAPFRE
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ANTECENDENTES DEL FACILITADOR
Gran Bretana:
* |[SVA en casos de abuso sexual a PCDI

e «Intermediarios» con victimas vulnerables:
— Menores de 17 anos

— Personas cuya calidad en el testimonio puede
estar resentida por:

* Enfermedad mental
* Discapacidad intelectual

()
o
.
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UAVD Funciones del facilitador

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

e PREPARAR A LA VICTIMA EMOCIONALMENTE

* EVALUAR CAPACIDADES

« DISENAR APOYOS

e OBTENCION DEL TESTIMONIO

* AYUDAR A DECIDIR EN LA DENUNCIA

* PRUEBA PRECONSTITUIDA

« ACOMPANAR EN LOS PROCESOS POLICIAL Y JUDICIAL
e TRADUCTOR. INTERPRETE

* CONCIENCIAR A LOS AGENTES JUDICIALES

CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES 7
omunidad de Madrid
FUNDACIONMAPFRE
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m Fundacil EL FACILITADOR

Carmen Pardo-Valcarce
www.pardo-valcarce.com

UAVDI l. LA EVALUACION DE CAPACIDADES - OBJETIVOS

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* Aprender a comunicarnos con la victima con DI

* Preparar la entrevista de investigacion policial o forense y primera toma
de declaracion de la victima.

e Hacer un analisis del testimonio valido.

* Determinar si la persona puede identificar y de ser posible, qué apoyos
requiere para la rueda de reconocimiento

* Detectary justificar las adaptaciones pertinentes judiciales

o
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Pl = — TAREA DEL FACILITADOR: CONCIENCIAR A LOS
AGENTES POLICIALES Y JUDICIALES

UAVDI

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* Cualquier persona con DI PUEDE DECLARAR. Lo importante es saber
comunicarnos y saber evaluar las capacidades que afectan a la manera
de declarar para brindarle los apoyos necesarios y que nos marca la ley.

* Para analizar el testimonio no sélo hay que valorar capacidades, sino di
impacto del abuso Y LA MANERA EN QUE SE LE HA ENTREVISTADO.

* La confabulacion no correlaciona con la capacidad intelectual, la
sugesitlonabllldad, la memoria o la aquiescencia (Gudjonsson, Clare,
1995).

* Ante preguntas abiertas las personas con DI no muestran diferencias
significativas con respecto a la poblacidn sin DI en cuanto a la precision
de sus recuerdos y pueden proveer en un contexto forense informacion
precisa y relevante acerca de los sucesos vividos (Jeus et al 1990; Milne
y Bull 1998; Michael et al 1999; Agnew 2003)

* Soélo una adecuada planificacion de la entrevista y por parte de
personas conocedoras de la DI permite un analisis riguroso del
testimonio y aportar los apoyos necesarios a la PCDI conforme a la
CDPD

e FUNDACIONMAPFRE



JAVDI El facilitador persigue

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

* GARANTIZAR EL ACCESO A LA JUSTICIA

* OFRECER LOS APOYOS PARA DECIDIR Y PARA
ENFRENTAR EL PROCESO

e AYUDAR A PREVENIR LA REVICTIMIZACION

NSELERIA DE ASUNTOS SOCIALES 7
omunidad de Madrid
FUNDACIONMAPFRE



i e P EL IMPACTO DEL ABUSO

rce.

o e EN LA PERSONA CON DI

victimas con discapacidad infelectual

SITUACION DE
FAMILIA “VULNERABILIDAD”
PREVIA

TIPO DE ABUSO IMPACTO

CONTEXTO SOCIAL

CONTEXTO DE
CONSECUENCIAS TRAS LA REVELACION PROTECCION

CREDIBILIDAD

FUNDACIONMAPFRE
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UAVDI

Unidad de atencidn a victimas con discapacidad intelectual

Analisis de las variables que condicionan el
impacto del abuso

A

Diseiio de los APOYOS Y ADAPTACIONES EN LA PSICOTERAPIA

e FUNDACIGCNMAPFRE



A, ez Razones explicativas del impacto: modelo
Carmen Pardo-Valcarce
traumatogénico de Finkelhor adaptado a

UAVDI
Unidad de atencidn a victimas con discapacidad intelectual IOS Ca SOS de pe rsonas Con DI
SEXUALIZACION TRAUMATICA YA AFECTADA POR SER “TEMA
"SECRETO”
PERDIDA DE CONFIANZA MAS PROBABILIDAD DE APEGO DANADO
INDEFENSION MAS EXPERIENCIAS, NO SOLO ABUSO
ESTIGMATIZACION PREVIO POR LA DISCAPACIDAD
(TRAUMA PRIMARIO)

ﬂ CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES

Comunidad de Madrid
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Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

Indicadores: hechos observables
gue pueden responder con

bastante probabilidad a que un
abuso haya podido suceder.

Posibles consecuencias: no son
tan especificas de una situacion
concreta de abuso, pero si
constituyen un signo de alerta
frente al abuso.

Cambios: signos especialmente
importantes para detectar a pronto
un abuso.

o

(GONSEJERIADE ASUNTOS SOGIALES
Comunidad de Madrid

www.madrid.org

ATENCION A LOS INDICADORES/POSIBLES
CONSECUENCIAS/CAMBIOS

INDICADOR POS.CONSECU | CAMBIOS
SENALES SINTOMATOLO | CAMBIO DE
FISICAS EN GIA DEPRESIVA | CONDUCTA
ZONAS BRUSCO HACIA
GENITALES O ALTERACIONES | UNA PERSONA
PROXIMAS CONDUCTUAL EN CONCRETO

EVITACION
REPENTINA DE
UN
DETERMINADO
LUGAR

FUNDACIONMAPFRE
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Clinica y abuso en
UAVDI personas con DI

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

AUTORES SINTOMAS EN PERSONAS CON DI VICTIMAS DE AS

Sinason (2010) Ansiedad, depresion, baja autoestima, comportamiento
autolesivo, comportamiento desafiante, PTSD, reduccidon de
la capacidad, incontinencia

Nicolas Guy Peckham, Susan Howlett, | Trauma, Rabia, Baja autoestima, Depresion

AlanCorbett (2007 ) Comportamientos desafiantes

Kenerley (2000)

Dificultades en las relaciones intimas
Yule (2000) Sucesivos encuentros sexuales fugaces
Howlin and Clements (1995) Conductas autolesivas

Comportamientos desafiantes

Pérdidad de capacidades cognitivas y del lenguaje
Regresiones a estadios de desarrollo infantiles
Cuadro TEPT (DSM-IV)

M

(GONSEJERIADE ASUNTOS SOGIALES
Comunidad de Madrid
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UAVDI

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

Autores Sintomas
Ghaziuddin Agresividad, hiperactividad, quejas somaticas
(1988)

Bailey (1998) | Confidencias, insinuaciones, comentarios
Comportamientos y lenguaje de alto contenido sexual
Dibujos de contenido sexual

Cambios repentinos de conducta

Rechazo repentino a una persona

Ansiedad

Miedo, fobias

Depresion

Baja autoestima

Trastornos alimenticios

Alteraciones del suefio

Dificultades en las relaciones interpersonales

Promiscuidad sexual
Problemas fisicos como infecciones vaginales o urinarias, heridas o molestias en los
= genitales, hinchazdn, dolor de barriga

FUNDACIONMAPFRE
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Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual

“Es por su discapacidad”, la baja autoestima
ya existia, por lo que se puede confundir el
origen de la misma”

DEPRESION,
ANSIEDAD 7
BAIA AUTOESTIMA Mitos sobre la sexualidad en las PCDI
Efecto eclipsador: prob. conducta forma

parte del “fenotipo conductual”
4 COMPORTAMIENTO A

SEXUALIZADO
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. CONSECUENCIAS DEL
mi " ABUSOEN PERSONAS
CON Dl

e NO SON SINTOMAS, NO EXISTE UN “SINDROME DEL ABUSO”
e NO SIEMPRE EXISTEN CAMBIOS VISIBLES

 RIESGO DEL EFECTO ECLIPSADOR EN EL DIAGNOSTICO Y DE
NO TENER EN CUENTA EL TRAUMA PRIMARIO DE LA
DISCAPACIDAD

CONSEJERIA DE ASUNTOS SOCIALES 7
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Convencion de Derechos de las Personas con Discapacidad de Naciones
Unidas, ratificada por Espaia en e 2008:

Art.13.1. Los Estados Partes aseguraran que las personas con discapacidad
tengan acceso a la justicia en igualdad de condiciones con las demas, incluso
mediante ajustes de procedimiento y adecuados a |la edad, para facilitar el
desempeno de las funciones efectivas de esas personas como participantes
directos e indirectos, incluida la declaracion como testigos, en todos los
procedimientos judiciales, con inclusion de la etapa de investigacion y otras
etapas preliminares.

Art.13.2. A fin de asegurar que las personas con discapacidad tengan acceso
efectivo a la justicia, los Estados Partes promoveran la capacitacion adecuada
de los que trabajan en la administracion de justicia, incluido el personal
policial y penitenciario.
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Art.16.4. Los Estados Partes tomaran todas las medidas pertinentes
para promover la recuperacion fisica, cognitiva y psicoldgica, |la
rehabilitacion y la reintegracion social de las personas con
discapacidad que sean victimas de cualquier forma de explotacion,
violencia o abuso, incluso mediante la prestacion de servicios de
proteccion. Dicha recuperacion e integracion tendran lugar en un
entorno que sea favorable para la salud, el bienestar, la autoestima, |la
dignidad y la autonomia de |la persona y que tenga en cuenta las
necesidades especificas del género y la edad.

Art.16.5. Los Estados Partes adoptaran legislacion y politicas efectivas,
incluidas legislacion y politicas centradas en la mujer y en la infancia,
para asegurar que los casos de explotacion, violencia y abuso contra
personas con discapacidad sean detectados, investigados y, en su
caso, juzgados.

o

e FUNDACIONMAPFRE



.0
Fundacion
ﬂ Carmen Pardo-Valcarce
www.pardo-valcarce.com
UAVDI

Unidad de atencién a victimas con discapacidad intelectual
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