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OBJETIVOS PROMOCIÓN DE LA SALUD

Favorecer el cuidado de la salud 
individual y comunitaria 

En coordinación y 
colaboración de las 
entidades locales

En coordinación y 
colaboración con el resto 
de estructuras  sanitarias 

del territorio 

Creando redes de 
agentes del área

SSPA

INMUNIZACIONES 
SALUD DE LA MUJER
TABACO
COLECTIVOS VULNERABLES
ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
VIH
MEDIOS DE COMUNICACIÓN LOCAL



DAS SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

NORTE X

SUR X X X

ESTE X X

OESTE X X

CENTRO X X X

SURESTE X X

NOROESTE X X X

DIRECCIONES ASISTENCIALES COMUNIDAD DE MADRID 

CORRESPONDENCIA DAS-SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA



Estrategia regional de acciones 
en salud frente a la violencia de 

genero 

Linea estrategica:

Promoción de salud 
y prevención de VG 

Consejería de Sanidad:
Comisión Técnica para la
coordinación de las Acciones en
salud frente a la Violencia de
Genero

2010

Servicios  de Salud Pública 
Área

LOS SSP ANTE LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO

http://www.madrid.org/cs/Satellite?pagename=ComunidadMadrid/Home
http://www.madridmapa.com/?sa=X&ved=0CBsQ9QEwAmoVChMIw5nstanxxgIV65FyCh1lagj4


RED SERVICIOS SALUD PÚBLICA DE ÁREA  (2010)

Grupo de Trabajo:  Programa de PS Mujeres 
Servicios de Salud Publica 

DEFICICION DE 
FUNCIONES Y 
TAREAS DE LOS 
REFERENTES DE VG 
DE LOS SSPA 

COORDINACION CON 
ESTRUCTURAS 
LOCALES  SANITARIAS 
Y COMUNITRIAS (YA 
FUNCIONANTES Y 
FUTURAS 

PLAN DE TRABAJO 
INTERNO  DEL 
GRUPO DE 
TRABAJO Y DE LOS 
SSPA *

PROCESO ACTUAL 

LOS SSP ANTE LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO



Contribuir a la sensibilización, prevención y detección precoz de la violencia de genero
y sus efectos en la salud de las mujeres

•Impulsar y coordinar el desarrollo de una serie de acciones de 
sensibilización en torno a la semana del 25 de Noviembre .

•Contribuir a aumentar el conocimiento de los profesionales que 
trabajan en Salud Pública sobre la violencia hacia las mujeres y 
sus repercusiones sobre la salud.

•Colaborar con las estructuras locales ya establecidas en la 
prevención del problema

•Impulsar actividades de prevención primaria  de la VG 

LOS SSP ANTE LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO



ACTIVIDADES SEMANA 25 NOVIEMBRE

MESAS 
INFORMATIVAS

CHARLAS 
COLOQUIO

ESPACIOS DE 
“REFLEXIÓN” EN 

TORNO A UN CAFÉ”

OTRAS ACTIVIDADES 
DE SENSIBILIZACIÓN/

SESIONES  DE 
ACTUALIZACIÓN
(PROFESIONALES 
SANITARIOS )

GUION MEDIOS
COMUNICACIÓN
LOCALES

2010 2012

“La violencia de los chicos 
hacia las chicas en la infancia 

y  adolescencia”

“Prevención, detección y 
atención de la violencia de 
género desde  los 
servicios sanitarios”

Objetivos específicos
Sensibilizar y proporcionar información sobre la violencia de

género y sus efectos sobre la salud a población general y a

profesionales socio‐sanitarios del Servicio Madrileño de Salud.

Presentar el sistema sanitario como un recurso disponible para

atender a mujeres víctimas de violencia, así como su papel activo

en la prevención del problema.

Difundir los recursos que en materia de violencia de género

existen a nivel local.

LOS SSP ANTE LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GENERO



MESAS INFORMATIVAS

2016 Programadas 134 mesas 
Realizadas    102 mesas  21  Nov.‐1 Dic 2016.

93% : mesas en centros sanitarios 
Solo tres mesas en espacios comunitarios 

748 profesionales de centros sanitarios y 
de otras instituciones. 

•89% prof. sanitarios 
•11% de otras instituciones (84)

En 36 CdS refieren haber atendido/derivado
algún caso o a alguna mujer en riesgo.

PERSONAS ATENDIDAS  EN LAS MESAS 



“ESPACIOS DE REFLEXION” (CAFÉ)

Algunos temas abordados :

Violencia de género y machismo en la actualidad.

Relaciones amorosas entre mujeres y hombres

La violencia desde los mandatos de género

Redes sociales y Medios de comunicación y su influencia en la
Violencia

Desigualdades de género y su influencia en la VG (4)

Violencia sobre las mujeres y su efecto sobre los menores (2)

Educación en igualdad desde el nacimiento (3)

Libro Del color de la leche" (NELL LEYSHON)“

Violencia de género a través de salud‐arte: imágenes (cuadro de
FRIDA KAHLO)

Cine para ser la voz de los que se callan

La influencia de la violencia de género en la población infantil y en los
jóvenes

2016 Programadas 32 espacios 
Realizados     23 espacios 

21  Nov.‐1 Dic 2016.

66% de los espacios , en centros sanitarios. 
44% (8) en centros comunitarios.
(Ayuntamiento, Biblioteca, Instituto, CEPI….)

34 profesionales de centros sanitarios y de 
otras instituciones. 

•86% prof. sanitarios 
•14% de otras instituciones (5)

484 personas asistentes  (78.5%% mujeres)



Asistentes 747 profesionales  CdS (80% mujeres) 

SESIONES FORMATIVAS 

2016 Programadas 22 sesiones 
Realizados     41 sesiones en 39 CdS

Las han impartido 45 profesionales de centros 
sanitarios

•98% prof. sanitarios 
•2% de otras instituciones (2)

T.SOCIAL 16 35,6%
MEDICINA  15 33,3%
ENFERMERIA  11 24,4%
MATRONA 1 2,2%
PSICOLOGA 1 2,2%
ABOGADA*  1 2,2%
TOTAL  45 100%



ACTIVIDAD
MURALES EN CDS, PARA FRASES O PALABRAS SOBRE QUE ES EL BUEN TRATO EN LAS 
RELACIONES INTERPERSONALES
REALIZACIÓN DE PÓSTERS Y PEGADA DE CARTELERÍA
ATADA DE GLOBOS POR PARTE DE LOS PARTICIPANTES EN HOMENJAE A LAS VÍCTIMAS DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO
PROYECCIONES DE VIDEOS EN EL HALL DEL CDS
ENTREVISTA DE RADIO SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA FORMACIÓN DE LOS PROFESIONALES 
QUE ATIENDEN A LAS MUJERES DESDE LOS CENTROS DE SALUD DE ATENCIÓN PRIMARIA
CUERDAS CON MENSAJES DE APOYO
VIDEOFORUM
PRESENTACION PROTOCOLO DE COORDINACIÓN POLICIA MUNICIPAL ‐GUARDIA CIVIL

CHARLA COLOQUIO CON LA POBLACIÓN
ELABORACION POR PARTE DE LA POBLACION ASISTENTE A EL CS DEL POSTER "BUEN TRATO 
ES…" APORTANTO UNA PEGATINA QUE FORMABA  UNA FLOR Y DEFINIA QUE ERA PARA EL EL
BUEN TRATO
PANEL  EN BLANCO PARA EXPRESAR POR ESCRITO LOS  SENTIMIENTOS ACERCA DE LA 
VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES ( PERSONAL DEL CENTRO DE SALUD Y EL PUBLICO )
TALLER INFANTIL DE ACERCAMIENTO A LA IGUALDAD
LECTURA CUENTO "LA REBELION DE LAS PRINCESAS", REFLEXIONES Y EXPOSICION DE LAS 
MISMAS CON DEBATE
GRAN LAZO, GLOBOS, CARTELES, FOTOS, FLORES, LAZOS EN LAS BATAS Y MÚSICA DE 
CANCIONES REFERENTES A LA VIOLENCIA DE GÉNERO.

TALLERES CON ADOLESCENTES
PANEL ENCUESTADOR SOBRE "MITOS ACERCA DE LA VG"
VIÑETAS METAFORICAS "YA SEA TE O SEXO EL CONSENTIMIENTO ES EL MISMO"; 
CUATRO FIGURAS EN LAS QUE SE EXPONIAN: FASES DE LA VG, FRASES DE AUTOESTIMA Y 
EMPODRAMIENTO D E LAS MUJERES; FRASES ESTINADAS A LA PAREJA MALTRATADORA; 
RECURSOS DE LA ZONA.
MARCHA CONTAR LA VIOLENCIA DE GENERO EN USERA

OTRAS ACTIVIDADES

2016



MEDIOS LOCALES

Intervenciones en medios de Comunicación Locales:

• “La violencia contra las mujeres como problema de salud” (2012).

• “La violencia de pareja hacia las mujeres en población adolescente y
juvenil y sus implicaciones en la salud” (2013).

• “La violencia sexual contra las mujeres como problema de salud
pública” (2014).

• Vivir y crecer sin machismo” (2015).

• Educar en igualdad para prevenir la VG (2016

Radios 
Prensa
Paginas web de Ayuntamientos 



Desde el 2010 

Autoformación de los SSPA en relación con la prevención de la 
violencia de género y la preparación de intervenciones de prevención 
de la VG a nivel regional

Prevención de Violencia hacia las mujeres en el ámbito de la salud. 
(2010)

Intervenciones de Salud Pública para el afrontamiento de la 
Violencia de Género  (2012) 

Violencia y jóvenes   (2013)

Genero, vulnerabilidad y VG  (2015) 

FORMACION  DE LOS SSPA 

http://www.google.es/url?url=http://www.mirelasolucion.es/blog/etiquetas/formacion/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwi7qc6S0J_MAhVJVhoKHa-PCJYQwW4IGjAC&usg=AFQjCNG4r2KFqClsKQBcKRBJKr5rmia6sQ


TALLERES 
SALUDARTE

LINEA DE TRABAJO DE PREVENCION PRIMARIA DE LA VG

•Contribuir a la toma de conciencia individual y 
colectiva en torno a los determinantes sociales que 
generan desigualdades en salud por razón de género 
en las diferentes etapas de la vida.
•Generar procesos motivadores que promuevan 
cambios para lograr la equidad de género. 

DISEÑAR E IMPLEMENTAR UNA SERIE DE ACTIVIDADES QUE PROMUEVAN LA REFLEXION SOBRE 
LOS PROCESOS DE DESIGUALDAD QUE GENERAN VG FOMENTANDO LAS RELACIONES DE BUEN 
TRATO

TALLERES RE-CREANDO 
NUESTRA SALUD 



COORDINACION CON 
ESTRUCTURAS 
LOCALES  SANITARIAS 
Y COMUNITRIAS (YA 
FUNCIONANTES Y 
FUTURAS 

•MESA LOCAL MISSECAM  (VILLAREJO DE SALVANES)
•MESA DE VIOLENCIA DE GÉNERO DE RIVAS‐ VACIAMADRID

MESA LOCAL  DE SAN FERNANDO DE HENARES

MESA LOCAL DE COSLADA

•MESA LOCAL DE ALCALA DE HENARES (PREVENCION)

•MESA CONTRA LA MGF (iniciandose)

•MESA LOCAL DE LA MANCOMUNIDAD SIERRA NORTE 
• MESA LOCAL TRES CANTOS 
•MESA LOCAL DE ALCOBENDAS 

•MESA LOCAL DE PARLA 

•MESA LOCAL DE LA MANCOMUNIDAD 
DE LAS VEGAS (Ciempozuelos) 

COORDINACIONES CON GRUPO DE TRABAJO DE TRABAJADORES SOCIALES DE LA 
DAS SUROESTE

PROCESO DE DESARROLLO COMUNITARIO (PDC) TETUÁN. 

ESPACIO DE GENERO Y BUENOS TRATOS DE SAN CRISTOBAL DE LOS ANGELES 

COORDINACION CON AGENTES DE IGUALDAD DE LOS DISTRIROS (VALLECAS, 
VILLAVERDE, ARGANZUELA..)

COLABORACIONES PUNTUALES CON CONCEJALIAS DE LA MUJER DE DISTINTOS 
AYUNTAMIENTOS PARA  PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

TALLERES DE EDUCACION AFECTIVO SEXUAL  (IES PINTO A TRAVES DE LA MESA DE 
SALUD ESCOLAR)  MODULO SOBRE PREVENCION DE VG y HOMOFOBIA

ESTRUCTURAS DE COORDINACIÓN



HOSPITAL

ESTRUCTURAS DE COORDINACIÓN

RESPONSABLES DE VIOLENCIA DE 
GÉNERO EN CENTROS DE SALUD

RESPONSABLES VIOLENCIA DE GÉNERO EN
SALUD MENTAL

. 

SERVICIOS SALUD PÚBLICA DE ÁREA

TERRITORIO

ESTRUCTURAS LOCALES  
SANITARIAS Y 
COMUNITRIAS



Formato es mas propicio  
para  interaccionar con 
las/los asistentes 

VALORACIÓN DE LAS ACTIVIDADES POR LOS PROFESIONALES Espacios de reflexión 

Permite llegar a colectivos de 
difícil acceso 

Fomenta las redes entre 
mujeres y el feed back de 
los participantes 

Moviliza emociones La continuidad de algunos 
grupos favorece la 
participación 



SESIONES DE 
FORMACIÓN

Oportunidad 
para  actualizar  
información 
sobre el tema

Contribuyen a la 
sensibilización y a la 

revisión de las 
propias actitudes y 
de nuestro modelo 
de socialización 

Posibilita que la 
detección de casos 
desde AP aumente 

Mejorar  circuitos de 
derivación ,  

actuación (guías y 
protocolos) y   
resolver dudas  

(medidas legales, 
manejo de casos….)

VALORACIÓN DE LAS ACTIVIDADES POR LOS PROFESIONALES: SESIONES  FORMATIVAS



RETOS

Coordinación entre responsables de VG
de DA, centros de salud y SSPA para
mejorar la efectividad de las
intervenciones.

Coordinación interinstitucional entre los
diversos organismos implicados en
implementar actividades sobre
prevención de VG.

Potenciar las actividades a nivel
comunitario s.t con colectivos mÁs
vulnerables , contando con la
implicación de asociaciones y de las
propias mujeres e involucrando a los
recursos locales.

Mejorar la comunicación y colaboración
entre con otras instituciones y recursos
locales



La violencia de género también es un problema de salud:

PONGAMOS REMEDIO

MUCHAS GRACIAS POR 
VUESTRA ATENCION
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