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Programa de Coordinacion y Enlace entre
Salud Mental Infanto-Juvenil y Atencion Primaria
del Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda.

SE REALIZARAN 3 WEBINARS

[===
FECHAS y HORARIOS:
WEBINAR1 WEBINAR 3
30/9/2020 7 /10 /2020 14 /10 /2020
de 1930 a2l h de19.30 a2l h de19.30 a2l h
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DIRIGIDO A:

Organizado por:

“‘m FUN. ON PARA LA INVESTIGACION
BIOH CA
Hospital Universitario Puarta de H Majadahanc

Patrocinado por:

Unidad de Psiquiatria y Psicologia Clinica del Nifo y el Adolescente. Servicio de Psiquiatria.

‘;: Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda



https://streaming.aistechnology.es/adn/ph1
https://streaming.aistechnology.es/adn/ph2
https://streaming.aistechnology.es/adn/ph3
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WEBINAR1

LA PANDEMIA COMO EVENTO TRAUMATICO.
EL PAPEL DE ATENCION PRIMARIA.

Moderador: Dr. Hilario Blasco.
Psiquiatra. Hospital Universitario Puerta

\ de Hierro-Majadahonda.

1. LA PANDEMIA POR COVID-19 COMO EVENTO TRAUMATICO.

2. EL ROL DEL MEDICO DE ATENCION PRIMARIA COMO PERSONAL SANITARIO
AFECTADO EN LA PANDEMIA. MICROGESTION DEL TIEMPO Y DE LAS EMOCIONES.

3. EFECTOS DE LA PANDEMIA EN LA SALUD MENTAL DE NINOS Y ADOLESCENTES.
REVISION Y EVIDENCIA CIENTIFICA ACTUAL DE LA PANDEMIA POR SARS-COV-2.

OBJETIVOS DE FORMACION:

Organizado por:
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Patrocinado por:

Unidad de Psiquiatria y Psicologia Clinica del Nifo y el Adolescente. Servicio de Psiquiatria.

GACION ‘;: Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda
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SALUD MENTAL
ATENCION PRIMARIA
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WEBINAR 2
DETECCION E INTERVENCION EN ATENCION

PRIMARIA DE DIFICULTADES EMOCIONALES
RELACIONADAS CON LA PANDEMIA
EN NINOS Y ADOLESCENTES

Moderadora: Isabel Rodriguez Cerezo.
Psicologa clinica. CSM. Majadahonda.

1. SINTOMAS DE ALERTA PARA LA DETECCION DE TRASTORNO MENTAL EN NINOS
Y ADOLESCENTES EN RELACION AL COVID-19.

Dra. Angela Izquierdo. Psiquiatra. Centro de Salud Mental de Majadahonda. Hospital Universitario Puerta de
Hierro-Majadahonda. Madrid.

2.DUELO EN NINOS Y ADOLESCENTES.
Dra. Arancha Ortiz. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatria. Hospital Universitario La Paz.. Madrid.
3.INTERVENCION EN ATENCION PRIMARIA SOBRE LOS SINTOMAS LEVES DE

MALESTAR EMOCIONAL Y TRASTORNO DE CONDUCTA EN NINOS Y ADOLESCENTES.
Yolanda Carmona. Psicdloga clinica. Centro de Salud Mental de Majadahonda. Hospital Universitario Puerta de
Hierro-Majadahonda. Madrid.

OBJETIVOS DE FORMACION
Que los médicos de Atencion Primaria puedan:

1. Detectar precozmente alteraciones en el bienestar emocional en nifios y adolescentes
diferenciando lo normal de lo patoldgico.

2. Realizar intervenciones en el ambito de Atencion Primaria en los trastornos mentales leves
filtrando de forma eficiente su derivacion a los servicios especializados dando la contencion
adecuada al paciente hasta ser visto en los servicios de salud mental.

3. Formar a Pediatras y MAP en el Duelo en la infancia para que puedan diferenciar un duelo
patoldgico de un duelo normal evitando la medicalizacion del duelo no patoldgico a la vez
gue apoyando la recuperacion mediante la psicoeducacion.
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Organizado por:
‘fu FUNDACION PARA LA INVESTIGAGION H Hospital Universitario Patrocinado por:

| BIOMEDICA oo puara do rearro Magscsnons | o Puerta de Hierro Majadahonda

Unidad de Psiquiatria y Psicologia Clinica del Nifio y el Adolescente. Servicio de Psiquiatria.
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WEBINAR3

ROL DE AP. EN PREVENCION
Y SEGUIMIENTO DE NINOS Y ADOLESCENTES
CON TRASTORNOS MENTALES DURANTE
LA PANDEMIA.

Moderadora: Inmaculada Palanca.
Psiquiatra. Hospital Universitario Puerta
de Hierro-Majadahonda.

1. DETECCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE TDAH EN EN ATENCION PRIMARIA.
RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO DEL TDHA EN COVID-19.

2.LOS TRASTORNOS DEL ESPECTRO DEL AUTISMO EN LA PANDEMIA POR COVID-19.

3.LA DiADA MADRE-BEBE EN EL CONTROL DEL NINO SANO POST-COVID.

OBJETIVOS DE FORMACION
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Patrocinado por:

Unidad de Psiquiatria y Psicologia Clinica del Nifo y el Adolescente. Servicio de Psiquiatria.

GACION ‘;: Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda
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