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El consejero de Sanidad felicita a los trabajadores por su labor durante 
los diez primeros años de funcionamiento del Hospital 

 
El Hospital del Henares cuenta con una nueva 
sala de lactancia para fomentar la relación 
madre-hijo 
 

 La sala de lactancia ha sido decorada de manera altruista 
por la Fundación Aladina  

 Se ha decorado también el área de neonatología y el pasillo 
de hospitalización pediátrica 

 En estos diez años de funcionamiento de la unidad se ha 
atendido a 1.818 neonatos 
 
16 de febrero de 2018.- El consejero de Sanidad, Enrique Ruiz Escudero, ha 
visitado el área de neonatología y pediatría del Hospital Universitario del 
Henares, que ha sido redecorada, y la nueva sala de lactancia. Esta se 
encuentra ubicada en la segunda planta, entre pediatría y maternidad y estará 
abierta al público a partir del lunes 19 de febrero.  
 
El objetivo de dicha sala es facilitar la lactancia materna a las madres que 
acuden de visita o a consulta al hospital, ya que hasta el momento no disponían 
de un lugar íntimo y acogedor para dar el pecho a sus bebés. Gracias a la 
Fundación Aladina, la sala cuenta con una decoración especial que transmite el 
sosiego necesario para la lactancia, un par de sillones reclinables, un 
microondas y un cambiador de pañales. Todo ello para que la estancia sea lo 
más confortable posible para las madres y sus familias.  
 
El área de neonatos cuenta con cinco incubadoras, dos cunas térmicas y un 
puesto de críticos y durante sus 10 años de funcionamiento ha atendido a 1.818 
neonatos. Con la nueva decoración se ha buscado crear un ambiente tranquilo 
para los neonatos y sus familias. La idea de mejorar el ambiente de estas áreas 
del hospital dentro del Plan de Humanización de la Consejería de Sanidad, 
concretamente dentro de la humanización de la asistencia en las primeras 
etapas de la vida, infancia y adolescencia. 
 
En el Hospital Universitario del Henares se promueve la lactancia materna 
desde el nacimiento, tan pronto como sea posible iniciarla, además de facilitar 
que madre e hijo permanezcan juntos las 24 horas del día tras el parto y, si el 
bebé tiene que ser ingresado en el área de neonatos, se practica el “método 
canguro” o “piel con piel”, que incide favorablemente en la salud del neonato.  
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DIEZ AÑOS DE ACTIVIDAD ASISTENCIAL 
 
El consejero de Sanidad se ha reunido también con los jefes de servicio y 
supervisión del hospital para que hicieran llegar a todo el personal su felicitación 
por estos diez años de actividad asistencial. El 8 de febrero de 2008 se inauguró 
el Hospital del Henares y en estos diez años se han realizado 2.261.728 
consultas externas. La especialidad que más consultas ha tenido ha sido 
Traumatología (288.675 consultas), seguida de Oftalmología (254.534), 
Dermatología (148.722), Ginecología (145.365) y Urología (140.797).  
 
En este período han nacido 11.363 bebés en el centro sanitario y el área de 
pediatría, donde está incluida neonatología, ha atendido 145.485 urgencias, 
62.675 consultas externas y 1.520 sesiones de hospital de día. Por otra parte, 
se han realizado 97.378 ingresos hospitalarios. La actividad en urgencias ha 
pasado de 180 urgencias diarias en el año 2008 a 229 en la actualidad.  
 
Se han realizado 78.287 intervenciones quirúrgicas, 63.889 programadas y 
14.398 urgentes. En el Hospital del Henares es muy importante la actividad 
ambulatoria, es decir, aquella que no requiere ingreso tras una operación. Así, el 
55,8 % de las intervenciones son ambulatorias. 
 
Además de esta actividad, el hospital de Día Médico ha llevado a cabo 112.957 
sesiones de las cuales 49.660 son oncológicas, 66.090 sesiones de diálisis y 
883.707 radiografías simples, 85.821 TAC, 69.390 resonancias magnéticas, 
23.656 mamografías y 179.903 ecografías. El servicio de laboratorio ha 
realizado 4.535.745 determinaciones en los últimos cuatro años. 
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